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Widmung


Dieses Buch sei all jenen gewidmet, die auf ihre individuelle Art und Weise dabei mit - wirken, Mutter Erde wieder in ein Paradies zu verwandeln.




Einleitung


Irgendwann im Laufe meines Weges und Erwachensprozesses, der circa im Jahre 2011 so richtig begann, fing ich an meine Sprichwörter, Weisheiten und generell meine Erkenntnisse, welche mir zuteil wurden, zu notieren. Jahrelang sammle ich diese Art von Notizen nun bereits, im Wissen, irgendwann etwas damit zu machen. Ebenso half mir das Niederschreiben und das viele Notieren dabei, dies alles für mich zu verarbeiten und wiederum neue Erkenntnisse zu erlangen.


Es hatte sich viel Material angesammelt und je größer der Haufen wurde, umso höher wuchs auch die Hürde, die es irgendwann zu nehmen galt. Dieser Zeitpunkt war gekommen und ich arbeitete etwa 200 Seiten an Notizen durch - handgeschriebene wie auch digitale - wovon ich die aufbauende Essenz in dieses Buch übertrug.


Ich notierte mir über die Jahre auch viele Erkenntnisse über die Vorgehensweisen des Systems und dunkler Machenschaften, doch dieses Buch fokussiert sich ganz klar auf aufbauende Botschaften und Lösungen.Ich gebe nur weiter, was ich selbst als wahr erkannt habe - Erkenntnisse können sich natürlich ändern und/oder erweitern. Alle Aussagen in diesem Buch wurden sorgfältig ausgewählt, ich habe nur ins Buch übernommen, was sich wirklich richtig anfühlte. So wie mich selbst auch viele Bücher anderer Menschen auf meinem individuellen Weg unterstützten und nachwievor unterstützen, so möchte ich mit diesem Buch auch andere inspirieren - möge es Ihnen, lieber Leser, von Nutzen sein auf Ihrem individuellen Weg.


Ich danke Ihnen von Herzen, dass Sie dieses Buch lesen.


Rainer Lindbichler
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1. Der Wert eines Menschen lässt sich nicht berechnen. Seine Existenz ist der Beweis seines unschätzbaren Wertes.


2. Die Schöpfung ist voller Wunder. Du bist eines davon.


3. Es liegt jetzt an jedem seine Fesseln abzulegen und in eine neue Welt zu gehen.


4. Wahre Gewissheit findest du letztendlich nur in dir selbst. In deiner eigenen göttlichen Anbindung.


5. Wir selbst schreiben unser Schicksal. Wir selbst sind die Schöpfer unserer Realität und können jederzeit neue Entscheidungen treffen.


6. Über andere Menschen zu urteilen und sie schlecht zu reden hält in der Dualität gefangen.


7. Dualität sind zwei Extreme, die zu sich im Widerspruch stehen - zwei unvereinbare Gegensätze, während Polarität schlicht die zwei Seiten eines vollkommenen Ganzen darstellen. Dualität ist spaltend, während Polarität vereinend ist.


8. Dankbarkeit ist eine sehr dankbare Haltung.


9. Fühlen ist entscheidend um sich wahres Wissen anzueignen und Schöpfer zu sein.


10. Die Schöpfung ist vollkommen. Und Vollkommenheit kann stets weiter vervollkommnet werden. Dies ist auch der ursprüngliche Grund, warum der Mensch in die Materie ging. Um Gottes Schöpfung weiterzuführen.


11. Der Aufstieg in die fünfte Dimension ist ein Bewusstseinsprozess. Unsere Leiber sind auch dort noch materiell.


12. Unser Universum besteht aus zwölf Dimensionen. Sechs Materielle, drei Feinstoffliche und drei Geistige, wobei die Dimensionen fließend ineinander übergehen. Die 13 steht für das Göttliche, auch wenn man viel Mühe darauf verwendet, uns die 13 madig zu machen.


13. Der Mensch ist ein geistseelisches Wesen in einem physischen Leib. Diese Geistseele ist ewig. Somit ist jeder Bewusstseinsträger unsterblich und auch unser Leib vermag es, viel älter zu werden, als in diesem System behauptet wird.


14. Aus der Vergangenheit lernen, im Hier und Jetzt leben und seine Zukunft selbst gestalten.


15. Der Geist steht über der Materie. Dies ist keine Abwertung der Materie, sondern es ist die korrekte Reihenfolge, da alle Materie aus Geist hervorgegangen ist. Das Feinstoffliche ist das Bindeglied zwischen Geist und Materie.


16. Es ist nichts falsch daran, sich von außen inspirieren zu lassen oder Unterstützung zu suchen, doch die entscheidenden Schritte musst du selbst gehen. Wie Morpheus im ersten Matrix-Film so schön sagt: "Ich kann dir nur die Tür zeigen, durchgehen musst du selbst."


17. Unser Herz ist der Wahrheitsträger und wir sollten es bei allem was wir tun miteinbeziehen.


18. Die Sprache des Herzens ist einfach, klar und tief.


19. Die Erde ist als paradiesischer Planet geschaffen worden und dies wird sie wieder sein, wenn sich die Menschen darauf besinnen, was sie wirklich sind und dem wieder gerecht werden - Gottes Kinder und Schöpferwesen.


20. Im Herzen und im Geiste. Da wohnt die verborgene Kraft, welche entfesselt werden möchte.


21. Unser Leib ist ein optimales Gefäß, um unsere Geistseele durch die Materie zu tragen und sie zu erfahren. Erst durch die Einheit von Leib-Seele-Geist ist der Mensch im Stande, auf seinen vollen Gefühlskomplex zuzugreifen und Schöpfer in der Materie zu sein.


22. Es liegt stets an uns, wie sich der Zustand dieser Welt gestaltet.


23. Das Wahrhafte währt ewiglich, während all das Unwahre sich wandelt oder zerbricht. In diesem Prozess befinden wir uns gerade.


24. Ein jeder kann dazu beitragen diese Welt zu einem schöneren Ort zu machen. Jeder auf seine Weise, seinem Wesen und seinen Talenten entsprechend.
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