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Vorwort


In diesem Buch darf es sich um die wichtigste Sprache der Welt handeln und alle Kinder mit ihren Herzensangelegenheiten abholen.


Was meine ich mit allen Kindern, Groß und Klein?


Damit bist DU gemeint, egal wie alt DU bist, denn mit diesem Buch möchte ich die „inneren Kinder“ bei Jugendlichen und auch Erwachsenen ansprechen, genauso wenn DU vielleicht gerade 3 bis 12 Jahre alt bist.


Euch erwartet eine moderne Sammlung von Kurzgeschichten und Gedichten für Klein und Groß.


Weil wir fühlende Wesen sind und „Herzsprache, alias LIEBE“ brauchen, ist das Herzchakra das Zentrum für Mitgefühl, Liebe, Freude, Frieden und Heilung.


Wir Kinder wüschen uns mehr denn je Erwachsene, die „Herz sprechen, denken, fühlen und handeln“.


Ein spirituelles Buch für Kinder als Mutmacher und als Brücke zwischen Groß und Klein, innen und außen, sichtbar und unsichtbar.


Warum sind die Geschichten denn so kurz, frägst du dich vielleicht?


Sie sind ein kleiner Vorgeschmack, jede einzelne Geschichte und sie möge dich anregen, deine Gefühle und Gedanken selbst auszudrücken.


Wenn du noch nicht schreiben kannst, dann bitte doch einen Erwachsenen,


die Fortsetzung zu den einzelnen Geschichten, für dich aufzuschreiben.


Damit bereitest du dir selbst eine große Freude und auch dem Erwachsenen, der im Herzen ja auch noch ein inneres Kind in sich trägt, sowie demjenigen, dem die Geschichte vorgelesen wird.


Mögen dich die Geschichten tief berühren, bewegen und zu neuen Blüten, zu einem neuen bunten Garten in deinen Gedanken, Worten und Taten führen.


Die Geschichten können als Pausenzeit, als Fantasiereise, als Ritual vorm Schlafengehen dienen und für ein harmonisches Innenleben bei Klein und Groß beitragen.





Für wen sind


diese Geschichten?


Mein liebes Kind, meine lieben Kinder überall auf der ganzen Welt, auf allen Kontinenten, Galaxien, im ganzen Universum.


Wenn ich dir sage, wie tief geliebt du bist, dann hoffe ich so sehr, dass du meine Worte wie Samen in dein Herz legst und sie dich dein ganzes Leben lang begleiten.


Gefühle begleiten uns, manche sind lustig und schön, andere machen uns Angst oder auch traurig, einige sind ganz kurz da und wiederum andere scheinen gar nicht mehr weg-zu-gehen.


Für verschiedene Gefühle gibt es keine Worte und sie sind trotzdem da.


Ich will Worte für dich finden, Worte von Herz zu Herz von Seele zu Seele.


Meine Geschichten handeln vom Glauben, von Liebe und Hoffnung, von kleinen und großen Wundern, von Schmerz, Trauer, Wut und Zorn, von Glück und Glücklichsein, von zärtlichen leisen aber auch lauten, donnernden Gefühlen.
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