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ALKUSANAT


Oppilaan tuki II pureutuu yksityiskohtaisesti oppilaan oppimisen tukemiseen. Kirja tarjoaa opettajalle materiaalia arjen tilanteisiin koulussa. Nopealukuinen ja selkeä ulkoasu auttaa opettajaa löytämään tuen materiaalia tilanteen mukaan. Hektisessä arjessa opettaja tarvitsee pedagogiikkaansa tukea ja työkaluja myös materiaalien osalta. Oppilaan tuki II soveltuu käytettäväksi alakoulusta yläkouluun, mutta siitä löytää varmasti materiaalia myös varhaiskasvatuksen kuin toisen asteenkin opettaja.


Ensimmäisessä luvussa avataan lukijalle suomalaista oppimisen ja koulunkäynnin tuen järjestelmää. Seuraavissa luvuissa käsitellään eriyttämistä, joka on nykyisen oppilaan tuen järjestelmän keskeisiä tuen muotoja. Kirja tarjoaa opettajalle vinkkejä eriyttämisen tavoista nopeasti ja innovatiivisesti. Lisäksi käsitellään kaikille oppilaille kuuluvaa yleistä tukea. Se tarjoaa opettajalle myös nopeasti toteutettavia harjoituksia ja tehtäviä oppimiseen ja koulunkäyntiin.


Painoalueopetus on oikein ja tarkoituksenmukaisesti toteutettuna hyvä ja oppilaan oppimista edesauttava tuen muoto. Neljännessä luvussa lukijalle avataan painoalueopetuksen periaatteita esimerkkeineen. Luki-oppilaan tukemiseen keskitytään viidennessä luvussa. Luki-materiaalit esimerkkeineen ovat sovellettavissa luki-kuntoutukseen ja –harjoitteluun.


Kuudes luku käsittelee oppiaineen yksilöllistämistä. Selkeästi ja esimerkein avattu yksilöllistäminen antaa opettajalle pedagogisia työkaluja erityisen tuen toteuttamiseen. Lopuksi kirjassa avataan arviointia päivitetyn perusopetuksen opetussuunnitelman muutosten mukaisesti.


Kirjassa on käytetty grafiikkaa ja kaavioita, joiden tarkoituksena on auttaa lukijaa ymmärtämään käsiteltävän teeman asiayhteydet ja sisällöt. Kirjan lopussa olevat liitteet ovat opettajan käytettävissä sellaisinaan valmiina materiaaleina.


Kirjan tekijät toivovat, että Oppilaan tuki II:sta on aidosti apua arjen pedagogiikan toteuttamiseen ja strukturointiin.




I OPPIMISEN JA KOULUNKÄYNNIN TUEN JÄR-JESTELMÄ


Oppilaan tuen järjestelmä on muuttunut useasti peruskoulussa. Sen viimeisin muutos on oppimisen ja koulunkäynnin tuen järjestelmä eli kolmiportaisen tuen järjestelmä, joka tuli voimaan vuonna 2011. (Lintuvuori ym. 2017, 14.) Muuttunut erityisopetuksen lainsäädäntö (Laki perusopetuslain muuttamisesta 642/2010) vaikuttaa yleisopetuksen ryhmien koostumukseen siten, että tukea tarvitsevia oppilaita on opetusryhmissä yhä enemmän. Aineen- ja luokanopettajalla tulee olla tarvittavat tiedot ja taidot kohdata tukea tarvitsevia oppilaita, joiden lukumäärä on jatkuvasti kasvanut. (Tilastokeskus 2020.) Perusopetukseen oppivelvollisuuskoulutuksena osallistuu oppivelvollisista lähes sata prosenttia, mikä on käytännössä tarkoittanut oppilasaineksen muuttumista oppimisedellytyksiltään ja motivaatioltaan yhä heterogeenisemmaksi. (Jahnukainen 2003, 501; YLE 2018.)


Erityisopetuksen kasvun vakauttamiseksi Opetushallitus päätti perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden muutoksista ja täydennyksistä oppimisen ja koulunkäynnin tukemisen osalta lokakuussa 2010. Uusi lain muutos (Laki perusopetuslain muuttamisesta 642/2010) edellyttää, että tarvittava tuki annetaan oppilaalle ensisijaisesti omassa koulussa erilaisin joustavin järjestelyin. Koulun arjessa oppilaan tuen järjestelmä tunnetaan kolmiportaisena tuen järjestelmänä, joka käsittää yleisen, tehostetun ja erityisen tuen.


Lakimuutoksen tavoitteena on vahvistaa oppilaan mahdollisuutta saada varhaista tukea oppimiseen ja koulunkäyntiin, parantaa tuen saannin joustavuutta ja suunnitelmallisuutta sekä lisätä eri toimijoiden moniammatillista yhteistyötä. (Hallituksen esitys Eduskunnalle laiksi perusopetuslain muuttamisesta 109/2009).


Oppilaan tukijärjestelmää on kutsuttu oppimisen ja koulunkäynnin tuen järjestelmäksi vuodesta 2011 alkaen (Laki perusopetuslain muuttamisesta 642/2010; Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteet 2014). Oppimisen ja koulunkäynnin tukemisen perusteena ovat yhteisölliset ja oppimisympäristöön liittyviin ratkaisut sekä oppilaiden yksilölliset tarpeet. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden muutokset ja täydennykset 2010.)


Kaavio oppimisen ja koulunkäynnin tuen järjestelmän perusteista:
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Uusi opettajuus


Lain muutos (Laki perusopetuslain muuttamisesta 642/2010) tuo haasteita opettajan ammattitaidolle. Oppilasryhmien heterogeenisyys asettaa opettajalle vaatimuksen vankasta aineenhallinnasta, mutta myös oppiaineen eriyttämis- ja soveltamistaidoista. Opettajien tulisi huomioida oppilaiden pedagogiset tarpeet mukauttamalla opetustapojaan oppilaan vahvuuksien, erilaisten oppimistyylien ja kriittisen ajattelun valmiuksien tukemiseksi. (Lappalainen & Mäkihonka 2004, 71; YLE 2018.) Ammattitaitoiselta opettajalta edellytetään nykyisin muutakin kuin autoritaarista toimintaotetta tai konkreettisia taitoja. Opettajalta vaaditaan yhä enemmän vuorovaikutustaitoja sekä kykyä ymmärtää luokkahuoneen ryhmädynamiikkaa. (Nikkola & Räihä 2007, 10; Ojala 2017.)


Perusopetuslaki nojaa ajatukseen, jonka mukaan oppilaita ei pidä kohdella samalla tavalla. Taustalla on näkemys siitä, että oppilaiden samanlainen kohtelu ei niinkään lisää tasa-arvoa, vaan päinvastoin kärjistää ja syventää oppilaan lähtökohtien eriarvoistavaa vaikutusta. Koulutyössä tulee huomioida monenlaiset oppijat, oppilaiden erilaiset oppimisen lähtökohdat ja heidän kulttuuritaustansa. Koulun tulee kannustaa oppilaita aloitteellisuuteen ja vastuullisuuteen, tarjota heille haasteita kehittymiselle ja antaa onnistumista edistävää ohjausta ja tukea. Jokaisella oppilaalla tulee olla mahdollisuus omista lähtökohdistaan katsoen onnistua oppimisessa, kehittyä oppijana sekä kasvaa ja sivistyä ihmisenä. (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden muutokset ja täydennykset 2010.)


Ammatillisesta ja pedagogisesta asenteesta kouluhyvinvointiin


Opettajan ammatillisella ja pedagogisella asenteella oppilasta kohtaan on suuri merkitys onnistuneessa opettaja-oppilas –vuorovaikutuksessa. Hyvä vuorovaikutus edellyttää aitoa kuuntelemista ja kiinnostusta oppilaan oppimista ja vahvuuksia kohtaan. Pedagogiikka ei ole pelkästään ylhäältä annettua tietoa, vaan siihen liittyy vuorovaikutusta ja keskusteluja oppilaiden kanssa siitä, millaisista asioista hyvä opetus koostuu, mitä tukea tarvitaan ja millainen on hyvä oppimisympäristö. Ammatillinen ja toimiva pedagoginen asenne sisältää toimintakulttuurin, jossa opettaja hyödyntää myös ristiriitatilanteet ja erimielisyydet. Hän ei ota henkilökohtaisena loukkauksena oppilaiden vaikeuksia tai heikkoja opintosuorituksia. (Mäki-Havulinna 2018.)


Toimiva opettaja-oppilas –vuorovaikutus on portti oppilaan henkilökohtaiseen oppimisen ja koulunkäynnin tilanteeseen. Hyvä oppilaantuntemus antaa aineksia oppilaan tuen suunnitteluun. Oppilaan tuen suunnitelmassa on kirjattuna opetuksen eriyttämistoimet sekä oppilaslähtöiset opetusmenetelmät, joiden kautta oppilasta autetaan saavuttamaan opetussuunnitelman tavoitteet.


Oppilaslähtöisen pedagogiikan kautta oppilaan kouluhyvinvointi lisääntyy. Oppilaslähtöisessä pedagogiikassa opettajan asenteella on suuri merkitys. Siinä huomioidaan oppilaan tuen tarve, oppilaslähtöiset opetusmenetelmät, eriyttämistoimet, toimiva opettaja-oppilas –vuorovaikutus, oppilaantuntemus ja oppilaslähtöinen arviointi.


Kuviossa on kuvattu prosessi opettajan ammatillisesta pedagogisesta asenteesta oppilaan kouluhyvinvointiin:
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II ERIYTTÄMINEN


Eriyttävä opetus on yksi tärkeimmistä opettajan pedagogisista keinoista tukea tarvittaessa ketä tahansa oppilasta. Eriyttävä opetus ottaa oppilaan huomioon yksilönä, jolla on oma persoonallisuus, kyvyt, valmiudet, oppimisen tyylit ja kehitystaso. Eriytettäessä oppilaalle annetaan oppilaan kykyjen ja valmiuksien sekä hänen vahvuuksiaan tukevia haasteita. Näiden haasteiden avulla oppilas kykenee etenemään opetuksessa, saamaan oppimisesta onnistumisen kokemuksia ja tätä kautta vahvistamaan itsetuntoaan ja oppimismotivaatiotaan.


”Eriyttäminen edellyttää opettajalta kasvun ja oppimisen prosessien tuntemista, opetusryhmän toiminnan ja ilmapiirin sekä oppilaiden kehittymisen seurantaa ja oppimisen arviointia. Opettajien keskinäinen yhteistyö sekä yhteistyö huoltajien, muun henkilöstön ja eri asiantuntijoiden kanssa tukee eriyttämistä.” (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden muutokset ja täydennykset 2010, 7.)


Jos opetusta ei eriytetä ja jos oppilaan oppimisympäristöä ei mukauteta oppilaan lähtökohtien mukaiseksi, heikot oppilaat pärjäävät edelleen heikosti ja heidän oppimistuloksensa jäävät vaatimattomiksi. Toisaalta eriyttäminen kuuluu myös oppiaineessa hyvin pärjääville oppilaille. Oppilas, jolle esimerkiksi substanssiosaaminen on helppoa, voi turhautua, jollei hänelle anneta mahdollisuutta vaativampiin tavoitteisiin. Eriyttäminen ei edellytä tehostettua tukea eikä oppimissuunnitelman laatimista.


Opetuksen eriyttämisessä:




	Otetaan huomioon opetusryhmien tarpeet ja oppilaiden erilaisuus


	
Huomioidaan oppilaalle ominainen:



	oppimistapa


	työskentelyrytmi








	
Huomioidaan oppilaalle ominaiset:



	erilaiset valmiudet


	erilaiset kiinnostuksenkohteet


	itsetuntoon ja motivaatioon kytkeytyvät emotionaaliset tarpeet








	
Huomioidaan kehityserot:



	tyttöjen ja poikien välillä


	oppilaskohtaisesti








	Otetaan huomioon oppilaiden taustat


	Vaikutetaan oppimismotivaatioon


	
Tuotetaan oppilaalle:



	sopivia haasteita


	onnistumisen kokemuksia








	Tarjotaan oppilaalle mahdollisuuksia kehittyä ja oppia omien vahvuuksien mukaisesti


	Voidaan hyödyntää opetusryhmän oppilaiden erilaista osaamista ja harrastuneisuutta





”Opetuksen eriyttäminen on kaikkeen opetukseen kuuluva ensisijainen keino ottaa huomioon opetusryhmän tarpeet ja oppilaiden erilaisuus. Huomiota kiinnitetään eri oppilaille ominaisiin oppimistapoihin ja työskentelyn rytmiin, erilaisiin valmiuksiin ja kiinnostuksen kohteisiin sekä itsetuntoon ja motivaatioon kytkeytyviin emotionaalisiin tarpeisiin. Tyttöjen ja poikien väliset sekä oppilaiden yksilölliset kehityserot ja taustat otetaan huomioon. Eriyttämisellä vaikutetaan oppimismotivaation. Opetusta eriyttämällä oppilaille voidaan tuottaa sopivia haasteita ja onnistumisen kokemuksia sekä tarjota mahdollisuuksia kehittyä ja oppia omien vahvuuksien mukaisesti. Tällöin on tärkeää hyödyntää samassa opetusryhmässä olevien oppilaiden erilaista osaamista ja harrastuneisuutta. Eriyttämisen kolme keskeistä ulottuvuutta liittyvät opiskelun laajuuden, syvyyden ja etenemisnopeuden vaihteluun.” (Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden muutokset ja täydennykset 2010, 6-7.)


Oppilaan opetuksen eriyttäminen


Onnistunut eriyttäminen edellyttää opettajalta monipuolista pedagogista tietotaitoa. Jotta opettaja onnistuu opetustilanteiden suunnittelussa ja toteuttamisessa, tulee hänellä olla vahva oppilaantuntemus ja oppiaineen opetussuunnitelman tavoitteiden tietämys. Eriyttämisen menettelytapoja ja pedagogisia ratkaisuja luodaan hallinnon, koulun ja opettajan tasolla. Opettajien aktiivinen yhteistyö, huoltajien sekä muun henkilöstön ja asiantuntijoiden kanssa käytävä yhteistyö tukee eriyttämistä.


Myös oppilas otetaan mukaan mietittäessä eriyttämistä hänen kohdallaan käytännössä. Oppilaalle tulee selittää eriyttämisen tarkoitus, tavoitteet ja eriyttämisen tuomat hyödyt. Oppilaan ja usein huoltajan kanssa keskustellaan siitä, minkälaisilla eriyttämisen keinoilla nuorta voidaan tukea. Voi käydä myös niin, että opettajan ehdottamat keinot voivat pelottaa oppilasta, koska tämä pelkää erottuvansa liiaksi muusta ryhmästä. Opettajan tehtävä onkin järjestää eriyttäminen siten, että se ei leimaa oppilasta tai aiheuta kiusallisia tilanteita ryhmässä. Jos oppilaalla on paljon pelkoja tai taustalla on kiusaamista, eriyttäminen on hyvä aloittaa yhdestä asiasta kerrallaan, esimerkiksi tehtäviä rajaamalla tai rauhoittamalla oppimisympäristöä.
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