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Forord


I maj 2013 flyttede jeg på krisecenter med mine børn.


Det var svært for mig at tale med min seksårige datter, om hvorfor vi havde forladt vores hjem, hendes værelse og legesager og nu boede på et lille rum med køjesenge og vores tøj i tasker på ubestemt tid.


Jeg var selv meget ked af det. Og min datter var vred. Hun savnede sit værelse og alt det, der havde været hendes hverdag, det normale. Men det havde ikke været normalt hjemme hos os.


Vi voksne vil gøre alt for at skåne vores børn og kan komme til at tro, at børnene ikke skal inddrages i vores voksenproblemer. Men det er meget værre for et barn at mærke alt det, der ikke bliver talt om, og min datter fornemmede og vidste meget mere, end jeg forestillede mig.
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