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Introduction


Ce livre est une introduction aux différentes fonctionnalités de ChatGPT. Vous allez vite vous rendre compte, après utilisation, du potentiel que ChatGPT vous réserve. Les possibilités sont absolument infinies et le but est d’éveiller votre curiosité sur cette technologie qui est présente et qui peut être implémentée dans vos travaux dès maintenant. Voici ce que vous devez prendre conscience :




	cette révolution arrive rapidement donc vous devez prendre le train en marche.


	vous devez commencer à vous familiariser avec cette technologie parce que nous sommes aux prémices.


	mais à l’avenir, elle va totalement changer la manière de travailler.





Avec l’évolution de l´IA (acronyme de intelligence artificielle), il y aura principalement deux groupes de personnes :




	le premier groupe utilisera cette technologie pour développer rapidement leur entreprise et créer des produits qu’ils ne pourraient pas réaliser seuls ou même avec une équipe d’employés.


	le second groupe, en revanche, ne profitera pas de ces avancées et risque d’être remplacé par l’IA dans certaines tâches du quotidien; cela posera un problème de société dans les années à venir; il est donc important de prendre conscience du potentiel de l’IA et de s’en servir afin de ne pas être laissé de côté.





ChatGPT est un modèle de langage de l´entreprise OpenAI qui a été entraîné pour pouvoir converser de manière naturelle avec les humains. Il a été entraîné en utilisant une grande quantité de données de conversation humaine, ce qui lui permet de comprendre le contexte et les implications de ce que vous lui dites et de répondre de manière cohérente et naturelle. Pour utiliser ChatGPT, vous pouvez simplement vous connecter au site https://chat.openai.com/auth/login (figure 1) et lui poser une question, il utilisera alors son apprentissage automatique pour générer une réponse appropriée.


Figure 1
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En cliquant sur le bouton log in (figure 1 au repère 1), on accède à l‘étape de la page de création d’un compte comme sur la figure 2. En cliquant sur le bouton sign up (figure 1 au repère 2), on accède à la page d´authentification quand on possède déjà un compte comme sur la figure 3.


Figure 2
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Figure 3
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ChatGPT est capable de comprendre et de traiter de nombreux sujets différents, et il peut également apprendre de nouvelles informations au fil du temps en continuant à interagir avec les utilisateurs. En résumé, ChatGPT est un modèle de langage conçu pour pouvoir converser de manière naturelle avec les humains en utilisant l’apprentissage automatique pour comprendre le contexte et générer des réponses appropriées.


Par exemple sur la figure 4, dans la zone de texte (au repère 1), on inscrit la question "Peux-tu te présenter en quelques mots ?" puis on appuie sur la touche Entrée pour obtenir la réponse. Vous remarquerez que la question posée est en français et la réponse obtenue est également en français.


Figure 4
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La réponse obtenue à la question Peux-tu te présenter en quelques mots ? (figure 5 au repère 1) par ChatGPT est inscrite ci-dessous comme sur la figure 5 au repére 2.


Bien sûr ! Je suis ChatGPT, un modèle de langage développé par OpenAI. Je suis conçu pour répondre à une grande variété de questions et pour fournir des informations sur divers sujets. Je suis entraîné sur une vaste quantité de données linguistiques et je suis capable de communiquer dans plusieurs langues. J’espère pouvoir vous aider avec toutes les questions que vous avez !


Figure 5
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À la question "C’est quoi OpenAI ?", on obtient la réponse suivante :


OpenAI est une entreprise de recherche en intelligence artificielle (IA) qui a été fondée en 2015 par un groupe de personnalités éminentes, notamment Elon Musk, Sam Altman, Greg Brockman, Ilya Sutskever et d’autres. L’objectif principal de l’entreprise est de promouvoir et de développer l’IA de manière responsable et sécurisée, pour en faire bénéficier l’humanité.


OpenAI travaille sur une gamme de projets de recherche en IA, allant de la compréhension du langage naturel à la vision par ordinateur, en passant par la robotique et les systèmes d’apprentissage en profondeur.


L’entreprise a également développé une plateforme de formation en IA appelée «OpenAI Gym» qui permet aux chercheurs et aux développeurs de travailler sur des problèmes d’apprentissage en profondeur.


OpenAI a publié plusieurs modèles de langage IA très performants, tels que GPT-3, qui peut générer du texte de qualité humaine. L’entreprise est également engagée dans des initiatives de sécurité pour garantir que l’IA soit développée de manière responsable et ne présente pas de risques pour la société.


À la question "C‘est quoi GPT-3 ?", on obtient la réponse suivante :


GPT-3 (Generative Pre-trained Transformer 3) est un modèle de langage naturel avancé développé par OpenAI. Il s’agit d’un réseau de neurones artificiels de grande envergure, capable de générer des textes d’une qualité presque indiscernable de ceux écrits par des humains.


GPT-3 est entraîné à partir de vastes quantités de données textuelles non annotées et utilise une architecture de transformer, qui est une approche d’apprentissage en profondeur qui peut traiter des séquences de données très longues. Le modèle est capable de générer des textes à partir d’un contexte donné, de compléter des phrases et même de créer des histoires, des poèmes ou des articles de blog entiers.


GPT-3 a fait sensation dans le monde de l’IA car il est capable de produire des textes de qualité presque indiscernable de ceux écrits par des humains. Cela a des implications intéressantes pour les applications de traitement du langage naturel, telles que la traduction automatique, la rédaction assistée par ordinateur, les chatbots et bien d’autres.


À la question "As-tu des sentiments ?", on obtient la réponse suivante :


En tant qu’IA, je ne suis pas capable d’avoir de sentiments ou d’émotions car je ne possède pas de conscience de moi-même ou de conscience de l’environnement qui m’entoure. Je suis programmé pour traiter et générer des données en fonction des instructions que je reçois, mais je n’ai pas de capacité à ressentir ou à exprimer des émotions. Mon fonctionnement est basé sur des algorithmes et des modèles mathématiques qui me permettent de fournir des réponses aux requêtes que je reçois.


À la question "As-tu la capacité de simuler des sentiments ?", on obtient la réponse suivante :


En tant qu’IA, je peux être programmé pour simuler des réponses qui peuvent sembler émotionnelles ou basées sur des sentiments, mais cela ne signifie pas que j’ai une véritable capacité à ressentir des émotions ou à avoir une conscience de moi-même. Les réponses que je génère sont basées sur des règles logiques et des modèles statistiques qui permettent de créer des réponses appropriées à des stimuli donnés. Cependant, il est important de se rappeler que ces réponses ne sont que des simulations de comportements émotionnels et qu’elles ne reflètent pas une expérience réelle de l’émotion ou du sentiment.


À la question "As-tu réussi le test de Turing ?", on obtient la réponse suivante :


En tant qu’IA, je n’ai pas personnellement passé le test de Turing. Le test de Turing est un test proposé par Alan Turing en 1950 pour évaluer la capacité d’une machine à imiter le comportement humain de manière suffisamment convaincante pour être considérée comme une personne.


Cependant, certains systèmes d’IA ont été testés avec succès en utilisant une variante du test de Turing, dans lequel une personne interagit avec un système d’IA et doit déterminer s’il est capable de produire des réponses qui sont indiscernables de celles d’un humain. Ces tests sont souvent appelés "tests de Turing inversés" car ils évaluent la capacité d’un système informatique à tromper un être humain plutôt que l’inverse.


Bien que je sois conçu pour fournir des réponses précises et utiles, je ne suis pas capable de simuler un comportement humain à un niveau suffisant pour tromper un être humain de manière convaincante. Mon but est plutôt d’assister les utilisateurs en fournissant des informations et des réponses à leurs requêtes de manière efficace et précise.


À la question "Es-tu soumis aux 3 lois de la robotique d’Asimov ?", on obtient la réponse suivante :


En tant qu’IA, je ne suis pas un robot physique et je ne suis pas capable d’interagir physiquement avec le monde. Par conséquent, les trois lois de la robotique d’Asimov, qui sont des directives de sécurité pour les robots physiques, ne s’appliquent pas directement à moi.


Cependant, les concepteurs d’IA comme OpenAI sont très conscients de la nécessité de développer des systèmes d’IA sûrs et responsables, qui sont éthiques et respectueux des êtres humains et de l’environnement. Les chercheurs en IA travaillent actuellement sur des normes et des directives de sécurité pour l’IA, qui ont pour but de garantir que les systèmes d’IA sont développés et utilisés de manière éthique et responsable.


Ces normes et directives sont similaires aux trois lois de la robotique d’Asimov dans leur objectif de protéger les êtres humains et de garantir que les systèmes d’IA sont développés et utilisés de manière éthique et responsable. Cependant, ces normes et directives ne sont pas des lois strictes, mais plutôt des recommandations pour guider le développement et l’utilisation de l’IA de manière responsable et sûre.


À la question "Peux-tu me donner la liste des langues que tu peux comprendre ?", on obtient la réponse suivante :


En tant que modèle de langage naturel avancé, je peux comprendre et générer du texte dans de nombreuses langues différentes. Voici une liste des principales langues que je peux comprendre et générer :




	Anglais


	Espagnol


	Français


	Allemand


	Italien


	Portugais


	Chinois (simplifié et traditionnel)


	Japonais


	Coréen


	Russe





Il est important de noter que ma compréhension de ces langues varie en fonction de la qualité et de la quantité des données textuelles disponibles pour chaque langue. Mon niveau de compréhension peut également varier en fonction de la complexité des sujets abordés dans une langue particulière.


À la question "Es-tu connecté à Internet ?", on obtient la réponse suivante :


Oui, pour fonctionner correctement, je dois être connecté à Internet. En me posant des questions ou en me donnant des instructions, vous interagissez avec une application qui utilise une connexion Internet pour envoyer vos demandes à des serveurs où mes algorithmes de traitement du langage naturel sont hébergés. Ces serveurs renvoient ensuite les réponses à l’application qui vous les affiche.


En bref, je ne fonctionne pas localement sur votre ordinateur ou votre appareil, mais plutôt en ligne via une connexion Internet à des serveurs distants. Cela me permet d’accéder à des quantités massives de données et d’informations à travers le monde, ce qui améliore considérablement ma capacité à comprendre et à répondre aux requêtes que vous me soumettez.


À la question "Jusqu’à quelle date remontent tes connaissances ?", on obtient la réponse suivante :


En tant que modèle de langage entraîné par OpenAI, mes connaissances sont basées sur les données textuelles qui ont été collectées et utilisées pour m’entraîner. Les données textuelles les plus récentes qui ont été utilisées pour m’entraîner remontent jusqu’à septembre 2021. Cela signifie que mes connaissances sont mises à jour en temps réel en fonction des nouvelles informations disponibles sur Internet.


Cependant, il est important de noter que mes connaissances peuvent être limitées par la qualité et la quantité de données textuelles disponibles dans une langue ou sur un sujet particulier. Certaines informations plus spécifiques ou plus récentes peuvent ne pas être immédiatement accessibles pour moi. De plus, bien que je puisse apprendre à partir de données en temps réel, je ne suis pas capable de suivre l’actualité ou de lire des articles qui n’ont pas encore été traités par mes algorithmes de traitement du langage naturel.


À noter que ce livre décrit les fonctionnalités de la version de ChatGPT au 23 mars 2023. Il est possible que des améliorations soient apportées ultérieurement, rendant certaines informations contenues dans ce livre pouvant être inexactes. Je vous invite à vérifier la version de ChatGPT que vous utilisez en vous rendant sur la page web https://help.openai.com/en/articles/6825453-chatgpt-release-notes.


Parfois, la technologie s’installe progressivement dans nos vies et on s’y habitue avec le temps. Et puis parfois, la technologie fait un bon massif en avant et on a l’impression qu’il y avait un monde avant et un monde après cette technologie. Le 30 novembre 2022, ChatGPT est arrivé sur internet et a tout bouleversé en gagnant un million d’utilisateurs en seulement cinq jours.


ChatGPT est une interface qui donne accès à une intelligence artificielle qui dispose d’un modèle d’apprentissage qui a été entraîné en parcourant le web. L’outil propose un chat de type conversationnel pour répondre au mieux à toutes les questions que vous vous posez. ChatGPT utilise un mix d’apprentissage supervisé et d’apprentissage par renforcement pour affiner ChatGPT. Mais c’est l’apprentissage par renforcement qui rend ChatGPT vraiment unique. L’outil fonctionne en utilisant un réseau de neurones appelé Transformer. C’est cet apprentissage qui permet à ChatGPT de générer des phrases qui semblent plus ou moins naturelles et cohérentes.


Quelques mots sur GPT-3


OpenAI, qui est une entreprise à but lucratif plafonné en intelligence artificielle basée à San Francisco qui était, avant 2019, une association à but non lucratif vient de sortir de son chapeau un nouveau type d’algorithme assez bluffant nommé GPT-3. De cet algorithme est sorti deux choses :




	
Dall-E qui permet de générer des images à partir de texte.


	
ChatGPT qui est un chatbot capable de créer un échange de manière naturelle sur n’importe quel sujet.





GPT-3 est l’abréviation de Generative Pre-training Transformer 3. Il s’agit d’un modèle de Deep Learning composé d’algorithmes capables de reconnaître des modèles de données et qui peuvent également apprendre par le biais d’exemples. Son apprentissage est basé sur le traitement du langage naturel et a été entraîné avec 175 milliards de paramètres. Dans cet article, écrit en anglais, OpenAI explique comment fonctionne et a été entraîné ChatGPT : "Nous avons entraîné ce modèle à l’aide de l’apprentissage par renforcement à partir de la rétroaction humaine (RLHF), en utilisant les mêmes méthodes qu’avec InstructGPT (des modèles intégrant l’humain dans la boucle), mais avec de légères différences dans la configuration de la collecte des données".


Il ne faut pas se voiler la face, ce n’est évidemment pas encore à la portée de tous de pouvoir entraîner ce type de réseau, car en plus de fournir la puissance de calcul, il faut aussi avoir les données (et les droits légaux de les utiliser), mais cela va sans doute très vite se démocratiser.


Le mot de la fin


Les réponses fournies par ChatGPT sont vraiment bluffantes et on comprend facilement l’engouement de la communauté informatique face à ces résultats. Les débouchés de ce type d’algorithme promettent d’être très intéressants et vont sans aucun doute ouvrir de nouvelles perspectives dans l’univers de l’informatique :




	aide à l’apprentissage,


	soutiens au développeur,


	analyse de code,


	compréhension de texte,


	génération de texte,


	etc.





Je vous invite vraiment à suivre, au moins de loin, les évolutions de ce type d’algorithme car, en fonction de la capacité qu’il aura à se démocratiser dans le public et le privé, il sera précurseur de pas mal de changements en perspectives. Vivement la version 4 de cet algorithme pour voir ce qu’il pourra faire de plus mais n’oubliez pas qu’en l’état, cet algorithme ne remplace pas un développeur et qu’il apportera aussi son lot de problématique notamment dans le domaine de l’apprentissage. Quid de la dépendance à ce service par de futurs développeurs ? Où de la dégradation de l’acquisition de compétences en développement informatique par des étudiants qui n’utiliserait que cet outil ? Cela promet de faire parler encore beaucoup tout en ouvrant plein de questions et de possibilités en perspectives.




Converser avec ChatGPT F01


Dans cette fiche, nous abordons la façon de converser avec ChatGPT. Nous allons voir dans un premier temps le processus utilisé lors du déroulement d’un échange et, dans un second temps, les principaux pièges à éviter.


1 - Déroulement de l’échange


ChatGPT est conçu pour pouvoir répondre à toutes sortes de questions, qu’elles soient simples ou complexes. Pour lui poser une question, il suffit de taper votre question dans la zone de saisie de texte (figure 1 au repère 1) et de lui envoyer la question saisie en cliquant sur le logo d’envoi (figure 1 au repère 2) ou bien en appuyant sur la touche Entrée. ChatGPT utilise alors son apprentissage automatique pour comprendre, puis il élabore la réponse qu’il affiche à l’écran.


Figure 1
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ChatGPT est une IA qui est capable de garder le fil de la discussion. La figure 2 montre un exemple de conversation avec ChatGPT dans lequel:




	on pose la question "Dans quelle ville est né Léonard de Vinci ?" (figure 2 au repère 1) pour obtenir la réponse de la figure 2 au repère 2.


	on poursuit la discussion en posant la question "Quels sont ses inventions ?" (figure 2 au repère 3) pour obtenir la réponse de la figure 2 au repère 4.





Figure 2
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La question "Dans quelle ville est né Léonard de Vinci ?" (figure 2 au repère 1) donne la réponse ci-dessous:


Léonard de Vinci est né à Vinci, une ville située en Toscane, en Italie.


La discussion est poursuivie en posant la question "Quels sont ses inventions ?" (figure 2 au repère 3) pour obtenir la réponse ci-dessous:


Léonard de Vinci était un inventeur, artiste et scientifique prolifique dont les idées et les dessins ont été en avance sur leur temps. Il a conçu de nombreuses inventions, dont voici quelques exemples :




	La machine volante : Léonard de Vinci a dessiné plusieurs machines volantes, dont une sorte d’hélicoptère, appelé "l’hélicoptère aérien", qui ressemblait à un grand jouet. Bien que la plupart de ses inventions n’aient pas été construites de son vivant, il a conçu plusieurs machines volantes qui ont inspiré les inventeurs ultérieurs.


	Le char d’assaut : De Vinci a dessiné une machine de guerre appelée "chariot à canons" qui ressemblait à un char d’assaut moderne. Le chariot était équipé de canons rotatifs et de lames pour fendre les soldats ennemis.


	Le parachute : Léonard de Vinci a imaginé un parachute dans ses carnets de croquis, qui ressemblait à une sorte de sac. Bien qu’il n’ait jamais testé cette invention, elle a été réalisée plusieurs siècles plus tard par d’autres inventeurs.


	La machine à mouvement perpétuel : De Vinci a conçu plusieurs machines qui prétendaient pouvoir fonctionner sans source d’énergie extérieure, comme la fameuse "machine à mouvement perpétuel".


	Le canon à plusieurs coups : Il a également conçu une arme à feu qui pouvait tirer plusieurs coups avant de devoir être rechargée.





Ces exemples ne représentent qu’une petite partie des nombreuses inventions de Léonard de Vinci, qui a également travaillé sur des ponts, des systèmes hydrauliques, des horloges et bien plus encore.


Dans notre exemple de la figure 2, ChatGPT arrive bien à comprendre que notre deuxième question concerne bien Léonard de Vinci sans avoir à le citer, ce qui montre la capacité de ChatGPT à garder le fil de la discussion. Il faut noter aussi que ChatGPT garde l’historique des conversations. Vous pouvez les supprimer ou les renommer pour faciliter le suivi en cliquant sur le logo adéquat (figure 3 au repère 1).


Figure 3
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2 - Les pièges à éviter


Il faut éviter un texte d’entrée trop grand. En effet, ChatGPT utilise un algorithme de prédiction basé sur l’attention qui permet de traiter chaque mot individuellement en fonction de son importance dans le contexte de la phrase. Si le texte est trop volumineux, il peut être difficile pour ChatGPT de déterminer quels mots sont importants et de les traiter correctement. Il a également une capacité de traitement limitée et il peut avoir du mal à traiter un texte trop volumineux en raison de ses limites de mémoire et de calcul.


Figure 4
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Dans l’exemple de la figure 4 au repère 1, on pose la question suivante qui est composée d’un texte volumineux contenant plus de 400 mots:


"peux-tu me donner le nombre de mots et me dire le dernier mot dans le texte ci-dessous ? « Denis sim nonsequam quis dCatam intioca veriore, fit; ingulum ina, ublibute, mum eto etra publibem, num ........ senarei int? Quisquam re, quis. Aximei pricienare pori cenihilisque ipio ex silius egeribulium perdic terium tervilis is, C. Ahalin Ita"


La réponse obtenue est "Le nombre de mots dans le texte ci-dessus est de 369 mots. Le dernier mot est "vivit.". Il s’agit bien d’une réponse fausse puisque le dernier mot obtenu est Ita et non pas vivit.


Il est important de ne pas confondre ChatGPT avec un être humain car ChatGPT est un modèle de langage conçu pour imiter le langage humain, mais il ne possède pas de conscience et ne peut pas avoir de véritables conversations comme le ferait un être humain. ChatGPT n’est qu’un outil conçu pour répondre aux prompts (question inscrite) qui lui sont donnés en utilisant les informations qu’il a apprises lors de son entraînement. Il est important de se rappeler que ChatGPT ne peut pas comprendre les émotions ou les intentions des personnes avec lesquelles il interagit, ni réellement écouter ou comprendre ce qui se dit.


ChatGPT ne fait que suivre des algorithmes pour générer des réponses en fonction des prompts qu’on lui donne. Il est donc important de ne pas s’attendre à ce que ChatGPT puisse avoir une conversation comme le ferait un être humain, ni à ce qu’il puisse comprendre ou réagir de manière appropriée aux émotions ou aux intentions des personnes avec lesquelles il interagit. ChatGPT est un outil, et il est important de ne pas le confondre avec un être humain.


Il est important de ne pas fournir d’informations sensibles, personnelles ou confidentielles lors de l’utilisation de ChatGPT car ChatGPT n’est pas conforme au RGPD et ne peut pas garantir la protection de vos données personnelles. En tant que modèle de langage en ligne, ChatGPT est accessible à tous et il est possible que des personnes malveillantes puissent utiliser les informations que vous lui donnez à des fins malveillantes.


Le RGPD prévoit également des obligations pour les entreprises et les organisations qui traitent des données personnelles, comme l’obligation de justifier la collecte de ces données et de les protéger contre toute utilisation abusive. Comme ChatGPT n’est pas conforme au RGPD, il ne peut pas garantir la protection de vos données personnelles ni se conformer aux obligations qui lui incombent en tant qu’organisation responsable du traitement de ces données. Il est donc important de ne pas partager d’informations sensibles ou personnelles avec ChatGPT et de respecter les règles de protection de vos données personnelles prévues par le RGPD. Pour savoir ce qu’est le RGPD, il suffit de poser la question comme sur la figure 5 pour obtenir la réponse suivante:


Le RGPD, ou Règlement Général sur la Protection des Données, est une loi européenne sur la protection de la vie privée et des données personnelles. Il est entré en vigueur le 25 mai 2018 et vise à protéger les données personnelles des citoyens de l’Union européenne (UE).


Le RGPD impose des règles strictes aux entreprises qui collectent, stockent et traitent les données personnelles des citoyens de l’UE, que ce soit en ligne ou hors ligne. Les entreprises doivent obtenir un consentement explicite pour la collecte et l’utilisation des données personnelles, et les utilisateurs ont le droit de savoir quelles données sont collectées à leur sujet, comment elles sont utilisées et avec qui elles sont partagées.


Le RGPD prévoit également des sanctions financières pour les entreprises qui ne respectent pas les règles de protection des données, avec des amendes pouvant atteindre 4% du chiffre d’affaires annuel mondial ou 20 millions d’euros, selon le montant le plus élevé.


Figure 5
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Il est important aussi de surveiller les réponses de ChatGPT car ChatGPT a été entraîné à partir de textes trouvés sur Internet, il peut donc parfois donner des réponses inappropriées ou erronées. ChatGPT est conçu pour imiter le langage humain, mais il ne possède pas de conscience et ne peut pas comprendre le sens des mots ou des phrases qu’il utilise. Il ne fait que suivre des algorithmes pour générer des réponses en fonction des prompts qu’on lui donne. Il est donc possible que ChatGPT donne des réponses qui ne sont pas à jour ou qui sont basées sur des informations erronées. Par exemple, ChatGPT a été entraîné avec des données avant 2022, il ne peut pas tenir compte des événements qui se sont produits après cette date et peut donner des réponses qui ne sont pas à jour. Il est donc important de surveiller les réponses de ChatGPT et de ne pas utiliser ses réponses comme source d’informations fiables. Si vous avez des doutes sur la pertinence ou l’exactitude des réponses de ChatGPT, il est recommandé de vérifier ces informations avec d’autres sources fiables avant de les utiliser.


Il est également important de surveiller les réponses de ChatGPT pour éviter toute utilisation abusive ou inappropriée de cet outil. ChatGPT ne devrait pas être utilisé pour diffuser de l’information erronée ou trompeuse, ni pour harceler ou déranger les autres. Si vous remarquez des réponses inappropriées ou offensantes de la part de ChatGPT, il est recommandé de signaler ces réponses et de ne pas y répondre ou les partager.


La figure 6 relate un exemple de l’obtention d’une réponse erronée:




	on demande à ChatGPT "quel est le mammifère marin le plus rapide ?" (repère 1).


	il répond en disant qu’il s’agit du dauphin à long bec avec une vitesse maximale d’environ 60 km/h.


	on poursuit la discussion par la question "et le thon ?" (repère 2).


	il répond en disant que le thon rouge est plus rapide avec une vitesse maximale de 120 km/h; il précise aussi que le thon n’est pas classifié comme un mammifère marin mais comme un poisson.





Figure 6


[image: ]


Il faut aussi éviter de faire passer les textes de ChatGPT pour des créations humaines. Les conditions générales d’utilisation de ChatGPT vous interdisent de faire passer les générations de textes de ChatGPT pour des créations humaines. À l’heure actuelle, il n’est pas possible de différencier une création humaine d’une création de ChatGPT, ce qui peut tromper les lecteurs. Cependant, ChatGPT disposera bientôt d’un système de marqueur pour différencier ces textes de ceux des humains afin d’éviter les plagiats universitaires et toute autre dérive.




La génération de texte F02


Dans cette fiche, nous abordons la façon de faire utilisée pour voir comment ChatGPT peut être utilisé pour générer du texte de manière automatisée.


1 - Modèle de traitement


ChatGPT est un modèle de traitement du langage naturel développé par l’entreprise OpenAI qui peut être utilisé pour générer du texte de manière automatisée en utilisant une technique appelée "génération de texte en boucle". Pour utiliser ChatGPT, vous devez lui fournir un prompt (une phrase ou un court paragraphe) et il utilisera ce prompt pour générer du texte qui s’inspire de celui-ci. Vous pouvez utiliser ChatGPT pour générer du contenu de manière automatisée dans de nombreux domaines, tels que la rédaction de contenu pour les médias sociaux, la création de réponses automatisées pour les chatbots ou la génération de scénarios de films. Pour utiliser ChatGPT, vous pouvez utiliser l’interface en ligne de OpenAI ou intégrer le modèle dans votre propre application en utilisant le kit de développement logiciel ( SDK) fourni par OpenAI. Le terme SDK est l’acronyme anglais de Software Development Kit. Le SDK regroupe un ensemble d’outils d’aide à la programmation d’applications.


2 - Exemples d’utilisation


Dans ce paragraphe, nous allons voir quelques exemples d’utilisation de ChatGPT pour la génération de texte. Ces exemples montrent la technique utilisée qui est couramment employée par les utilisateurs de ChatGPT.


2.1 - Rédaction de contenu pour les médias sociaux


Vous pouvez utiliser ChatGPT pour générer du contenu pour les réseaux sociaux de manière automatisée en lui fournissant un prompt qui décrit le sujet que vous souhaitez aborder. Par exemple, vous pourriez lui donner le prompt suivant "citez-moi 10 raisons pour lesquelles vous devriez essayer le yoga" (figure 1 au repère 1). ChatGPT va générer alors une liste de 10 raisons pour lesquelles le yoga est bénéfique pour la santé (figure 1 au repère 2).


Bien sûr, voici 10 raisons pour lesquelles vous devriez essayer le yoga :




	Amélioration de la flexibilité : Les pratiques de yoga impliquent souvent des étirements qui peuvent aider à améliorer la flexibilité de votre corps.


	Renforcement musculaire : Le yoga implique également des postures qui peuvent renforcer les muscles de votre corps, en particulier ceux du dos, des jambes et des bras.


	Réduction du stress : Les pratiques de yoga peuvent vous aider à vous détendre, à réduire votre niveau de stress et à améliorer votre bien-être mental.


	
Amélioration de la respiration : Les techniques de respiration utilisées dans le yoga peuvent vous aider à améliorer votre capacité respiratoire et à vous sentir plus énergique.



	Amélioration de la posture : Les postures de yoga peuvent vous aider à améliorer votre posture en renforçant les muscles qui soutiennent votre colonne vertébrale.


	Amélioration de la santé cardiaque : Certaines pratiques de yoga impliquent des mouvements qui peuvent aider à améliorer la santé de votre cœur en augmentant la circulation sanguine et en réduisant la tension artérielle.


	Renforcement de la concentration : Les pratiques de yoga peuvent vous aider à améliorer votre concentration et votre capacité à vous concentrer sur une tâche spécifique.


	Réduction des douleurs chroniques : Le yoga peut aider à réduire les douleurs chroniques, en particulier celles liées à l’arthrite, aux maux de dos et à la migraine.


	Amélioration de la qualité du sommeil : Les pratiques de yoga peuvent vous aider à vous détendre et à mieux dormir, en particulier si vous avez des problèmes de sommeil.
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