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A mes enfants Alexandre et Sarah




Avant-propos


Qui est le poète ?


Le poète est avant tout celui qui ressent, c'est celui dont la chair est écorchée et qui doit apprendre à vivre en cachant ses plaies


C'est celui dont les sens sont exacerbés, il entend plus fort, il ressent plus intensément, il voit les détails qui font la différence


Le poète est celui qui est en perpétuel questionnement, celui qui ne trouve pas de réponse et même quand il tient une ébauche, elle ne le satisfait pas


Le poète est celui qui veut sonder l'âme dans tout ce qu'elle a de céleste mais surtout dans tout ce qu'elle a d'humain


Car, c'est là le drame du poète, L'humanité Et c'est là aussi son salut !


Le poète est le magicien des mots, qu'il croise, plie, dompte de sa volonté, ces mots qui parfois résonnent et parfois trouvent écho


Le poète est témoin de son temps, de son environnement, souvent même de sa vie, qu'il regarde défiler en respectant une distance raisonnable


Cette distance qui lui permet de ne pas s'engluer, de ne pas sombrer dans le quotidien et sa pléthore de compromissions


Le poète est le dissident, le divergeant


Celui qui ose, qui s'habille de résistance, qui rêve et qui veut élever l'autre à sa démesure


Le poète est un violon dont l'âme amplifie les vibrations de l’univers
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La femme est un rayon de la lumière divine


Rûmi, Poète et mystique XIIIe siècle




Je me présente


À ceux qui me demandent qui je suis


Je réponds, je suis une femme à la langue bien


pendue


Poète à mes vers perdus


Travailleuse du mot qui chatouille


Parfois, quelques phrases qui dérouillent


J'essaie de cultiver l'amour


En espérant éviter le chagrin d'humour


Le verbe et son voisin le complément


De tendresse directe


Je dresse le sujet, qui toujours objecte


À dix doigts je tresse


Le fil de soie avec adresse


Et je brandis cinq doigts superstitieux


Et le doigt dans l'œil, rieuse


Œil pour œil la loi du talion


Je prends mon dû et je me tire comme


Cendrillon


Belle et rebelle et puis je râle


C'est le baratin qui m'emballe


Et toi prince charmant, prends garde à ma


déballe


Je suis charmeuse de rimes


Deux battements de cils et tu trimes


Pour l'un de mes regards, tu déprimes


Tu te la joues et me chagrine


Moi, je me prends pour la grande Catherine


Pas besoin de limousine


Je sème le sentiment et je déracine


Les virgules et les interjections sibyllines


Je chasse les épouses et les concubines


Dans tes rêves dosés à la caféine


Je suis addictive comme la cocaïne


De la toile pas nette, je suis l'héroïne


Eh bien voilà vous en savez beaucoup


Sur mes qualités mais surtout sur mes défauts


Alors j'espère qu'avec mes calembours


Empêcher toutes vos velléités et détours.




A toi


À toi, pour les années à venir


A moi et mes espoirs en devenir


À lui, pour la santé et l'avenir
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