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Ich danke meiner wundervollen Lebensgefährtin vielmals! Ohne sie wäre dieses Buch erst zu einem sehr viel späteren Zeitpunkt entstanden, oder gar nicht. Danke fürs Ermutigen und an mich glauben!




Im Kopf – und der Wunsch nach Schreiendem __ sinnvoll, sinnleer __ Schhhh_reiben, auslaufen, rauslassen würgen vor lauter raus Gefangen, will raus, aus mir durch Wort_lose, Ort_lose orten in mir Orte ohne Namen, ohne Gesicht


Endlich sickernnn, gurgelnnn – raus, muss raus, nur raus, durchdrängen, hervorwürgen, auslaufen sich… Auswringen, ausgraben, durchtauchen nach – Wer oder was zeigt sich, quält sich, schält sich, regt sich, ruft sich, brennt sich durch durch durch





IchSchichten



Wo wachse ich denn hin


Stück für Stück


fällt ab


bricht durch


weiß nie


was Morgen


was Gestern


Rückblick


Gussform


Und mehr


ein Schwingen


und dann




Draussen vor der Tür


Ist ein guter Teil von mir
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