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Susurros de Sabiduría


Oh, Alma Mía, En la Medida de la Tierra


Ven, alma mía, cerca, al follaje del ruiseñor,


que dulcemente lamenta en el olivo antiguo,


besando el viento de lo pasado.


Abre, corazón, como mirto bajo la luna pálida,


tus pétalos despacio, al oro del amanecer.


Estos versos, alma, no fueron escritos con tinta,


sino con lágrimas, con un profundo suspiro del alma,


para que tu paso brille, como un velo de laurel.


Oh, Necesidad, señora dura, con tu manto negro,


pisoteas pesadamente, como un toro que no cede,


semejante a una ola que azota y no pregunta.


No resistas, alma mía, no luches,


déjala guiar, como una serpiente sabia por un sendero.


Con prudencia, como un caballo domado,


con razón clara, un arroyo encontrando su camino


a través de roca dura.


¡Oh, Medida, beso de oro, como gota de rocío en una vid!


Ni poco, ni mucho, como melodía de paloma


donde cada nota brilla correctamente.


No ahogues la alegría con la embriaguez, no seques el alma


con la privación, estéril.


Riega, sí, como el jardín con tanto rocío


como desee, para que el alma encuentre serenidad,


como un mar tranquilo, hora en que el viento duerme,


y el búho despierta.
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