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Vorwort


So ihr Lieben, heute, an einem wunderschönen Herbsttag beginne ich mit dem dritten Band meiner Trilogie. Schritt für Schritt naht das Glück.


Ich hoffe du hast die ersten beiden Bände gelesen und bist bereit für den letzten Teil. Am Ende dieses Buches wirst du wissen, wieso und aus welchen Gründen ich diese 21 Themen ausgewählt habe. Nur diese Themen werden dich zu den Schlussfolgerungen bringen, die ich dir am Ende dieses Buches preisgebe. Wenn du zu deinem gewünschten IST Zustand gelangen möchtest, dann musst du auch wissen was dich dahin bringt. Ohne diese 21 Themen hättest du mich nicht verstehen können, wenn ich dir mit einer kurzen Ansage erklärt hätte, was du machen sollst. Hunderte von Fragen würden unbeantwortet in deinem Kopf bleiben und dich nur noch tiefer in deine jetzige Sackgasse führen. Ich aber will ja, dass du ohne irgendwelche Haken oder Fragen zum Ende gelangst und dabei keine wertvolle Zeit verlierst.


Als Erstes wollen wir nochmal schauen, was wir bis jetzt gelernt haben:




	Wir sind Eins und alle miteinander verbunden


	Was du nicht willst, dass man dir tu, das füg auch keinem anderen zu


	Das Wissen über das Bewusstsein und Unbewusstsein


	Synchronizität


	Ursache und Wirkung


	Geben und Nehmen


	Die Macht der Gedanken und die Kraft des Wortes


	Die Vorstellungskraft: Entspannen-Konzentrieren-Visualisieren


	Das Gesetz des Glaubens


	Das Gesetz der Anziehung


	Wie Innen so Außen


	Die Spiegelung


	Das Gesetz von Aktion und Reaktion


	
Das Gesetz des Vertrauens





Was haben uns diese 14 Themen in der Kurzfassung gelehrt?


Das erste Thema besagt, dass wir alle Eins und miteinander verbunden sind. Alle Menschen haben Angst vor dem SCHÖPFER. Ob unsere Familien, Schulen oder Religionen; alle haben uns mit Angst und Getrenntheit geprägt, von welcher wir uns nur sehr schwer loslösen können. Eigentlich sind wir mit dem Schöpfer Eins und alle miteinander verbunden; ob Mensch, Tier oder Natur. Wenn ich mich mit allem verbinde, vor allem mit dem SCHÖPFER, löscht sich die ganze Angst automatisch.


Das zweite Thema lautet: Was du nicht willst, dass man dir tu, das füg auch keinem anderen zu. Es stammt von Jeshua. Wie weise er ist. Wenn ich niemandem etwas antue, was ich nicht will, dass man mir tut, ist die Welt in GÖTTLICHER ORDNUNG, oder? WIE fragst du? Ganz einfach:




	Willst du, dass man dich anlügt?


	Willst du, dass man dich beklaut?


	Willst du, dass man dich erniedrigt oder respektlos behandelt?


	Willst du, dass man dir deine Freiheit nimmt, dich beleidigt oder schlägt?





Wenn du all diese Fragen mit einem NEIN beantwortest, dann tue all dies auch keinem anderen an.


Dies bedeutet, dass wenn man sich gegenseitig respektvoll und mit Liebe begegnet und behandelt, die Welt gleich anders aussieht, oder?


Das dritte Thema sagt uns, dass wir bewusst handeln sollen und nicht unbewusst. Ich denke, wenn man sich bewusst informiert, kann man nicht mehr unbewusst handeln. Das Unterbewusstsein speichert alles was wir lernen und du handelst automatisch danach. Wenn du nun bewusst genau das Gegenteil tust, weißt du, dass du die Konsequenzen tragen musst.


Vergiss meine Worte nicht, denn die Wirkung findet immer ihren Verursacher. Wie du weißt, gibt es daraus kein Entkommen.


Das vierte Thema ist die Synchronizität. Ein sehr wichtiges Thema. So lange wir weiter unbewusst handeln sind wir der Synchronizität ausgeliefert. Wenn du bedenkst, dass auf der Erde ca. acht Milliarden Menschen leben und alle sind unbewusst, was passiert? Wir leben in einer Welt in welcher nur Chaos herrscht und keiner glücklich ist, quasi im jetzigen Zustand der Erde.


Das fünfte Thema ist Ursache und Wirkung. Das bedeutet, alles was wir bewusst oder unbewusst verursachen, hat eine enorme Wirkung auf unser Leben. Nicht nur auf das eigene Leben, sondern auf die gesamte Schöpfung; auf alle Lebewesen dieser Erde, ob Tiere, Menschen oder die Natur und zum Schluss auf die Erde selbst. Schließlich ist die Erde ein Planet des Universums. Verursachen wir bewusst etwas Schlechtes, beeinflussen wir die Energie und die Erde steigt aus der GÖTTLICHEN ORDNUNG aus. Die Positionen der Planeten im Universum haben eine Ordnung. Durch Chaos entsteht eine niedrige Energie und das senkt die Schwingung der Planeten und stört die göttliche Ordnung. Somit schaden wir nicht nur uns, sondern anderen Menschen, der Natur und schließlich der Erde. Dadurch kommt es zur Störung des gesamten Gleichgewichtes im Kosmos, wie bei einem Dominoeffekt. Verstehst du jetzt, wie wichtig deine Gedanken sind? Viele Menschen schätzen ihre Taten sehr gering und was sie bewirken können, auch wenn es nur eine Person ist. Vergiss bitte niemals: Wissen ist Macht, und du bist mit diesem Wissen mächtig. Also unterschätze dich und deine Fähigkeiten nicht!


Das sechste Thema ist Geben und Nehmen. Bei diesem Gesetz haben nicht nur die Worte eine große Bedeutung, sondern auch die Taten. Wie? Die Erde ist deswegen in diesem Zustand, weil die Menschen erst NEHMEN wollen und dann GEBEN oder sogar nur NEHMEN ohne zu GEBEN. Das Gesetz heißt aber GEBEN UND NEHMEN und nicht umgekehrt. Wenn wir immer wieder versuchen das Gleichgewicht zu stören, kann nichts anderes entstehen als ein riesiges Chaos und das wird von den Machthabern dieser Welt bewusst verursacht. Du unterstützt es, indem du unbewusst bist und bleibst. Spätestens am Ende dieses Buches jedoch wirst du nicht mehr unbewusst sein. Das Beste ist, du wirst dann, ob du willst oder nicht, nach den kosmischen Gesetzen handeln und leben. Wenn jeder das macht haben wir eine Erde die ein Paradies ist. Aber wir haben ein Problem: nicht nur lesen und es dabei belassen, sondern auch immer bewusst danach handeln. Das bringt dir mehr als du glaubst. Vertraue mir. Ich spreche aus eigener Erfahrung.


Das siebte Thema ist die Macht der Gedanken und die Kraft des Wortes. Verstehst du jetzt was ich oben geschrieben habe? Du bist mächtig. Unterschätz das niemals! Sag nicht, dass du als einzelne Person nichts bewirken kannst. Und ich sage, du bist als Schöpfer und aktiver Gestalter auf der Erde, also benimm dich auch so. Nutze die Möglichkeiten die man dir anbietet, statt gegen den Strom zu schwimmen, denn das bringt nichts.


Das achte Thema ist die Vorstellungskraft:


Entspannen – Konzentrieren-Visualisieren. Mehr als die Hälfte der Bevölkerung weiß gar nicht, was für Fähigkeiten sie besitzt. Uns wird so viel unbrauchbares Wissen beigebracht, aber nicht das Wichtigste und das sind unsere Fähigkeiten. Die Macht der Imagination sagt uns deutlich wie wir vorgehen müssen.


Entspannen hilft uns, die Ruhe zu finden die wir benötigen, um zu überlegen wie wir in Zukunft leben wollen. Wir müssen unseren Fokus darauf richten und mit voller


Konzentration das Ersehnte erleben als wäre es bereits Wirklichkeit, dann


Visualisieren, als würden wir gegenwärtig erleben was wir uns jetzt wünschen. Das ist eine Kunst, ein Theaterstück in dem du die Hauptrolle spielst. Kinder können das sehr gut. Gib einem kleinen Mädchen z. B. ein Puppenhaus mit einer Puppe und dann beobachte, was für Rollen sie für sie erfindet und wie glücklich sie dabei ist. Denn in dem Moment ist alles eine magische Welt für sie, in der alles möglich ist. Es liegt also an dir wie gut du deine Rolle spielst.


Das neunte Thema ist das Gesetz des Glaubens. Bei allen Schauspielern gilt die Regel, dass sie ihre Rolle so gut und glaubwürdig wie möglich spielen. Können sie dies nicht, werden sie auch nicht berühmt. Das bedeutet, wenn du bis hierher alles richtig gemacht hast, jedoch nicht an das glaubst was du gelesen hast, versagst du.


WIE fragst du? Du kannst die geistige Welt nicht austricksen. Im Universum gehen nur Wünsche in Erfüllung, an die man blind glaubt und darauf vertraut, dass sie wirklich in Erfüllung gehen. Hast du auch nur den geringsten Zweifel, versagst du. Die geistige Welt ist da sehr konsequent. Ich bin oft auf die Nase gefallen, weil ich nicht geglaubt habe, das etwas wahr werden könnte. Blind an etwas zu glauben ist nicht einfach. Meine Erfahrungen haben mich jedoch eines Besseren belehrt. Heute glaube ich blind und bin glücklich.


Das zehnte Thema ist das Gesetz der Anziehung. Um dieses Gesetz zu verstehen musstest du die vorangegangenen Gesetze sehr gut lernen und wissen, dass es sie gibt. Der Mensch ist ein lebender Magnet. Wir senden und empfangen, bewusst oder unbewusst. Bis jetzt warst du der Synchronizität ausgeliefert, bist mit dem unbewussten Strom geschwommen. Nach Ende dieses Buches wirst du durch dein bewusstes Verursachen die von dir gewollte Wirkung erzielen, weil du deine Fähigkeiten gezielt benutzt. Du erhältst die Gebrauchsanweisung für dein neues Leben auf dem Silbertablett. Benutze sie weise, sonst wird die Wirkung ihren Verursacher immer finden, egal wo du dich befindest. Es gibt kein Entkommen.


Ist dir bewusst was die Weisheiten dir sagen? Fange niemals mit den Taten an, bevor du alle drei Bände zu Ende gelesen hast. Das wäre ein fataler Fehler. Werde dir zunächst dessen bewusst, was du da liest. Sammle alles was du in diesen Bänden gelernt hast. Notiere in Kurzfassung was dir die Bücher sagen. Das wird dir am Ende sehr viel helfen, denn wenn du die Notizen liest wirst du wissen was du tun musst.


Das elfte Thema ist wie Innen so Außen. Unsere Zellen, Moleküle und Atome hören auf uns. Wir programmieren uns von Geburt an mit unseren Gedanken, Glaubenssätzen, Sitten und Gebräuchen, bewusst oder unbewusst. Glauben wir was man uns sagt, programmiert unsere rechte Gehirnhälfte alles was wir aufnehmen. Das nennt man NLP (NEUROLINGUISTISCHE PROGRAMMIERUNG). Zum Glück können wir uns wieder umprogrammieren, wenn es uns nicht gefällt. Wie? Ganz einfach. Schau genau wie deine innere Ausrichtung ist und woran du glaubst. Das erlebst du auch im Außen. Das bedeutet du ziehst das an was du ausstrahlst. Verstehst du jetzt wieso es so wichtig ist, was wir denken oder glauben? Alles was man uns von Geburt an gesagt oder gelehrt hat beeinträchtigt unser ganzes Leben, wenn wir unwissend leben und uns nicht neu programmieren. Aber ich sag dir was: „nichts begegnet dir jemals zufällig.“ Es ist z.B. auch kein Zufall, dass du gerade dieses Buch liest. Es bedeutet du bist bereit für die Wahrheit und deine Seele hat dich aus diesem Grunde zu diesem Buch geführt. Genug ist genug!


Da dein inneres Denken dein jetziges Leben bestimmt, lebst du das was du heute denkst. Kurz gesagt: „wir formen unsere Zukunft in der Gegenwart durch die Stärke unserer eigenen Gedanken.“ Das bedeutet, dass du alles was du denkst und aussendest im Außen erlebst. Deswegen ist es dir überlassen was du im Außen erleben willst. Ändere dementsprechend deine inneren Ausrichtungen. Es ist so einfach und ich hoffe, dass du es früh genug erfährst und dein Leben neu kreieren kannst. Viele Menschen akzeptieren nicht einmal, dass sie das selbst verursacht haben. Ich habe viele Freunde verloren, weil ich versucht habe es ihnen zu erklären.


Der Grund wieso ich heute schreibe ist: Ich darf euren FREIEN WILLEN nicht verletzen! Dieser ist unantastbar und heilig. Deswegen liest jede Person die möchte diese Bücher und kann damit das eigene Leben beliebig verändern, indem sie alles wieder neu programmiert. Dies geschieht immer zum Wohle aller Beteiligten wohlgemerkt. Heile aber als Erstes alle negativen Gedanken in dir. Nimm an, dass du der Verursacher bist von allem, was in deinem Leben geschehen ist und vergib denen, die dir Schmerz zugefügt haben; egal aus welchem Grund die andere Person so gehandelt hat. Du kannst die Vergangenheit nicht ändern, doch indem du vergibst, die Gegenwart und somit deine Zukunft. Noch etwas: du musst nicht nur den anderen, sondern auch dir selbst vergeben. Wieso? Weil du schließlich erlaubt hast, dass man dir das antut. Bitte um Vergebung. Das ist der höchste Akt der Liebe. Während du um Vergebung bittest spürst du möglicherweise eine Ablehnung in dir, was bedeutet, dass du immer noch negative Gefühle dieser Person gegenüber hast. Wenn die Vergebung ohne einen Funken Ablehnung erfolgt, wenn du das erreichst, steht dir für einen Neuanfang nichts mehr im Wege.


Das zwölfte Thema ist die Spiegelung. Diese besagt, dass die Realität im Außen ein Spiegelbild deiner Überzeugungen und Einstellungen im Innen ist. Das bedeutet, wenn du die Ablehnung im Außen siehst, musst du im Innen suchen was du ablehnst und es heilen, damit du im Außen eine Veränderung sehen kannst.


Verstehst du jetzt wieso die einzelnen Themen und ihre Reihenfolge, welche ich in diesen drei Bänden ausgewählt habe, so wichtig sind? Sie sind alle miteinander verbunden. Wenn du auch nur eines der Themen nicht kennst, kannst du die Lösung, die ich dir am Ende des Buches vorschlage nicht verstehen.


Wie du weißt besteht die Erde seit circa 4,5 Milliarden Jahren und wir kommen und gehen. Das bedeutet, bei jeder Inkarnation lernst du etwas und das bringst du in deine nächste Inkarnation mit, sowie all dein Wissen und deine Fähigkeiten. Nun stell dir vor du bist eine alte Seele wie ICH und seit Milliarden Jahren kommst und gehst du. All das was du mitgebracht hast willst du in deiner jetzigen Inkarnation auflösen wie ICH und dich befreien. Hast du die Tragweite meiner Aussage verstanden? Kannst du dir vorstellen, was für eine stressige, nervenzerreißende und zeitraubende Arbeit das ist? Bei mir hat es deswegen so lange gedauert, weil ich so Vieles zu lösen hatte. Davon habe ich in meinem zweiten Band ausführlich erzählt. Ich möchte dir alles in Kurzfassung erklären, damit du die Tragweite dieser wichtigen Themen erkennst und so schließlich den dir gegebenen Weg deines Seelenplans verstehst, ohne dass Fragen offenbleiben. Das ist wichtig zu wissen. Wenn du verstehst glaubst du und das verstärkt die Wirkung dessen was du bewusst verursachst. Denn was du verstehst und glaubst kannst du auch annehmen, vergeben und in Liebe loslassen. Das bei diesem Thema empfohlene Ritual wird es dir ermöglichen alles auf einmal loszulassen. Einige Themen werden sich immer wieder im Außen bei dir spiegeln. Mach dir deshalb aber keine Sorgen, denn dabei handelt es sich meistens um Themen von denen du nicht wusstest, dass sie existieren oder die aus deinem vergangenen Leben stammen. Es ist auch möglich, dass du in diesem Leben bereits Erlebtes wieder vergessen hat, was sich wiederholt im Außen spiegelt. Wie dem auch sei, das ist unwichtig. Wichtig ist, nicht lange darüber nachzudenken und einfach, so wie du es gelernt hast, annehmen, akzeptieren, vergeben und in Liebe loslassen. Mit langem Nachdenken verlierst du viel Zeit, doch es ändert nichts an der Tatsache. Es spielt keine Rolle, wann das war, sondern wie du es wieder loslassen kannst. Deswegen erkenne den Grund und führe dieses Ritual erneut durch. Es ist egal wie oft ein Thema sich dir zeigt. Mach unermüdlich dieses Ritual bis es sich dir NICHT mehr zeigt. Das ist das Entscheidende. Die Details sind ausführlich im zweiten Band erklärt.


Das dreizehnte Thema ist das Gesetz von Aktion und Reaktion. Wenn du dieses Gesetz in die Tat umsetzen kannst, hast du den Schlüssel zu deinem neuen Leben auch verdient, doch erst am Ende dieses dritten Bandes.


Was sagt uns das? Wenn wir etwas tun, dann verursachen wir eine Aktion. Wenn wir etwas in Aktion gesetzt haben, kriegen wir darauf eine Reaktion. Das heißt, die Wirkung kommt zu dem Verursacher zurück, welcher die Aktion getätigt hat. Es gibt kein Entkommen. Eine Wirkung verfehlt nie ihren Verursacher! Das ist sehr wichtig. Wieso? Weil wir ein Sender und Empfänger sind. Wir empfangen alles, in welcher Form auch immer, was wir gesendet haben. Eine unbewusste Handlung zieht eine unbewusste Wirkung an. Dasselbe gilt natürlich auch für bewusste Handlungen.


Das bedeutet, wenn du ab jetzt bewusst genau das denkst, was du haben möchtest, bekommst du das in deinem Leben als Wirkung wieder zurück.


Jetzt frage ich dich: was willst du in deinem Leben haben? Dann sende es bewusst nach draußen. Verursache genau diese Aktion, damit du das als Reaktion in dein Leben ziehst. Wie stark du deinen Wunsch manifestierst und daran glaubst liegt an dir. Je stärker dein Wunsch ist und du überzeugt bist, dass er sich erfüllt, desto schneller realisiert er sich.


Bedenke, dass alle deine Aktionen die Erde beeinflussen und somit ALLES was darauf lebt. Kannst du dir vorstellen was das bedeutet? Wie wichtig deine bewusst verursachten Aktionen sind? Ist dir bewusst was eine falsche Entscheidung von dir für eine ungewünschte Wirkung haben kann? Du kannst nicht nur dir, sondern anderen Menschen, Tieren, Pflanzen und zum Schluss auch der Erde Schaden zufügen.


Deswegen denke weise und missbrauche dein Wissen nicht. Tust du das dennoch bewusst, wird die Wirkung, dessen Verursacher du bist, dich als Reaktion finden.


Nicht vergessen: Alle deine bewusst verursachten Aktionen werden sich dir als Reaktion zeigen. Die Weisheiten sind deine treuen Diener, wenn du sie nicht missbrauchst. Sie werden dir jede Tür öffnen, die bisher verschlossen war, also missbrauche sie nicht. Die Erde ist deswegen in ihrem jetzigen Zustand, weil diejenigen denen die Weisheiten bekannt waren, sie regelrecht missbraucht haben. Die Weisheiten des Universums offenbaren sich jedem der loyal ist. Unsere Pflicht ist es, dass wieder zurecht zu biegen was kaputt gemacht wurde. Deswegen sind wir heute hier auf der Erde. Merk dir das.


Das vierzehnte Thema ist das Gesetz des Vertrauens. Wenn du jedem einen Schritt voraus sein willst, musst du dieses Gesetz perfekt beherrschen. Das hört sich sehr leicht an, doch das ist es keineswegs, denn wenn du etwas liest, glaubst du erst daran, indem du eine innere Bejahung dazu spürst. Erst wenn du glaubst kannst du auch Vertrauen. Um blind vertrauen zu können musst du verstehen was du hier liest. Dein Unterbewusstsein, also deine rechte Gehirnhälfte, vergleicht noch während du liest das Gelesene mit den Geschehnissen in deinem Leben. So weißt du wieso und weshalb all das in deinem Leben passiert ist. Alleine das zu verstehen, wird dir die Gewissheit geben blind vertrauen zu können.
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