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Für Menschen,


die bereit sind,


Ängste oder Unsicherheit


bestmöglich überwinden,


um sich mutig


neuen Herausforderungen


zu stellen.









TROTZ ALLEM.


FÜR ALLES.


WEITER.









Autorin
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Marianne Moldenhauer, Jg. 1965, stammt aus Vechta – mitten im Oldenburger Münsterland gelegen, ist seit mehr als 35 Jahren an Multipler Sklerose erkrankt, lebt heute in Nordhessen und arbeitet dort als selbstständige Rechtsanwältin.


Als Autorin ist sie bekannt für ihre Fähigkeit, komplexe Themen greifbar zu machen – in arbeits- und sozialrechtlichen Fachpublikationen ebenso wie in poetischen Texten und kraftvollen Zeilen voller Herz und Verstand.


Ihre Sprache ist klar und zugleich berührend.


Mit ihren prägnanten Sprüchen, feinsinnigen Lebensweisheiten und berührenden Gedichten in kraftvoller Kombination mit farbenfrohen Fotos aus der Natur berührt die Autorin die Seele und öffnet ihrer Leserschaft einen Raum für innere Einkehr und Selbstbegegnung.


Dieses Buch lädt dich ein, dir selbst zu begegnen – durch Reflexion, emotionale Ehrlichkeit und neue Perspektiven auf das, was wirklich zählt.


Es ist ein Wegweiser zurück zu deiner Intuition, deinem Gefühl, deinem inneren Gleichgewicht. Mal sanft, mal direkt – aber immer auf Augenhöhe.









Mit einem NEIN im Bauch


Wahre Stärke ist leise.


Sie wohnt tief in dir und


zeigt sich nicht nur
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