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Introduction


Ce livre vous rend accessible les réflexions, des méditations
bibliques brèves. Ces réflexions ont été disponibles par le
site web : www.voixdesvosges.net et quelques-uns aussi en vidéo par
YouTube.  Beaucoup de personnes ont consultés ces réflexions.
C'est pour cela que je les rend accessible par moyen d'un
livre.









Afin que la Parole de Dieu devient la source d'eau vive que nous
souhaitons qu'elle sera pour notre vie, il faudra investir un peu
de travail. Malheureusement, dans nos vies très chargées nous
n'avons pas le temps d'étudier la Bible aussi profondément que nous
souhaitons. Les réflexions peuvent vous aider de grandir dans votre
vie spirituelle sans y investir énormément de temps.



Les réflexions ont été conçues pour lire et étudier les passages
bibliques indiqués pour pouvoir en réfléchir et mettre en pratique
pendant une semaine. Ce livre vous présente 52 réflexions, alors
une pour chaque semaine de l'année. Pour vraiment en profiter, je
vous conseille de prendre du temps de lire chaque texte plusieurs
fois et d'étudier les passages bibliques. Un chant invite à méditer
davantage sur le thème indiqué. Si vous arriverez d'apprendre à
cœur le texte biblique indiqué pourrait vous aider de grandir dans
votre vie spirituelle.








Les réflexions ne sont pas triées selon leur contenu. Sentez vous
libre de choisir celui qui vous intéresse le plus en ce
moment.



Je vous souhaite toute la bénédiction de Dieu pour la lecture et
vos propres réflexions par la suite.








Bien fraternellement,








Heike Schuller


















Heike Schuller est théologienne, auteur, secrétaire trilingue et
épouse de Bernhard Schuller, théologien et missionnaire. Elle
habite en Alsace dans les Vosges avec son mari et trois
chats.

Pour plus d'informations veuillez vous rendre à
www.voixdesvosges.net ou sur YouTube : Hope Ministries
Alsace.

Si vous voulez laisser un message, merci d'utiliser
hope.ministries.alsace@gmail.com







Je (l'apôtre Paul) lui demande que, selon la richesse de
sa gloire, il fortifie votre être intérieur par la puissance de son
Esprit, et que le Christ habite dans vos cœurs par la foi. Je
demande que vous soyez enracinés et solidement établis dans
l'amour, pour être capables de comprendre, avec l'ensemble du
peuple de Dieu, combien l'amour du Christ est large et long, haut
et profond. Oui, puissiez-vous connaître son amour – bien qu'il
surpasse toute connaissance – et être ainsi remplis de toute la
richesse de Dieu. ( Ephésiens
3.17-19 )



Savez-vous que chaque bébé est né avec un trou dans le cœur ? Et
lors du premier souffle du bébé, ce trou se ferme. C'est une sorte
de miracle, car aucun bébé ne pourrait vivre avec un trou dans son
cœur. Cependant dans quelques cas rares, ce trou ne se ferme pas,
et il faut une opération d'urgence afin de permettre au nouveau-né
de bien commencer sa vie.



Nous, les êtres humains, ne sommes pas seulement nés avec un trou
physique dans notre cœur, mais aussi avec un autre trou, un vide
spirituel dans le cœur de notre personnalité invisible. Ce trou,
qui est en fait l’absence de Dieu, ne se ferme pas tout seul. Ce
vide spirituel date des jours de la création de l'être humain et
des événements après.



Dieu créa l’homme et la femme afin de vivre en relation quotidienne
et très proche avec leur Créateur. Rien ne pouvait les séparer au
début. Mais un jour, l’homme et la femme crées par Dieu décidèrent
de ne plus se contenter à respecter les règles et consignes de Dieu
pour la vie. Et cet acte de désobéissance et le refus d’avouer leur
faute créa une rupture entre la présence de Dieu et les êtres
humains. Dieu retira son Esprit du centre de la personnalité des
humains (cœur). Ceci créa ce vide, ce trou à l’intérieur psychique
de tous les humains sur la terre, depuis ces événements loin dans
le passé. Tous les êtres humains de nos jours, qui rejettent Dieu
et sa présence, doivent toujours vivre avec ce trou dans leurs
âmes.



Les réactions à ce trou sont visibles dans ce monde. Beaucoup de
personnes essaient par leurs propres efforts de remplir le manque.
Ils s’inondent d'alcool, de drogues, des médias, des sports
extrêmes, ils cherchent de l'amour par d'autres humains (ce qu'il
n'est jamais assez), ils pratiquent des différentes formes de
religions, des méditations etc. Et tout cela n'est qu'un essai
désespéré de remplir le trou dans le cœur ou au moins de noyer la
douleur qui en sort.



La seule chose qui peut nous guérir de ce trou, c'est de se
(re)tourner vers le Créateur, de demander pardon pour sa rébellion
contre lui, et de recevoir son amour dans notre être intérieur.
Jésus-Christ est venu, vivre et mourir sur cette terre, pour nous
relier avec Dieu afin de pouvoir recevoir à nouveau l'amour de
Dieu. En Jésus-Christ, cet amour est pleinement visible. Et c'est
en faisant confiance en Jésus que nous y sommes enracinés. Le plus
que nous faisons confiance en Dieu par Jésus, le plus nous sommes
remplis par son amour.



Quand nous restons proche de Dieu notre être intérieur est lié
à son amour et à sa présence. Mais quand nous nous éloignons de
Lui, cet amour commencent à diminuer et nous pouvons nous sentir
comme un pays aride à l'intérieur. Il n'y a qu'une chose à faire :
revenir à Dieu, demander pardon et reprendre le chemin avec Lui. Le
plus proche que nous nous tenons de Dieu, le plus allons-nous faire
connaissance de cet amour que l'apôtre Paul explique ci-dessus. Sur
cette terre, nous n'aurons jamais une relation parfaite avec Dieu,
mais une fois que nous avons connaissance de la source, nous
pouvons toujours y retourner pour nous faire remplir.



Etude biblique pour approfondir :

Romains
8.32-39

Ephésiens
1.3-14



Chant proposé : L'amour de Dieu



La nouvelle
vie







Si quelqu'un est en Christ, il est une nouvelle créature. Les
choses anciennes sont passées ; voici : toutes choses sont devenues
nouvelles. Et tout cela vient de Dieu, qui nous a réconciliés avec
lui par Christ, et qui nous a donné le service de la
réconciliation. ( 2 Corinthien 5.17-18
) 
 

Et si vous pouviez recommencer votre vie à zéro ? Avoir une vie
nouvelle comme un cahier blanc ? Juste un rêve ?  - Non, du
tout.  

 

Notre texte nous montre qu'au moment où nous sommes réconcilié avec
Dieu, nous devenons une nouvelle créature. C'est-à-dire, quand nous
décidons de vouloir suivre Jésus-Christ, nous demandons pardon pour
notre vie vécu sans Dieu et pour nos méfaits. Alors Dieu nous
pardonne et nous renouvelle à l'intérieur. Cet évènement, la Bible
l’appelle aussi "la nouvelle naissance" (Jean 3). A cet instant,
nous recevons une nouvelle identité : un nouveau caractère pur, la
capacité de vivre selon la volonté de Dieu. Le tout par
l'effacement de nos méfaits antécédents et la réconciliation avec
Dieu, ce qui inclut que nous devenons enfants de
Dieu. 

Est-ce difficile à s'imaginer ? Regardons un exemple
biblique. 

 

Quand Simon, fils de Jonas, le pêcheur, reconnaissait grâce à la
prédication de Jésus Christ qu'il était pécheur, il se sentait
indigne. Mais Jésus l’appelait à le suivre, lui pardonnant ses
fautes et erreurs, et lui attribuait un nouveau nom, le nom de
Pierre. Cela signifie que Jésus lui donnait une nouvelle vie, une
nouvelle identité et même un nouveau caractère. Ce Simon, un homme
émotionnellement instable et parfois violent, devenait Pierre,
quelqu'un de fiable, de solide, un responsable. Le changement
intérieur se passait instantanément. Mais quand nous regardons ce
Simon Pierre, nous voyons que son comportement s'orientait parfois
à l'ancien Simon et parfois au nouveau Pierre. Il avait besoin de
suivre Jésus Christ pendant trois ans, d'être enseigné, et de
servir dans la proclamation du royaume de Dieu, afin de changer de
comportement au fur et à mesure pour devenir le nouveau Pierre et
perdre les habitudes de l’ancien Simon. Surtout après l’envoi du
Saint-Esprit à Pentecôte, nous voyons Pierre dans sa nouvelle
personnalité et son service ardent pour Dieu. 

 

Pour nous, c'est pareil. Le moment où nous recevons la nouvelle
vie, notre ancienne vie est passée. Toutes nos fautes, nos
blessures, nos mauvaises décisions sont couvertes par la grâce de
Dieu. Mais souvent, nos sentiments et nos anciennes habitudes ne
veulent pas suivre la nouveauté de vie en nous. Il faut alors
rester sous l'enseignement biblique, insister par la foi contre ses
anciens sentiments et habitudes, car « les choses anciennes sont
passées ». En même temps, nous apprenons de conformer notre
comportement à la nouvelle vie et à notre nouvelle identité. Nous
sommes maintenant des enfants de Dieu bien-aimés, nous n'avons plus
besoin de chercher l'amour n'importe où, par n'importe quel moyen.
L'amour dont nous avons besoin est disponible 24h/24 et 7j/7.
Rempli(e)s de cet amour de Dieu le Père, nous pouvons la partager
autour de nous. Cela nous libère d’être la personne que Dieu veut
que nous soyons. 








Étant réconcilié avec Dieu, vivant en relation avec Lui, nous
pouvons aussi servir en tant qu’ambassadeurs de la bonne nouvelle.
Parce que les personnes autour de nous attendent aussi de recevoir
l'amour de Dieu. Elles aussi ont besoin de la nouvelle vie et d’une
nouvelle identité en Jésus Christ. Plus que notre comportement est
conforme à la nouvelle vie, plus les personnes autour de nous
puisse voir Dieu en nous et être convaincus qu’il vaut la peine de
suivre ce Jésus, Fils de Dieu. De cette façon, nous pouvons servir
comme médiateur entre Dieu et les hommes, pour qu'eux aussi peuvent
être réconciliés avec Dieu. C'est le service de la
réconciliation. 








Or, il est possible de recommencer sa vie à zéro, grâce à la
nouvelle vie reçue de Dieu. Mais il y a un effort à faire pendant
toute une vie afin de rendre cette nouvelle vie intérieure de plus
en plus visible vers l’extérieur pour faire ainsi en profiter les
personnes qui nous entourent. 

 

Cette semaine, je vous propose de prendre un peu de temps pour
apprécier votre vie intérieure et extérieure : êtes-vous encore
Simon ou en train de devenir Pierre ? Quel nouveau
nom/caractère/personnalité Jésus vous a-t-il donné ? Cette nouvelle
identité, est-elle bien visible pour les personnes qui vous
entourent ? 

 

Que l'amour de Dieu vous remplisse jusqu’aux profondeurs de votre
être. 

 

Étude biblique pour approfondir : 

Pierre : Luc 5.1-10 ;
Jean 1.40-42;
Matthieu 16.16 ;
Jean 18.10 ; Actes 2.14 ;
 

Nouvelle naissance : Jean 3.1-21 ; Jean 1.13 ; 1 Pierre 1.3 

Service de réconciliation :  Actes 1.8 ; Matthieu 28.18-20 ;
 

 

Chant proposé : Tu peut naître de
nouveau 








 












Le
renouvellement intérieur







C'est pourquoi nous ne perdons jamais courage. Même si notre
être physique se détruit peu à peu, notre être spirituel se
renouvelle de jour en jour. La détresse que nous éprouvons en ce
moment est légère en comparaison de la gloire abondante et
éternelle, tellement plus importante, qu'elle nous prépare. Car
nous portons notre attention non pas sur ce qui est visible, mais
sur ce qui est invisible. Ce qui est visible est provisoire, mais
ce qui est invisible dure toujours. ( 2 Corinthiens 4.16-18
) 








Chacun et chacune de nous vit avec un corps imparfait et
vieillissant. Les jeunes se plaignent sur les imperfections de
beauté et les personnes malades et âgées gémissent sous le poids
d’un corps mortel. Mais il y a une bonne nouvelle pour ceux qui
souffrent : ceux qui vivent dans la foi sont renouvelés dans leur
intérieur chaque jour. Cependant, ce renouvellement n’est pas un
automatisme, il faut s’approcher du Seigneur par la prière et par
la lecture de la Bible pour être renouvelé. Pour ceux qui sont trop
malade pour lire la Bible, c’est un service précieux d’aller voir
les personnes âgées et malades pour prier avec eux et de leur lire
quelques versets bibliques. Ce n’est pas compliqué et vous aurez
aidé un frère ou une sœur d’être rafraîchi dans leur
intérieur.   








Paul, dans notre texte biblique ci-dessus, parle de ses souffrances
pour l’évangile. Et c’est vrai, si nous souffrons à cause de la foi
ou pour l’annonce de l’évangile, nous serons récompensés
abondamment au ciel. Et les autres souffrances de la vie, y-a-t-il
une récompense pour celles aussi ? Quand nous supportons nos
souffrances dans la foi et la patience, nous aurons déjà la
récompense d’une foi plus fort et plus profond. Pendant les
souffrances, nous serons
consolés par le Seigneur et, oui, nous aurons une récompense au
ciel. Passant par tous les épreuves de notre vie par la foi, nous
recevrons une
couronne de victoire en récompense et la gloire abondante et
éternelle. N’est-ce pas merveilleux ? 








Mais, il y a plein de chrétiens qui disent : « Il y a encore
longtemps jusque-là ! Entre-temps, je veux m’amuser dans ce monde
ici-bas ! » Savez-vous vraiment quand votre temps de quitter cette
terre est venu ? Êtes-vous si sûre que le Seigneur ne reviendra pas
bientôt ? Une maladie, un accident, une guerre subite, une
catastrophe naturelle, une pandémie peut catapulter chacun de nous
rapidement dans l’au-delà, et puis ? Avons-nous vécu de façon
d’être digne d’une récompense ? Ou passons-nous au ciel juste par
la grâce de Dieu, sans que notre vie montre que nous avions servi
le Seigneur et les personnes autour de nous ? Les conséquences
seront éternelles. 








C’est pour cela que nous sommes encouragés par notre texte biblique
de garder notre attention sur l’invisible, c’est-à-dire sur le
Seigneur Jésus-Christ, sur sa rédemption et sur l’éternité avec les
récompenses qui nous attendent.  








Comment faire au niveau pratique ? Prenez du temps chaque jour de
parler et écouter au Seigneur dans la prière, de lire un texte
biblique et d’y méditer. Puis, en conséquence prenez vos décisions
selon ce que vous avez reçu dans la prière et lu dans la Bible.
Faites sortir votre corps fatigué du lit le dimanche matin pour
aller participer à un culte et pour avoir une communion avec
d’autres croyants. Demandez le Seigneur quels dons Il a mis en vous
pour le servir et mettez-les au service des chrétiens au de la
proclamation de l’évangile.  








Tout cela semble bien basique, mais il toujours le tentation
d’abandonner ce chemin. Quand on veut prier, il y a toujours autre
chose qui semble être très urgent, quand on veut lire la Bible, on
est tout à coup très fatigué, quand on veut servir, il y a déjà
autres chrétiens qu’ils font ce qu’on a voulu faire … Il faut un
peu de discipline et un combat quotidien pour continuer sur ce
chemin. Mais la récompense est éternelle ! Alors il vaut la
peine. 








Que le Seigneur vous console pendant vos souffrances et vous donne
la force de résister aux tentations. 








Etude biblique pour approfondir : 








Jacques 1.12-18 








2 Corinthiens
5.1-7 








Apocalypse
21.5-8 








 








Chant proposé : Éternité 








 








 








 








 












La porte
étroite


(Jésus dit :) «Entrez par la porte étroite! Car large est la
porte et facile le chemin qui mènent à la ruine ; nombreux sont
ceux qui passent par là. Mais combien étroite est la porte et
difficile le chemin qui mènent à la vie ; peu nombreux sont ceux
qui les trouvent. » ( Matthieu 7.13-14 )





Avez-vous déjà vu une panique de multitude ? Peut-être que vous
l’avez vu à la télé ou sur internet. C’est un phénomène à faire
peur. Cela arrive quand il y a beaucoup de personnes ressembles à
un lieu limité et quelques ’unes prennent peur. Puis, tous les
autres suivent (parfois sans savoir pourquoi) et la masse de
personnes devient dangereuse. Chacun est bousculé, qui ne peut pas
aller avec la masse, il peut se trouver marché dessus jusqu’au
point de mourir. Il semble que personne n’est capable de faire une
décision ou une pensée indépendante. Tous suivent la multitude
aveuglement.





Quand j’ai été jeune, il était fermement déconseillé de ne pas
suivre ce que « tout le monde » fait. Sortir du chemin de vie que
la plupart de personnes de la société menaient pour suivre un
chemin différent étaient très mal vu. Puis peu de personnes ont osé
de penser et décider à l’individuel pour suivre leur propre chemin.
Sortir de la masse simplement faisait peur. Et aujourd’hui ? Mon
aperçu de la société c’est, qu’il y a un individualisme qui permet
une certaine liberté de choix, mais c’est uniquement dans une
certaine marge de manœuvre où il est « permis » de choisir son
cheminement sans se retrouver avec des sanctions.





Quand Jésus a raconté la petite parabole ci-dessus, devenir
disciple de Jésus-Christ n’a pas été considéré d’être le chemin que
la multitude a approuvé. Au contraire, il y avait une résistance
des leaders du peuple, qui augmentaient tous les jours. Il y avait
toujours des foules autour de Jésus, mais ils ne venaient pas pour
le suivre, mais pour profiter de lui ou de voir une sensation.





C’est pourquoi Jésus les avertissait de ne pas suivre les masses
qui rejetaient Jésus et qui vont bientôt crier « crucifie-le ».
Non, ceux qui souhaitaient entrer au royaume de Dieu, ils devraient
se séparer de la multitude et prendre la décision individuelle et
courageuse de devenir un disciple de Jésus. La petite porte n’est
pas attractive pour la multitude, et mener un chemin contre la
résistance des leaders du peuple pourrait s’avérer difficile. Mais,
c’était la seule porte et le seul chemin qui emmène à la vie
éternelle et à la paix intérieure.





Aujourd’hui devenir un disciple de Jésus-Christ, donc un chrétien
actif qui suit le chemin éthique de la Bible et qui témoigne autour
de lui de sa foi, n’est pas conseillé par les influenceurs des
réseaux sociaux. Il y a une forte résistance dans la société contre
le christianisme, et ceux qui en parlent librement peuvent subir
des conséquences dans leur famille, leur vie professionnelle ou se
trouver sans amis sur Facebook.





Il faut alors se poser la question : Vaut-il la peine d’entrer par
la petite porte et de suivre le petit chemin plutôt difficile ?
Personnellement, je dis « oui » de tout mon cœur, et je connais peu
de personnes qui ont suivi ce chemin, qui n’ont pas été heureuses
de l’avoir pris. Rappelons-nous : Jésus-Christ est la seule
personne qui est venue du ciel sur la terre, alors il est la seule
personne qui peut nous dire comment arriver au ciel. Il est aussi
la seule personne qui a donné sa vie pour nous mettre à disposition
le chemin qui mène à la vie éternelle. Et il est la seule personne
qui est ressuscité de la mort pour vivre éternellement.





Maintenant, il vous reste de prendre votre décision : Voulez-vous
entrer par la petite porte qui mène à la vie abondante et éternelle
par Jésus-Christ ou voulez-vous suivre la multitude à la

perdition ? Courage, nous et d’autres chrétiens seront à vos côtés,
vous ne serez pas seuls sur le chemin vers le ciel.

Nous sommes à votre disposition pour vous aider si vous le
souhaitez. Passez par le formulaire contact si vous souhaitez
rester anonyme ou envoyez-nous un mail à info@voixdesvosges.net ou
appelez-nous à 06.04.05.76.94.

Que le Seigneur vous bénisse pendant cette semaine.





Etude biblique pour approfondir :

Matthieu 7

Matthieu 13.43-44





Chant proposé : Sur le chemin




Gardons le
chèque pour l'encaissement







Timothée, mon fils, voilà l’enseignement que je te confie. Il
est en accord avec les paroles que des prophètes ont dites sur toi
autrefois. Ces paroles te donneront du courage, et tu pourras mener
le beau combat avec foi et avec une conscience bonne. Quelques-uns
ont refusé d’écouter leur conscience et ont causé ainsi le naufrage
de leur foi. ( 1 Timothée 1.18-19
) 
 

Vous est-il arrivé de recevoir un chèque d’une grande valeur ?
Qu’est-ce beau de voir les chiffres d’une grande somme notés sur ce
bout de papier, tout en sachant que ce montant vous appartient ?
Mais attention, avant l'encaissement du chèque, c’est juste un bout
de papier avec quelques chiffres notés dessus. Quelqu’un dirait
même : "Ce n'est que du papier !" et jette le chèque à la poubelle.
Pour celui il aura perdu toute sa valeur. Or, un chèque est une
promesse qui ne deviendra réalité qu’au moment de son encaissement
à la banque. 

 

Il en est de même avec notre confiance en Jésus Christ. Nous
disposons de bonnes promesses pour la vie éternelle, écrites dans
la Bible et confirmées par le Saint Esprit qui habite dans les
cœurs des croyants. Mais si, pendant cette vie, on décide
d’abandonner la confiance en Dieu et de ne plus prêter attention
aux promesses de la Bible, on risque de perdre cette immense valeur
de tout ce que Dieu promet à tout jamais. Seulement en gardant la
confiance jusqu'à la fin de notre vie ou jusqu'au retour du
Seigneur, nous allons recevoir ce trésor de la vie éternelle et
toutes les récompenses prévues pour ceux qui restent fidèle à Jésus
Christ.  
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