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Vorwort


Herzlich willkommen zu diesem Kochbuch! Hierbei soll es um eine besondere Delikatesse gehen, die den einen oder anderen unter Ihnen wahrscheinlich erst einmal zum Stutzen bringen wird. Überall auf der Welt gibt es die außergewöhnlichsten Leckerbissen und die Menschen schwören auf ihre wertvollen Inhaltsstoffe und den besonders feinen Geschmack. So hat jedes Land seine eigenen Spezialitäten oder besonderen Rezepte. Doch eine geheime Zutat gibt es in jedem Land und jeder Kultur. Sie ist für manche ganz sonderbar, doch kennen sie alle aus einem anderen Kontext und viele würden wahrscheinlich nicht auf die Idee kommen, sie zu essen.


Manche haben diese Zutat sicherlich schon probiert, jedoch nie das kulinarische Potential ausgekostet, andere lehnen dies vehement ab. Eines haben die Delikatessen der Welt jedoch alle gemeinsam und das sind die Menschen, die sie genießen. So verschieden, wie die unterschiedlichen Gaumenfreuden sind, so einzigartig ist auch der Geschmack jedes Individuums. Wenn Sie zu den Feinschmeckern dieser Welt gehören, dann wird dieses Kochbuch Ihnen einen ganz neuen Genuss offenbaren.


Denn hier dreht sich alles um das Ejakulat des Mannes. Und dieses eignet sich hervorragend zum Kochen, ob Sie es glauben oder nicht. Sperma ist eine beliebte Delikatesse, die von Köchen nicht nur wegen Ihrer gesunden Eigenschaften, sondern vor allem auch wegen ihres besonderen Geschmacks zubereitet wird. Es ist eine natürliche und gesunde Zutat für viele Gerichte und bietet in der Küche in jeder Hinsicht neue Möglichkeiten. Ejakulat eignet sich hervorragend zum Verfeinern von Speisen, da es die Eigenschaft besitzt, ganz unterschiedliche Geschmacksnuancen anzunehmen.


Zudem ist es in den meisten Haushalten „vorhanden“ und muss nicht teuer im Delikatessengeschäft eingekauft werden. Im Gegensatz zu den meisten anderen Delikatessen ist es kostenfrei und leicht zu beschaffen. Statt schwere Einkaufstaschen zu schleppen, verspricht das „Ernten“ bereits vor dem Kochen Spaß und Genuss.


Wenn Sie einmal Ihre Vorurteile und Bedenken überwunden haben, verspricht das Kochen mit Sperma ganz neue intime und aufregende Erfahrungen in der Küche. Lassen Sie sich von diesem Kochbuch inspirieren und kreieren Sie Speisen mit einer ganz persönlichen Note.


Guten Appetit!
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Kochen mit Sperma – Die Basics





DAS SOLLTEN SIE BEIM KOCHEN MIT SPERMA BEACHTEN


Wenn Sie sich für das Kochen mit Sperma interessieren, sollten Sie wissen, dass es sich in der Verwendung wie Eiklar verhält. Es hat eine feste, sämige Konsistenz und wird immer nur in kleinen Mengen verwendet. Der natürliche Geschmack von Sperma ist salzig-bitter für diejenigen, die es zum ersten Mal probieren. Hierbei verhält es sich allerdings wie Wein oder strenger Käse. Man muss sich genau mit dem Geschmack auseinandersetzen, um die verschiedenen Aromen schmecken zu lernen. Damit das Sperma beim Kochen seine gesunden Inhaltsstoffe nicht verliert, wird es erst am Ende beigefügt. So kann man ebenfalls verhindern, dass die Aromen im Gericht den speziellen Geschmack des Spermas übertünchen.


Frisch ejakuliertes Sperma ist dickflüssig und ziemlich kompakt. Lässt man es aber eine Weile stehen, verflüssigt es sich. Der Geschmack bleibt allerdings gleich. Es wird empfohlen, frisch „geerntetes“ Ejakulat innerhalb weniger Stunden zu verarbeiten, da sich das Aroma schnell verflüchtigen kann. Wenn Sie den Samen „ernten“, liegt die durchschnittliche Menge bei ca. 1 - 2 Teelöffel. Da dies für viele Gerichte nicht ausreicht, wird empfohlen, vor dem Kochen über einen längeren Zeitraum (beispielsweise 24 Stunden) mehrfach Sperma zu sammeln. Im Kühlschrank kann es bis zu drei Tage aufbewahrt werden und eingefroren hält es sich mehrere Monate. Wenn Sie eingefrorenes Sperma verwenden möchten, sollten Sie darauf achten, dass es schonend bei Raumtemperatur oder im Kühlschrank wieder aufgetaut wird. So gehen die Aromen und gesunden Inhaltsstoffe nicht verloren.
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