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De la même autrice :


Roman :


Octobre en juin – BoD éditions – 2018


Nouvelles :


L’improbable cas Anselme Belgarde in « Jour de pluie » – recueil de nouvelles – Auteurs Indépendants du Grand Ouest – 2018


Itinéraire bis


in « Les nouvelles de l’été » – éditions du Saule – 2018




« Il vaut peut-être mieux écrire


des grandes choses sur des petits sujets


que des petites choses sur des grands sujets »


Philippe Delerm




Chocolat


Doucement, lentement même, passer son index le long du contour du saladier.


Regarder cette pâte napper la peau. La contempler glisser en un filet marron vers le saladier-source.


Sourire. Un peu.


Déposer ce mélange sur la langue. Doucement encore.


Laisser éclater les saveurs, le sucré qui emplit la bouche, puis le goût du chocolat et enfin celui des œufs.


Juste ce qu’il faut.


Fermer les yeux de plaisir. Laisser tout s'effacer.


Se retrouver dans une cuisine au cœur d’un autre petit village, des années en arrière, près d'une vieille dame en tablier bleu.


Savourer. Encore.


Non, encore un peu. Ouvrir les yeux. Et recommencer.


Une fois, deux fois. À l'infini.


Affirmer haut et fort que la machine à remonter le temps existe ! C'est une pâte à gâteau au chocolat.
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Cœur salé


J’écris ma vie peu à peu


Au gré de mes pas futiles


Une ombre, un brin de Ricil,


Une fleur dans les cheveux


J’écris ma vie peu à peu


J’esquive tous vos missiles


Sans jamais de pas dociles


Je fais bois de tous feux


Je guide mes pas


Mes pas de Bretonne


De Bretonne au cœur salé


J’écris ma vie peu à peu


Au gré de mes pas graciles


Doucement je me faufile


Et m'estompe dans le jeu


J’écris ma vie peu à peu


Au gré de mes pas fragiles


Je déjoue les pièges subtils


Et les écueils facétieux


Je guide mes pas


Mes pas de Bretonne


De Bretonne au cœur salé




St Petersbourg


Je m'étais rêvé d'autres lendemains


Je dormais tranquille quand soudain


ta voix au lointain dans la nuit


a bouleversé mon accalmie


Tu poses des ronds sur tes a


les mots qui me viennent pour toi


sont du bonheur et de la vie


sont du bonheur et de la vie


Des moments de tendresse intense


l'émoi plus fort qu'on ne le pense


doucement à mon oreille


tu souffles « Jag älskar dig »


Avec toi, mon amour


Je me sens vagabonde


Saluer St Petersbourg


puis le reste du monde


Je m'étais rêvé d'autres lendemains


je dormais tranquille quand soudain


ta voix au lointain dans la nuit


a étouffé notre embellie


Tu mets des ronds sur tes a


et puis les points sur les i


j'ai mis le temps, j'ai compris


j'ai mis le temps, j'ai compris


Bien sûr, il y aura d'autres hommes,


et puis un jour, il y aura l'homme,


mais personne à mon oreille


pour dire "Jag älskar dig"


Avec toi mon amour
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