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Les 15 promesses de la Vierge Marie révélées en 1460 au bienheureux Alain de la Roche (14281475), révérend père dominicain du couvent de Dinan à ceux qui récitent la prière du chapelet :


1. A tous ceux qui réciteront dévotement mon Rosaire, je promets ma protection toute spéciale et de très grandes grâces.


2. Celui qui persévérera dans la récitation de mon Rosaire recevra quelques grâces signalées.


3. Le Rosaire sera une armure très puissante contre l’enfer. Il détruira les vices, délivrera du péché, dissipera les hérésies.


4. Le Rosaire fera fleurir les vertus et les bonnes œuvres et obtiendra aux âmes les miséricordes divines les plus abondantes ; il substituera dans les cœurs l’amour de Dieu à l’amour du monde, les élevant au désir des biens célestes et éternels. Que d’âmes se sanctifieront par ce moyen !


5. Celui qui se confie en moi par le Rosaire, ne périra pas.


6. Celui qui récitera pieusement mon Rosaire en considérant ses mystères, ne sera pas accablé par le malheur. Pécheur, il se convertira; juste, il croîtra en grâce et deviendra digne de la vie éternelle.


7. Les vrais dévots de mon Rosaire seront aidés à leur mort par les secours du Ciel.


8. Ceux qui récitent mon Rosaire trouveront pendant leur vie et à leur mort, la lumière de Dieu, la plénitude de ses grâces et ils participeront aux mérites des Bienheureux.


9. Je délivrerai très promptement du purgatoire les âmes dévotes à mon Rosaire.


10, Les véritables enfants de mon Rosaire jouiront d’une grande gloire dans le Ciel.


11. Ce que vous demanderez par mon Rosaire, vous l’obtiendrez.


12. Ceux qui propageront mon Rosaire seront secourus par moi dans toutes leurs nécessités.


13. J’ai obtenu de mon Fils que tous les confrères du Rosaire aient pour frères, en la vie et à la mort, les Saints du ciel.


14. Ceux qui récitent fidèlement mon Rosaire sont tous mes fils bien-aimés, les frères et sœurs de Jésus-Christ.


15. La dévotion à mon Rosaire est un grand signe de prédestination.


Structure du Chapelet


Le chapelet traditionnel comporte cinq dizaines, chacune composée d'un Notre Père, de dix Je vous salue Marie et d'un Gloire au Père. Chaque dizaine est méditée en se concentrant sur un mystère de la vie de Jésus et de la Vierge Marie.


On commence par l’extrémité du chapelet en priant le « Je crois en Dieu » sur la croix, un « Notre Père » sur le premier grain, trois « Je vous salue » sur les trois grains suivants et un « Gloire au Père sur le quatrième grain, avant de commencer les méditations du Chapelet.


Prier le chapelet est une belle manière de méditer sur la vie de Jésus et de Marie tout en demandant leurs intercessions.
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Mystères du Rosaire


Il existe quatre ensembles de mystères :


1. Les Mystères Joyeux (lundi et samedi)


- L'Annonciation


- La Visitation


- La Nativité


- La Présentation de Jésus au Temple


- Le Recouvrement de Jésus au Temple


2. Les Mystères Lumineux (jeudi)


- Le Baptême de Jésus dans le Jourdain


- Les Noces de Cana


- La Proclamation du Royaume de Dieu


- La Transfiguration


- L'Institution de l'Eucharistie


3. Les Mystères Douloureux (mardi et vendredi)


- L'Agonie de Jésus au Jardin des Oliviers


- La Flagellation


- Le Couronnement d'épines


- Le Portement de la Croix


- La Crucifixion


4. Les Mystères Glorieux (mercredi et dimanche)


- La Résurrection


- L'Ascension


- La Pentecôte


- L'Assomption


- Le Couronnement de Marie


Comment prier le chapelet


1. Faites le signe de la croix : "Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen."


2. Récitez le Credo (Symbole des Apôtres).


3. Dites un Notre Père sur le premier gros grain.


4. Dites trois Je vous salue Marie sur les trois petits grains suivants pour les vertus de foi, d'espérance et de charité.


5. Dites un Gloire au Père.


6. Annoncez le premier mystère et récitez un Notre Père.


7. Récitez dix Je vous salue Marie en méditant sur le mystère.


8. Dites un Gloire au Père et la prière de Fatima.


9. Répétez les étapes 6 à 8 pour les quatre autres mystères.


Le signe de la croix


"Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen."


Prière du Credo (Symbole des Apôtres)


Je crois en Dieu,


le Père tout-puissant,


créateur du ciel et de la terre ;


et en Jésus-Christ,


son Fils unique, notre Seigneur,


qui a été conçu du Saint-Esprit,


est né de la Vierge Marie,


a souffert sous Ponce Pilate,


a été crucifié,


est mort et a été enseveli,


est descendu aux enfers,


le troisième jour est ressuscité des morts,


est monté aux cieux,


est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant,


d’où il viendra juger les vivants et les morts.


Je crois en l’Esprit-Saint,


à la sainte Eglise catholique,


à la communion des saints,


à la rémission des péchés,


à la résurrection de la chair,


à la vie éternelle.


Amen.


Prière du "Notre Père"


"Notre Père, qui êtes aux cieux, que votre nom soit sanctifié ; que votre règne vienne ; que votre volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donnez-nous aujourd'hui notre pain de ce jour ; pardonnez-nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés ; et ne nous laissez pas entrer en tentation, mais délivrez-nous du mal. Amen."


Prière du "Je vous salue, Marie"


"Je vous salue, Marie, pleine de grâce ; le Seigneur est avec vous ; vous êtes bénie entre toutes les femmes, et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. Sainte Marie, Mère de Dieu, priez pour nous, pauvres pécheurs, maintenant et à l'heure de notre mort. Amen."


Prière du "Gloire au Père"


"Gloire au Père, au Fils et au Saint-Esprit. Comme il était au commencement, maintenant et toujours, et dans les siècles des siècles. Amen."


La prière de Fatima :


"Ô mon Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu de l'enfer et conduisez toutes les âmes au ciel, surtout celles qui ont le plus besoin de votre miséricorde."
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