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A Léa et Emma,


Réglisse est un petit zèbre. Depuis un moment, il est blotti dans un coin de sa chambre, enveloppé dans son pyjama rayé préféré.


Ce soir, il refuse catégoriquement de le changer. Sa maman entre dans la chambre avec un sourire doux.


— Bonjour, mon petit trésor ! dit-elle. Que dirais-tu de choisir un nouveau pyjama aujourd’hui ?
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Réglisse secoue la tête, les yeux ronds.


— Non, je veux garder celui-ci !


Il s’accroche à son pyjama comme s’il s’agissait du costume d’un super-héros. Sa maman comprend très vite qu’il refuse tout changement dans l’immédiat. Elle décide de s’asseoir à côté de son petit Réglisse. Calme et rassurante, elle commence par lui faire un câlin.
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— Et si on jouait à un jeu ? propose-t-elle.


Réglisse n’a sans doute pas très envie de jouer car ses yeux se remplissent de larmes.


— D’accord, dit sa maman aussitôt. Nous allons attendre un peu pour jouer.
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