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De la même autrice :


Romans :


Octobre en juin – BoD éditions – 2018


Voies Off – BoD éditions – 2019


Nouvelles :


L’improbable cas Anselme Belgarde


Dans le recueil « Jour de pluie » – Auteurs Indépendants du Grand Ouest – 2018


Itinéraire bis


Dans le recueil « Les nouvelles de l’été » – éditions du Saule – 2018


Recueil de poésies et textes courts :


Côté jardin côté courts – BoD éditions – 2019







À mes filles,


À nos fils,


À toutes les femmes passées, présentes et à venir,


À tous les hommes qui savent les respecter,


Aux passantes…




Brin de Rimmel


J’ai envie d’être belle. Ce soir.


Je veux dire encore plus belle que d’habitude.


Belle, est-ce le bon mot ? Rayonnante. Oui, c’est exactement ça ! Rayonnante !


La meilleure version de moi-même.


J’ai préparé une robe sur mon lit. Étalée sur le drap. Comme dans les films. Je me suis parée de mes sous-vêtements préférés. Et maintenant, je me campe devant le miroir de la salle de bain.


Petite inspection générale.


Mes sourcils sont nickels. Pour le reste : j’ai du boulot !


J’aligne flacons et autres écrins sur le meuble près de moi. J’ajoute quelques palettes et stylos de couleur. Le travail peut commencer !


Doucement, j’ouvre la crème qui me servira de base. De l’index, je prends de la matière. Juste ce qu’il faut. Je teste sa texture. Elle roule sur mon pouce. Douce. Parfumée. Onctueuse. Mon doigt replonge et en ressort une noisette. Un nuage sur chaque joue. Un trait sur le front. Le menton. Et dans le cou. Du bout des doigts, je la fais pénétrer. Ma peau s’assouplie. L’hydratation gagne mon visage. Je viens de rajeunir de plusieurs années.


Puis, j’ouvre précautionneusement une jolie boîte. Je retiens ma respiration. Je dois l’avouer, il m’arrive de souffler dessus pour faire voler mille éclats de poudre autour de moi. Mais pas aujourd’hui, pas ce soir. Je veux juste me maquiller. Sans fioritures. Je récupère l’un des pinceaux qui trônent dans un présentoir. La houppette. Je tamponne mon visage. La poudre s’étale. Unifie mon teint. Gomme les petites imperfections et m’empêchera de briller.


Tel est mon crédo ! Être brillante, oui, mais pas du bout du nez !


Je fais une pause et je prends la pose.


Ça me va ! Je peux poursuivre la métamorphose.


Un autre pinceau, une autre boîte. Plus petits. L’un et l’autre. Je ferme une paupière, y dépose une touche de couleur par ci, de la lumière par là. Savamment. Je réitère l’opération sur l’autre œil. Un soupçon de paillettes et je repose mes outils.


Je délaisse mes yeux au profit de mes lèvres. Un stylo, couleur bisou. Un trait léger et précis entoure le « M » de ma bouche. Je joue les pin-up. Star d’un instant, j’envoie des baisers à la Terre entière.


Mon reflet me fait rire. De la concentration, que diable !


À nouveau, mes paupières sont l’objet de mon attention. L’eye-liner glisse sur la peau et souligne le bord supérieur de mon œil. Le trait noir s’accentue en bout de course et allonge mon regard qui devient de biche. J’aime ce moment. La femme fatale en moi se réveille.


Carmen est dans la place !


Pour compléter le tableau, je dévisse mon mascara. La pâte noire recouvre le pinceau. J’en élimine le surplus.


Pas trop. Juste ce qu’il faut. J’approche le rimmel de mes paupières et fais jouer mes cils. Une fois, deux fois. Un œil. Les deux. Le résultat est à la hauteur de mes attentes. Mon regard s’intensifie.


Dernier raccord de rouge à lèvres. Rose bouton.


La magie opère. Je me sens belle. Radieuse.


Avant d’enfiler ma robe, la dernière touche s’impose. Je saisis ma fiole préférée. Un petit jet de parfum derrière chaque oreille, un autre sur les poignets et le dernier qui se niche entre mes seins. Ultime signature qui souligne ma personnalité.


Je regarde le résultat dans le miroir. J’aime. J’envoie un petit baiser à mon reflet et sors de la salle de bain.
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