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Über dieses
Buch


Willkommen zu einer kleinen Zeitreise in die kulinarische Welt des
19. Jahrhunderts!








Die Buchreihe "Uromas altes Kochbuch" ist eine Sammlung von
Rezepten und Haushaltsempfehlungen aus alten Kochbüchern aus dem
19. Jahrhundert.



In liebevoller und mühsamer Arbeit wurden die Rezepte aufgearbeitet
und sprachlich an die heutige Zeit angepasst. Die alten
Maßeinheiten, wie z.B. Loth, Quart oder Mengel, wurden beibehalten.
Damit jeder die Rezepte nachkochen oder nachbacken kann, wurden die
entsprechenden Mengen in Milliliter oder Gramm ergänzt.








Wer auf der Suche nach modernen Rezepten, hochauflösenden Bildern
und Backanleitungen für komplette Anfänger ist, sollte die Finger
von diesem Buch lassen. Allen anderen wünsche ich viel Spaß beim
Nachbacken und Experimentieren!








47 leckere Tortenrezepte aus dem 19. Jahrhundert + 16
zusätzliche Teigrezepte








Uroma wusste immer, was ihren Liebsten schmeckt. 



Wer erinnert sich nicht gerne an die besonderen Sonntagnachmittage
bei ihr, an denen Uromas alte Tortenrezepte gebacken wurden?



Schnuppernd geht unser Näschen nach oben, sobald wir einen
wundervollen Geruch in der Nase haben. Ist es Zimt oder Anis? Ein
Hauch von Rum-Aroma? Irgendetwas an diesem Geruch erinnert uns an
früher, als Uroma noch in der Küche stand und die feinsten Torten
für ihre Familie zauberte. “Weißt Du noch?” …ist da oft unsere
erste Reaktion, bei der unsere Augen zu glänzen beginnen. 



Oftmals verloren geglaubt, existieren glücklicherweise auch heute
noch Spuren dieses Wissens, festgehalten für nachfolgende
Generationen. Alte Backbücher, die mit ihren liebevollen
Gebrauchsspuren und von Hand verfassten Notizen davon zeugen, dass
Omas alte Tortenrezepte mehr als nur einmal zubereitet wurden.
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