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Sobre a capa 



A capa desenhada com muitas palavras 

simboliza a mensagem em texto traduzida do 

espírito que as pensou e pronunciou. 



Cada palavra representada nessa capa conta 

uma história única. As palavras externas não 

conseguem capturar a mensagem contida no 

interior do livro sobre encarnação, encarnação 

e a existência de uma alma. As palavras 

cumprem o propósito para a existência dessa 

capa: desenhar em letras o caminho para a 

eternidade mostrado nas mensagens no interior 

desse livro. 
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Motivação 



Nessa vida, a partir dos inúmeros atos  

de coragem, crença, esforço e dedicação de 

cada alma, a história do progresso é 

construída. 



Cada vez que se defende um ideal 

agimos para melhorar a vida no planeta. 



Cada vez que alguém  

faz um pouco a mais, 

envia uma onda de esperança 

onda de liberdade e vida. 



Essa é a motivação para escrever a 3ª Edição 

do livro 2019 Poemas Espíritas para Espíritos 

Encarnadosiv 



As mensagens escritas nesse livro estão 

entregues à humanidade. Sinta-se à vontade 

para compartilhar essas informações com seus 

amigos, parentes e todas as pessoas que 

procuram Fazer Mais para mais e mais pessoas 

no caminho da paz de da prosperidade. 

A função destas palavras é ser mensageira ao longo do tempo. Mesmo sabendo que a 

comunicação transformadora não usa palavras 

fazemos uso de algumas para dar alguma 

forma às ideias. 



Temos fé que vamos fazer chegar às almas de 

todas as idades nosso melhor esforço para 

disseminar a mensagem de caridade, fé e 

esperança na vida futura. 



Nessa vida, toda fé consiste no reconhecimento 

de um mundo de valores espirituais. 



Toda a fé reconhece os valores espirituais ao 

lado do fenômeno da dedicação ao trabalho, a 

persistência e a constância. 



Temos fé, tenha fé, creia, hoje e sempre e 

trabalhe cada vez mais hoje e sempre. 



Essa é a nossa mensagem de abertura dessa 

3ª Edição dos Poemas Espíritas para Espíritos 

Encarnados. 

Apresentação 



Esse é o trabalho atualizado de 36 anos e 9 

meses consecutivos que chega pela 3ª vez no 

Brasil. Reunimos em um livro palavras, frases e 

poesias construído por duas pessoas Espíritas 

para Espíritos Encarnados. São palavras, 

frases e poesias escritas com amor e devoção 

pelo nosso próximo. 



O Conteúdo é destinado aos Espíritos 

Encarnados que podem fazer do mundo um 

lugar melhor de se viver. Ao mesmo tempo, 

permite desenvolver Espíritos que possam 

escolher – a qualquer tempo – como querem 

trabalhar, quando querem trabalhar, quanto; em 

benefícios querem receber pelo seu trabalho. 

Enfim, por tudo isso, o conteúdo é destinado 

aos Espíritos sem distinção e assim, é entregue 

em vossas mãos, pois que se relaciona com 

toda a humanidade. 



Desejamos uma boa leitura e nos colocamos 

disponíveis para aclarar qualquer pensamento 

que porventura fique obscuro. Nesse caso, 

escreva por e-mail: fadal@mgo.org.in 

Introdução 



A poesia é considerada uma das sete artes 

tradicionais, pela qual a linguagem humana é 

utilizada com fins estéticos ou críticos. 



A poesia descreve uma ocorrência, um 

momento, em que tudo pode acontecer 

dependendo do pensamento tanto do poeta 

autor como a do leitor ou leitora. Assim sendo, 

a arte é a poesia, a obra poema, o poeta o 

artífice. 



Nesse contexto, as poesias escritas nessa 3ª 

edição do livro Poesias Espíritas para Espíritos 

encarnados quer anunciar a arte, que ensina, e 

a obra feita com a arte. 



A poesia presente nessa obra compreende 

aspectos metafísicos e a possibilidade desses 

elementos transcenderem ao mundo fático. 



Esse é o terreno que compete verdadeiramente 

ao espírito do poeta 

De nossa parte, entendemos a Poesia como um gênero literário que alcança os espíritos e 

por isso é universal – não importa o idioma que 

carrega a mensagem. 



Com o uso da arte de poetizar o espírito do 

poeta exprime aquilo que está dentro de cada 

alma. Mostra ainda lembranças não recordadas 

do espírito sem alma. 



Por tudo usamos a poesia para transmitir 

emoções ou idéias à mente do leitor com o uso 

de dispositivos como assonância e repetição 

para obter efeitos musicais ou encantadores. 



Os poemas aqui escritos são aqueles de uma 

vida de espíritos encarnados. 



Use as poesias para promover ações que vão 

transformar Sonhos em Realidade, palavras em 

movimento e assim, mudar o mundo. 



Leia como se escutasse  ― escute as 

mensagens libertárias com palavras que 

fortalecem a sensibilidade. 



O conteúdo desta obra é oferecido em domínio público nos em todas as nações. 



Você pode copiar e distribuir livremente este 

trabalho, pois nenhuma entidade (individual ou 

corporativa) tem direitos autorais sobre o corpo 

do trabalho. 



Por tudo, desejo a você leitor ou leitora, jovem 

ou idosa, que a leitura destes poemas a faça 

Sair e Mudar o Mundo. 



Como ler esse livro 



Essa é a 3ª Edição - 2019 Poemas Espíritas 

para Espíritos Encarnadosv. Traduzido da 26ª 

Edição em Catalão, Italiano, Alemão e Francês. 



Cada poesia desse livro leva uma mensagem 

integral. Para a ciência e para a filosofia. 



Como ciência, cada mensagem propaga fatos 

que não podem ser explicados por leis 

conhecidas. A partir dessa premissa os autores, 

viventes, investigam, verificam e explicam. Em 

seguida deduzem as conseqüências e sugerem 

aplicações úteis no cotidiano. 



Como filosofia, estabelece as consequências 

que advêm de tais fatos ― aceitar ou recusar 

sugestões ― e procura facilitar aos leitores (as) 

a compreensão de toda a realidade como 

doutrina moral. 



A transformação das almas, ― dos seres 

humanos ― é proposta através da educação de 

seus sentimentos e da prática do amor. 



Assim sendo, as mensagens estão distribuídas 

em três grandes blocos. 



No primeiro bloco (+ - 200 páginas) as 

mensagens são publicadas considerando o 

pensamento de espíritos a partir do momento 

que decidem encarnar. 



No segundo bloco (cerca de 300 páginas) as 

mensagens são proposições para educação de 

sentimentos e da prática do amor ― na vida 

pessoal e profissional de cada alma. 



O terceiro e último bloco trata de mostrar as 

expectativas do espírito tiradas de sua vivência 

com almas neste mundo. Abre as perspectivas 

radiantes do futuro e divulga a crença da 

existência de uma lei justa e equitativa. Lança 

um raio de esperança na noite de suas 

incertezas, e ensina a não tremer antes da 

morte. 



Três áreas de visão geral servem como 

resumos independentes — em mensagens ― 

das recomendações em respostas às perguntas 

(Pergunta aos Espíritos) formuladas em muitos momentos de encontros entre almas e vinte e 

oito espíritos. 



De pronto se percebe uma estreita correlação 

entre as mensagens contidas e as perguntas 

formuladas que podem guiar as pessoas 

leitoras. 



Abra esse livro com confiança, leia-o 

atentamente, porque emana de duas pessoas 

encarnadas que, acima de tudo, desejam o 

melhor para cada pessoa nesse mundo. 



Entre vocês, muitos podem rejeitar nossas 

conclusões; apenas um pequeno número as 

aceitará. O que importa! 



Dois motivos nos inspiram a continuar: respeito 

e amor à verdade. 

Compensação de Carbono 



A compensação é a ação de neutralizar a 

quantidade de emissões de CO2 (pegada de 

carbono) emitidos por uma pessoa, empresa ou 

organização quando uma atividade * resolve 

investir economicamente em um projeto para 

melhorar o ambiente e ambiente social 

Desenvolve. 



Nesse caso optamos por fazer aporte de capital 

junto a Carbon Footprint Ltds sob as diretrizes 

da PAS 2060 cujo certificado está mostrado a 

seguir. 
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