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  Capa: A imagem da capa do livro é do mirador do Parque de Estudo e Reflexão Punta de Vacas, entre Argentina e Chile. Para chegar ao mira-dor é necessário percorrer uma rota íngreme de subida. Chegando lá é possível visualizar todo Parque e todos seus elementos e as magnificas montanhas da paisagem local. No mirador foram lançadas as cinzas do corpo de Silo. Durante uma cerimônia após sua partida, o pó que representava o material de sua existência física foi lançado ao vento, ao espaço e ao mundo. Para nós, a nuvem da foto do livro Experiências Compartilhadas rememora lançamento das cinzas de Silo e representa a irradiação de sua mensagem por aqueles que foram tocados suas palavras, ensinamentos e convidados a vivenciar as cerimônias e agora testemunham seus relatos.
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  Através de comentários sobre as experiencias com A MENSAGEM DE SILO , nas próximas páginas, vários autores relatam seus testemunhos com temas como o Sagrado, a Morte, a Imortalidade, a Força e Fé Interna, a Reconciliação e a Transcendência.




  




  O legado de Silo




  Silo é um filósofo, pensador e, para muitos, um guia espiritual. Sua mensagem é simples e profunda ao mesmo tempo. Sua obra transcende todas as fronteiras, e seus seguidores estão presentes nas mais diversas culturas de todos os continentes.




  Em 1969, começa a vida pública de Silo com dois fatos fundamentais: um discurso feito em 4 de maio, em um pequeno povoado aos pés dos Andes, situado na fronteira entre Argentina e Chile, chamado Punta de Vacas, diante de um pequeno público, que ficou conhecido como “A cura do sofrimento”. Nesse mesmo lugar, ele escreveu O Olhar Interior, livro que seria publicado em 1972. Ambos, o discurso e o livro, são a pedra fundamental de seu ensinamento. No primeiro, ele fala sobre a raiz do sofrimento: “(...) unicamente podes acabar com a violência em ti e nos demais e no mundo que te rodeia pela fé interna e pela meditação interna”, ao passo que, no livro, discorre sobre o verdadeiro sentido da vida: “Aqui se conta como o sem-sentido da vida se converte em sentido e plenitude. Aqui há alegria, amor ao corpo, à natureza, à humanidade e ao espírito. Aqui se renegam os sacrifícios, o sentimento de culpa e as ameaças do pós-túmulo. Aqui não se opõe o terreno ao eterno. Aqui se fala da revelação interior a que chega todo aquele que cuidadosamente medita em humilde busca.”




  Silo deu palestras, conferências e participou de encontros massivos nos quais expressou seus pontos de vista e ensinamentos a centenas de milhares de pessoas, do México a Bombaim, de Paris a Moscou, de Manila a Copenhague, em Sri Lanka e em Nápoles, Nova York e Quito. Por todo o mundo, simpatizantes acolhem suas falas de esperança, de possibilidade de mudança, de certeza de que o ser humano pode definitivamente tornar-se um verdadeiro ser humano, deixando para trás a pré-história de sofrimento, de niilismo, de violência. “Mas, apesar de tudo... apesar desse desgraçado enclausuramento, algo leve como um som longínquo, algo leve como brisa amanhecida, algo que começa suavemente desperta no interior do ser humano...”




  Além disso, Silo foi o inspirador da nova corrente chamada Humanismo Universalista, linha de pensamento ao mesmo tempo plural e convergente, que faz frente à discriminação, ao fanatismo, à exploração e à violência.




  Em 2002, nasce A Mensagem de Silo, organizada com base em um livro1 de mesmo nome que contém três partes: “O Livro” ( O Olhar Interior ), “A Experiência” (oito cerimônias capazes de produzir inspiração espiritual e mudanças positivas na vida diária) e “O Caminho” (reflexões e sugestões sobre a vida pessoal, interpessoal e social). Os seguidores desse guia espiritual, desse sábio dos Andes, como tem sido chamado, rapidamente formaram comunidades que propagam a Mensagem de Silo pelos quatro cantos do mundo.




  Silo deixou este tempo e este espaço no dia 16 de setembro de 2010. Sua obra continua se desenvolvendo nos corações dos seguidores e influencia o mundo, mesmo daqueles que não o conheceram.


  




  1 SILO. A Mensagem de Silo . São Paulo: Editora Presságio, 2018.




  




  Relatos




  




  Silo no coração dos Simples




  Alexandre Cartes




  Já há algum tempo pude viver por experiência A Mensagem de Silo se expressando e se manifestando no coração das pessoas que, por simplicidade e necessidade, buscam seu caminho e luz através do sagrado.




  Por um bom tempo, estive na região Nordeste do Brasil, levando aos religiosos de outras doutrinas A Mensagem de Silo. Em templos sagrados, em centros místicos e em casas de pessoas interessadas nessa nova mensagem, apresentei Silo como um guia espiritual e sua Mensagem como uma nova possibilidade para os que buscam se aprofundar na experiência da luz e do sagrado.




  Percebi que, para aqueles que buscavam e realmente necessitavam de algo novo e profundo, A Mensagem de Silo entrava em seus corações e em suas vidas como se bebe um copo d’água. Com simplicidade, com suavidade, sem questionamentos e sem a necessidade de grandes explicações teóricas sobre essa mensagem e esse novo caminho.




  Tive a certeza de que Silo e sua Mensagem se expressam por vias sagradas, humanas e verdadeiras. Silo se expressa e chega ao coração dos Simples por experiência, necessidade e humildade.




  Deixei o Nordeste do Brasil com a certeza de que Silo se manifesta e oferece sua mensagem e seu caminho aos corações simples e necessitados.




  Já no Sudeste do Brasil, pude nesses últimos tempos viver uma nova experiência e a certeza da força e simplicidade de Silo e sua Mensagem.




  Em visita à Sala da Mensagem no Sul de Minas, acompanhado por amigos que estão trabalhando por esse importante projeto, pude ver e experimentar A Mensagem e Silo se enraizando e ocupando espaço na vida simples e cotidiana de uma cidade. Um povo simples, religioso, que aos poucos e com verdade interna começa a ter Silo, sua Mensagem e seu espaço sagrado (a Sala) como parte de sua vida e seu dia-a--dia.
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