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			Prefacio


			Entre el 17 y el 20 de abril de 2024, tuvo lugar, en el nh Gran Hotel Provincial de la ciudad de Mar del Plata, el xxxvii Congreso Argentino de Psiquiatría, convocado por la Asociación de Psiquiatras de Argentina (apsa) en torno al tema: “Las depresiones y los suicidios. Una mirada clínica”. El día de su apertura, Elena Levy Yeyati coordinó una mesa en la cual, bajo el título de “Lacan psiquiatra” y ante una nutrida asistencia, Gerardo Arenas, Diana Campolongo, Gustavo Stiglitz y ella misma presentaron ponencias.


			El interés suscitado y el vivo intercambio que los cuatro trabajos propiciaron constituyen la principal razón por la cual no pareció impropio reunirlos en una publicación. Pero hay otra razón, no menos importante: sin haber llegado a ello como resultado de un acuerdo previo, las ponencias dialogaban entre sí en más de un nivel, y esto confería al conjunto una unidad natural.


			Los autores agradecen a Guy Briole por haber aceptado amablemente la invitación a prologar estas breves páginas, y a Alejandra Glaze por el estímulo para llevar a cabo la compilación.


		




		

			


			Prólogo


			Guy Briole


			Tal como lo evidencia con claridad el título de este precioso volumen, Lacan psiquiatra es, ante todo, un estilo, no carente de una forma de espíritu: el espíritu de Lacan marcado por la libertad que le permite su estilo.


			La repercusión que tuvieron, en la audiencia de un reciente congreso de psiquiatría, cuatro intervenciones de psicoanalistas lacanianos que se habían centrado en los trabajos del joven Lacan, fue la contingencia que llevó a reunirlas en este libro. Los Premiers écrits de Lacan, publicados en París en enero de 2023, (1) son el vibrato cuya onda recorre toda la obra de Lacan y la torna siempre tan actual.


			Una lectura incesantemente renovada


			Lacan es un autor vivo. La lectura de su obra ha de retomarse una y otra vez para descubrir en ella lo que quizá se pasó por alto o pudo ser entendido de otra manera. Así, desde su “Advertencia”, en la obertura de los Primeros escritos, Jacques-Alain Miller pone especial énfasis en lo siguiente: “Los escritos de este volumen no se habrían vuelto a publicar si no invitaran a una lectura a posteriori”. (2)


			Esta lectura a posteriori es lo que nos lleva a revisitar numerosos temas de la psiquiatría, de la fenomenología, de la cultura, y también de la práctica del psicoanálisis; en particular, con los sujetos psicóticos.


			El pensamiento de Lacan, que despunta y se organiza a principios del siglo xx, un siglo después conserva toda su pertinencia y su fuerza. También interpreta a los psi de hoy, replegados en un enfoque biológico y conductista; el sujeto ya no es su interlocutor. Los muros del protocolo han reemplazado a los muros del asilo. La locura se limita al espacio de un cuerpo; poco importa a quién pertenezca y qué haga dentro del campo social. (3)


			Los Primeros escritos de Lacan ya llevan su huella, su diferencia, su deseo, y también su decidida intención de romper con una clínica y una práctica convencionales. Por lo tanto, han de leerse con esta dimensión de anticipación y de actualidad que ellos poseen, vehiculados como están por este estilo incomparable que da lugar a sorpresas en función de la contingencia de las lecturas.


			Lacan era reconocido por sus amigos de residencia como alguien brillante, inventivo, decidido, dueño de una muy amplia cultura y de un estilo que lo distinguía, tanto en su manera de ser como en su abordaje de los pacientes. Lo apodaron el estilista.


			Primeras intervenciones de Lacan


			En el contexto de la psiquiatría contemporánea del joven Lacan, los informes acerca de los pacientes consistían en la redacción de estrictas observaciones en las cuales no debían faltar ni los más mínimos rasgos o actitudes del enfermo –indicio formal de una clínica basada por entero en la observación. En las publicaciones donde él es coautor, es posible identificar los lugares donde Lacan supo estampar su toque singular, la marca de su estilo. De este modo, es notorio lo que nace de su pluma cuando en la observación, por ejemplo, introduce palabras –no cualesquiera– del paciente –algo que jamás se hacía en esa época–, y luego tomamos nota de que éste –el paciente– ha devenido sujeto.


			Durante el periodo en que redacta su tesis, Lacan publica un texto decisivo, “Locuras simultáneas”, (4) en el cual demuestra el error cometido por los clínicos que sólo se basan en la observación, debido a que no toman en cuenta la incidencia de la estructura del lenguaje ni el anudamiento entre los dos discursos; los mensajes no provienen del Otro en forma invertida, sino en una forma enunciada. Para avanzar en este punto, Lacan rompe con los abordajes constitucionalistas y se vuelca sin ambages hacia una teoría psicogenética en la que el “carácter intuitivo, impuesto”, se contrapone a la dificultad para “justificar su sistema”. (5) Por lo tanto, ya no tenemos que vérnoslas con un sistema fijo, sino con uno afectado por una dinámica que permite vislumbrar un trabajo en la relación, bajo transferencia.


			Ese mismo año, en La semaine des hôpitaux de Paris, presenta “Estructura de las psicosis paranoicas”. (6) El meollo de este texto radica en el recorrido que hace Lacan desde la delimitación de formas limitadas de paranoia –sobre todo, interpretativas, pasionales– hasta un retorno a lo singular. Sus aseveraciones se centran en el mecanismo, en la interpretación, donde encuentra la manera de reubicar lo que corresponde al sujeto: ¡lo que éste tiene de singular! De hecho –y esto puede parecer paradójico–, si bien Lacan describe diferentes tipos de paranoia, lleva a cabo un pasaje que va de las psicosis paranoicas a la paranoia.


			En el tercer artículo de 1931, “Escritos ‘inspirados’: Esquizografía”, (7) Lacan pone de relieve una erotomanía muy singular en la que la muerte del objeto de amor no ha modificado el estado pasional que se expresa en forma retrospectiva: “la pasión mórbida no se reveló de ninguna manera mientras vivía”. (8) Lacan muestra la precisa afinidad entre los trastornos del lenguaje y la psicosis; es como una lengua privada a la que él dará todo su alcance.


			La tesis, una ruptura


			Su tesis –De la psicosis paranoica en sus relaciones con la personalidad–, defendida en 1932, se situará en ruptura con el pensamiento psiquiátrico de los maestros de esa época. Él se acercará mucho más a la clínica de Kraepelin, debido a que éste aisló una forma original de la paranoia a la cual atribuye, al final de su obra, una etiología psicogenética: la paranoia legítima.


			Lacan propone, en su tesis, romper con la observación objetiva, para enfatizar el valor atribuido a los enunciados del paciente en la transferencia. En Aimée, saca a luz un conflicto interno “cuya resonancia ética es fuerte” y que sería accesible a una “psicoterapia dirigida”. (9) Por lo tanto, no queda más que inventarla –una apuesta para poner freno al “decaimiento de la doctrina”, agrega Lacan. (10)


			Asimismo, en su tesis conserva la noción de la responsabilidad del paciente. Aimée, al igual que las hermanas Papin, (11) se opone a que la consideren loca, y demanda que la reconozcan como responsable de sus actos.
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