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INTRODUCCIÓN


Antonio Ariño Villarroya


Pedro García Pilán


Universitat de València


La obra que aquí presentamos, fruto de la colaboración de un nutrido grupo de especialistas, tiene como objetivo ofrecer una radiografía actualizada de la sociedad valenciana que sirva para comprender los aspectos básicos de su estructura y de las dinámicas seguidas durante, aproximadamente, las tres últimas décadas. Al respecto, cabría recordar que las estructuras solo tienen sentido precisamente en su fluidez, en su permanente concreción temporal.


Era esta ya una asignatura pendiente. Y no porque un trabajo de estas dimensiones y calado no contase con antecedentes importantes, sino más bien al contrario, porque había ya puntos de partida suficientemente sólidos y, sin embargo, hacía demasiado tiempo que no se volvía a intentar una síntesis como la actual. Hay que recordar, al respecto, que son tres los antecedentes directos de este libro: en 1982, con el Estado de las Autonomías recién estrenado, la Diputació de València publicaba un reader compilado por Rafael Ninyoles con el título Estructura Social al País Valencià. Este volumen constituyó la primera aproximación global a la actual Comunitat Valenciana con una voluntad de análisis social, en el que se incluían aportaciones de la sociología, pero también de la economía y la antropología. La débil institucionalización de la sociología como ciencia académica no impidió pues la aparición, durante los años setenta y ochenta del siglo pasado, de análisis críticos –con reducida base empírica– del contexto de dominación económica, política y sociocultural valenciano.


Diez años después, la Institució Alfons el Magnànim –de quien parte también la iniciativa de este libro– publicó otro importante volumen, coordinado por el profesor Manuel García Ferrando, titulado La sociedad valenciana de los 90. Cabe señalar que, a diferencia del tomo anterior, en esta ocasión ya no se trataba de un ejercicio de compilación, sino de un volumen concebido y redactado expresamente para la ocasión, lo que dice mucho de los avances de la sociología valenciana durante el periodo indicado (el Departamento de Sociología y Antropología Social de la Universitat de València fue creado en 1985).


Cumpliendo casi de nuevo el ciclo de una nueva década, el siglo pasado se cerraba con una nueva compilación, otra vez de la mano de Rafael Ninyoles, con el significativo título La societat valenciana: estructura social i institucional. El presente trabajo es, de manera inequívoca, deudor de los anteriores, y pretende inscribirse en la línea abierta progresivamente por aquellos.1


Inscribirse, decimos, en esa línea, pero también, como no podía ser de otra manera, desbordarla en la medida de nuestras posibilidades. Y es que la comparación de los trabajos mencionados con el actual permite ampliar tanto nuestra visión de la evolución de la sociedad valenciana como la de la propia sociología y, más específicamente, la sociología valenciana (que, sobra decirlo, contribuye en cierta medida a dar forma a aquella). Al respecto, el contraste con la obra pionera resulta evidente: en primer lugar, porque el carácter «artesanal» que, según Ninyoles (1982), tenía la sociología valenciana en aquel momento ha sido completamente superado –algo que se hizo ya palpable en los dos volúmenes siguientes–. La progresiva institucionalización de la disciplina, hoy ya firmemente asentada en las universidades públicas valencianas, o la formación de equipos de investigación son ya por fortuna un hecho consumado. Por otra parte, es evidente que también se ha superado por completo la inicial dependencia de la filosofía social, representada fundamentalmente por el debate crítico con la siempre inspiradora obra de Joan Fuster, como bien observara Josep Picó (1986), otra de las figuras seminales de la sociología valenciana. La progresiva sustitución de los debates más o menos esencialistas por metodologías empíricas, dirigidas desde perspectivas teóricas plurales, era ya evidente en la segunda de las obras mencionadas, como lo es la propia transformación social reflejada en ellas: si a principios de los años ochenta todavía dominaban el debate científico-social aspectos como el carácter agrario de la más reciente etapa del capitalismo valenciano, o el debate sobre las consecuencias del tan debatido proceso de industrialización, en la década siguiente ya se afirmaba con rotundidad que la sociedad valenciana presentaba «una composición productiva cada vez más parecida a la de las sociedades avanzadas, y con unos problemas, en consecuencia, comunes a los que presentan éstas» (García Ferrando, 1992: 10). Un marco teórico en el que significativamente primaban conceptos como el de «modelo de producción capitalista», y que intentaba focalizar su mirada en discernir el carácter específico del capitalismo valenciano o la presencia de elementos «precapitalistas» en la sociedad valenciana, dejaba paso a principios de los años noventa a paradigmas inspirados en la sociedad postindustrial, magistralmente tematizada en su momento por Touraine y Bell. En otros muchos aspectos, las urgencias del marco teórico han cambiado sustancialmente. En los años ochenta, se escribía con el proceso de transición demográfica recientemente cumplido, mientras que ahora vemos cómo el estancamiento demográfico y los desequilibrios territoriales que comenzaban a vislumbrase en los noventa han consolidado sus tendencias, así como el incremento de la comple-jidad de la población mediante la presencia de una fuerte inmigración extranjera cuyo peso, en el marco de la globalización creciente, comenzaba a hacerse patente en la Estructura del año 2000. También se ha consolidado, con grandes efectos medioambientales, la urbanización acelerada que ya era evidente en la última década del siglo pasado. Por otra parte, los viejos debates sobre la comarcalización se han visto ya superados, dejando paso a la preocupación por los nuevos modelos de gestión territorial y las nuevas problemáticas surgidas acerca de la gobernanza de un territorio crecientemente complejo.


En otros temas, el contraste es aún más radical. La todavía fuerte conflictividad laboral presente en la década de los ochenta, férreamente marcada por la centralidad de la clase obrera industrial, se ha visto sustituida por el paro estructural y por las nuevas formas de trabajo flexible y precario. Por el contrario, la incorporación de las mujeres al mercado de trabajo, aun en condiciones subalternas, ha reforzado su tendencia.


La internacionalización ha mutado en globalización económica, pero también política y cultural, con el consiguiente impacto en la reorganización de las posiciones de territorios y países como el nuestro. Los problemas de la desigualdad y la exclusión social han saltado a la agenda pública tras la devastadora crisis financiera y la Gran Recesión iniciadas hace diez años.


Existe todo un conjunto de nuevas problemáticas: envejecimiento demográfico, sociedad multicultural, desgaste de la democracia y secesión de las élites, economía del conocimiento, crisis ambiental y dificultades de sostenibilidad, que constituyen preocupaciones centrales del momento presente al mismo tiempo que contribuyen a generar un estado de incertidumbre colectiva y anomia moral. Cada vez se hace más inevitable la cuestión del futuro del Estado de bienestar y de la gobernanza de las sociedades.


En este horizonte, el libro ha sido estructurado en catorce capítulos, cada uno de ellos coordinado o escrito en su totalidad por reconocidas y reconocidos especialistas en la materia. En primer lugar, y siguiendo una ya consolidada tradición en este tipo de obras, nos ocupamos de la demografía. Rafael Castelló y Albert Moncusí proporcionan un completo panorama de la estructura y dinámica de la población valenciana, una población en la que el componente migratorio de procedencia extranjera, pese a su estancamiento tras la crisis, ha ido adquiriendo una creciente importancia, y cuyas dinámicas han consolidado graves desequilibrios territoriales.


Del territorio, precisamente, se ocupan los dos siguientes capítulos, fruto en gran medida de la estrecha colaboración entre sociología, economía y geografía. El coordinado por Julia Salom analiza el modelo territorial valenciano, fuertemente afectado por las fundamentales transformaciones socioeconómicas de las últimas décadas. Transformaciones que se estudian en el capítulo tercero, coordinado por Juan Romero, y que se dedica a analizar en profundidad el modelo económico valenciano y los impactos del cambio climático en nuestra comunidad, así como los retos que supone la difícil adaptación a este.


La relación entre modelo económico y estructura social se pone de relieve de manera si cabe más expresa en los siguientes capítulos. En el primero de ellos (el cuatro), Miguel Ángel García Calavia y Enric Sanchis se introducen en el modelo laboral valenciano, que está dando lugar a una estructura cada vez más polarizada y a una sociedad crecientemente fragmentada. Sus análisis se complementan con los de Francisco Goerlich, sobre la distribución de la renta, de la pobreza y de la exclusión social. En ellos se pone de relieve el aumento de las desigualdades en la Comunitat Valenciana, tendencia que es muy anterior al estallido de la crisis, que, precisamente a causa del modelo de crecimiento económico, ha sido especialmente dañino en nuestra comunidad. Aquí cabe apuntar que, en ambos capítulos, la Comunitat Valenciana sale perdiendo en comparación con el conjunto del Estado español.


Los capítulos siguientes se ubican claramente en la articulación entre perspectivas macro y microsociológicas, por usar dos categorías de fuerte arraigo en la tradición de la disciplina. Bajo la coordinación de Mercedes Alcañiz se analiza la creciente diversidad y pluralidad de modelos familiares y de convivencia, así como las transformaciones derivadas de estos en las relaciones de género y las trayectorias vitales en los distintos grupos de edad. En íntima relación con los procesos enunciados se encuentra el capítulo coordinado por Capitolina Díaz. Junto a la problemática definición de las identidades de género se efectúa un somero análisis de las desigualdades derivadas de la presencia de las mujeres en el ámbito público y político, así como las reproducidas en el mercado de trabajo. Los diferenciados usos del tiempo en función del género vienen, finalmente, a aplicar al análisis social de nuestra comunidad un enfoque teórico emergente y de notable interés.


Al mundo de las desigualdades sociales, esta vez desde la perspectiva de las políticas sociales, volvemos en el capítulo coordinado por Xavier Uceda. En él se pone de relieve el balance deficitario del Estado de bienestar valenciano, en fuerte retroceso durante las últimas décadas de gobierno conservador. Junto a la situación específica de los servicios sociales, encontramos analizado el estado de salud de la población valenciana y los recursos disponibles al respecto, así como las políticas contra la violencia de género y una interesante mapificación de grupos sociales vulnerables.


De la mano del equipo coordinado por Francesc Hernández se estudia el estado de la educación valenciana. Además de las problemáticas tradicionalmente tratadas en este tipo de trabajos, se muestra un análisis del sistema universitario valenciano, objeto de investigación plenamente consolidado en la sociología valenciana durante los últimos años. Como también han sido importantes en las últimas décadas los avances en sociología de la cultura, que hace su irrupción con entidad propia por primera vez en un libro de estas características. En el capítulo coordinado por Ramón Llopis la cultura es entendida de modo sociológico, como un campo específico de la vida social, que abarca desde las prácticas de consumo hasta las deportivas, pasando por la situación de la lengua valenciana, el ocio, las prácticas digitales o la difícil reconversión del sistema comunicativo valenciano, gravemente afectado por la crisis general.2 En estrecha relación con este capítulo se halla el de los valores, redactado por Antonio Ariño, y que sirve además de gozne entre la cultura y la política, utilizando como fuente excepcional la Encuesta de Valores de la Comunitat Valenciana, realizada por Presidencia de la Generalitat en 2017.


Respecto a esta última, la dimensión política, Óscar Barberá se ha encargado de coordinar un completo panorama que cubre desde la cultura política hasta el asociacionismo, desde los nuevos movimientos sociales hasta el comportamiento electoral y el sistema de partidos, con sus regularidades y sus recientes emergencias, sin olvidar a sindicatos y organizaciones empresariales. A continuación, de la mano de Pedro Viguer, encontramos un panorama del sistema judicial valenciano, lo que constituye una completa novedad respecto a los trabajos anteriores, en los que este tipo de aproximaciones no se había podido realizar. Valga aquí avanzar que tal panorama no resulta demasiado halagüeño, algo en lo que, por otra parte, la Comunitat Valenciana no se diferencia demasiado del resto de España.


Finalmente, cierra el volumen un análisis y reflexión de Antonio Ariño sobre la evolución del Estado de bienestar, entendido como el principal proyecto de las instituciones del autogobierno y de la sociedad valenciana, con un diagnóstico de los desafíos que han de afrontar en el contexto sociohistórico descrito tanto en los capítulos precedentes como en una serie de trabajos que está impulsando el Instituto de Ciencias Sociales de la Institució Alfons el Magnànim para la colección editorial Descobrim.


En este libro también hallaremos nuevos temas que se añaden a los ya tratados en las obras anteriormente mencionadas. También se abordan temáticas reformuladas y otras que han ampliado o disminuido su tratamiento. Nos ha guiado siempre una voluntad de transversalidad, intentando tender puentes entre los asuntos tratados, algo que consideramos haber conseguido en buena medida. Por desgracia, cualquier lector informado detectará vacíos que se deben a múltiples causas, no siendo la menos importante la decisión editorial de evitar la presentación de un texto meramente compilatorio y enciclopédico.


La obra ha tenido igualmente voluntad de interdisciplinariedad, así como la decisión deliberada de incorporar a investigadores e investigadoras de nuestras universidades públicas. Por ello mismo, somos muy conscientes de que hay mucha más sociología y ciencia social de la que esta obra contiene, pero también de que es necesario estimular la conversión de la Comunitat Valenciana en unidad de análisis de referencia, como sucede en otros ámbitos europeos, donde la dimensión regional merece mayor interés y preocupación, creando bases sólidas de datos rigurosos para la planificación política y para la acción pública. Estamos convencidos de que es imposible efectuar buenos análisis sin información rigurosa, periódica y de larga duración; y de que sin buenos análisis es imposible hacer buena política y fomentar la toma de decisiones de una ciudadanía consciente.


Queremos, finalmente, expresar nuestro agradecimiento a este importante elenco de investigadoras e investigadores que se han prestado a participar en este trabajo. También, desde luego, a la Institució Alfons el Magnànim-Centre Valencià d’Estudis i d’Investigacions, de la Diputació de València, y especialmente a su director, Vicent Flor, de quien ha partido el encargo para su realización. Tarea de sus lectores es ahora juzgarlo (y mejorarlo).


1 Entre el último libro citado y el presente es de reseñar la aparición del libro de Flor (2015), ensayo interpretativo sobre la sociedad valenciana que, a diferencia de ensayos anteriores, se apoya en una amplia base empírica.


2 Aquí es de destacar que, en junio de 2018, después de la redacción de este libro, comienzan las emisiones regulares de À Punt, canal de televisión operado por un grupo propiedad de la Generalitat Valenciana. La presencia de À Punt tendrá efectos positivos en múltiples direcciones que van desde una oferta significativa de programación en valenciano, pasado por una revitalización del sector audiovisual, hasta la mejor articulación de la sociedad valenciana.




1. POBLACIÓN: DINÁMICA Y ESTRUCTURA


Rafael Castelló-Cogollos


Albert Moncusí-Ferré


Universitat de València


INTRODUCCIÓN


Algunas de las primeras preguntas que tenemos que hacernos cuando analizamos la estructura social de cualquier sociedad son: ¿cuántas personas conviven en el espacio social que se ha delimitado?, ¿cuáles son sus características?, ¿cómo se ha llegado a esa configuración? Este primer capítulo lo dedicaremos a estudiar cuál ha sido el recorrido demográfico de la sociedad valenciana durante los años que transcurren entre 1980 y 2017.


El análisis demográfico centra su atención en el estudio de la composición de estados, y de las transiciones entre ellos, de los componentes de un grupo social. Aquí abordaremos las características básicas de la población residente en la Comunitat Valenciana y los procesos de transición entre los estados límites, esto es, los de formar parte o no formar parte de la sociedad valenciana. Hablamos, por tanto, de los acontecimientos relacionados con la natalidad y la inmigración, como procesos que explican la presencia de determinada población en este territorio, y con la mortalidad y la emigración, que nos dan razón de su ausencia.


Centraremos nuestra atención en la relación entre variables demográficas directas:1 es decir, atenderemos la evolución de la población valenciana y su estructura como resultado del comportamiento de los procesos demográficos básicos. Un interés que se resume perfectamente en la llamada ecuación compensadora de la población:


[image: image]


Esta ecuación muestra que la población (P) de un territorio (m) en un momento determinado (t+θ) equivale a la población (P) de ese territorio (m) en un momento anterior (t), más la diferencia entre nacimientos y defunciones ocurridos durante el periodo transcurrido (θ), [image: image], también conocida como movimiento natural o crecimiento vegetativo,, más la diferencia entre las entradas de inmigrantes y las salidas de emigrantes que han tenido lugar durante el mismo periodo, [image: image], llamada asimismo movimiento o crecimiento migratorio. Esta fórmula contiene dos variables stock, referidas a los niveles de población (P), y cuatro variables de flujo, vinculadas a los cambios de estado (N, D, I y E).


En definitiva, con este capítulo se intentará la comprensión de los cambios demográficos vividos por la sociedad valenciana y sus causas y consecuencias demográficas directas, y se abrirán algunas preguntas sobre las relaciones que pueden tener con las dinámicas en otros ámbitos de la vida social.


En la estructura de la exposición, seguiremos el orden establecido por la propia ecuación compensadora. En el siguiente apartado, el segundo del capítulo, analizaremos la evolución del nivel de población (P) y su ritmo de crecimiento. Descompondremos este crecimiento en los dos componentes que lo generan: los movimientos naturales, [image: image], y los migratorios [image: image]. Con ello pretendemos señalar a grandes rasgos las características principales de su evolución.


En el tercer apartado estudiaremos el movimiento natural con cierto detalle. Se trata de conocer cómo se han producido los flujos vegetativos de la población valenciana en las últimas décadas. Así pues, tendrá dos subapartados: uno dedicado al estudio de las pérdidas de población por defunción y otro a las ganancias producidas por nacimiento.


Posteriormente, prestaremos nuestra atención a ciertos detalles de los movimientos migratorios. Cualquier cambio residencial que implique atravesar alguna frontera administrativa, de la escala territorial que sea, puede ser tratado como una emigración en el territorio de salida y como una inmigración en el territorio de recepción. Distinguiremos, en dos subapartados, entre movimientos migratorios inter-nos y movimientos migratorios externos. Con los primeros trataremos los cambios residenciales producidos, por un lado, entre subunidades territoriales valencianas y, por otro, los que se dan entre la Comunitat Valenciana y el resto de España. Con los movimientos externos analizaremos los intercambios producidos entre el territorio valenciano y los de más allá de las fronteras españolas.


En el quinto apartado, trataremos las características de la población resultante de estos flujos. Analizaremos, por lo tanto, la evolución de la estructura de la población valenciana y, así, veremos los efectos que tienen sobre ella los movimientos estudiados con anterioridad. Prestaremos atención a los indicadores vinculados a la estructura de edades y a los de la distribución de la población según su origen territorial; y todo ello con especial interés en las franjas etarias relevantes por las posibles consecuencias sociales que se derivan y su impacto en los campos sociales analizados en otros capítulos.


Cerraremos con un pequeño apartado de conclusiones dedicado a señalar los resultados más relevantes y los efectos sociales que de ellos se derivan.


Hemos intentado mantener la máxima homogeneidad de las fuentes de información demográfica. Por ello, hemos utilizado principalmente las series producidas por el Instituto Nacional de Estadística (INE) para la mayoría de las variables analizadas. También hemos utilizado datos facilitados por el Institut Valencià d’Estadística (IVE), para obtener información a escala comarcal, y por el Instituto Valenciano de Investigaciones Económicas (IVIE), para las series de tablas de mortalidad. Cuando hemos necesitado informaciones relativas a la Unión Europea y sus regiones nos hemos dirigido a la agencia estadística europea Eurostat.


Para terminar esta introducción, queremos señalar que la comprensión de la dinámica demográfica del periodo estudiado puede requerir alguna referencia al camino recorrido con anterioridad. En este sentido, intentaremos vincular el principio del periodo con algunas observaciones sobre su evolución anterior. En cualquier caso, si se quiere obtener una visión más detallada de los periodos previos, se pueden consultar algunos de los trabajos de Damià Mollà, Rafael Castelló o Carles Simó (Castelló, 2000; Castelló y Martínez, 2002; Mollà, 1979; Mollà y Castelló, 1992; Simó, Méndez y Fabuel, 2012).


1. LA EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN VALENCIANA: CRECIMIENTO SECULAR Y SUS LÍMITES


En los últimos treinta años, la población valenciana ha crecido por encima de la media española, y también de la europea. Por un lado, este crecimiento no ha sido homogéneo durante el periodo, ni se ha producido en todo el territorio por igual: ha vivido momentos de especial aceleración y se ha concentrado en la franja costera y al sur del territorio valenciano. Por otro lado, estos aumentos de población se han generado fundamentalmente por saldos migratorios positivos, mientras que la aportación de los movimientos naturales ha sido más bien escasa.


El primer día del año 2017 los registros provisionales del ine señalaban que la población residente en la Comunitat Valenciana ascendía a 4.935.010 personas. La evolución secular de los habitantes del territorio valenciano indica un crecimiento continuo desde 1900 hasta 2010. Entre estas dos fechas, la población se multiplicó por 3,2 y pasó de casi 1,6 millones a 5,1: creció de media un 1,09 % cada año, durante 110 años (tabla 1.1).


La distribución temporal del crecimiento no es homogénea y se podrían establecer cinco etapas, en función de su ritmo:


1. Entre 1900 y 1960, la tasa media de crecimiento es de un 0,75 % anual acumulativo. Este ritmo se vió perturbado por el impacto sobre la mortalidad de la gripe española de 1918 (censo de 1920) y por la anomalía del desplazamiento geográfico de población provocado por la Guerra Civil en el censo de 1940. Sin estos acontecimientos extremos, el ritmo de crecimiento medio del periodo es bastante estable y oscila entre el 0,7 y el 0,8 % anuales.


2. Entre 1960 y 1980, la tasa anual media sube espectacularmente hasta casi un 2 %: en concreto, hablamos de un crecimiento anual medio acumulativo de un 1,95 % durante veinte años. Este fue más intenso durante la década de los años sesenta (2,16 % anual) que durante los años setenta (1,67 %).


3. Entre 1980 y 2000, el crecimiento de la población valenciana se modera y se sitúa en niveles inferiores a los de la primera mitad del siglo XX, con un incremento medio anual del 0,61 %.


4. Entre 2000 y 2010, se recupera el ritmo de aumento poblacional acelerado vivido durante los años sesenta del siglo pasado: de hecho, esta primera década del siglo XXI es la de mayor crecimiento anual medio desde 1900, con un 2,18 %.


Tabla 1.1
Evolución de la población y tasa de crecimiento. Comunitat Valenciana (1900-2010)










	Años


	Población(1)


	∆ anual







	1900


	1.588


	 







	1910


	1.704


	0,71







	1920


	1.746


	0,24







	1930


	1.897


	0,83







	1940


	2.177


	1,39







	1950


	2.307


	0,58







	1960


	2.481


	0,73







	1970


	3.073


	2,16







	1980


	3.625


	1,67







	1990


	3.838


	0,57







	2000


	4.121


	0,71







	2010


	5.112


	2,18










1 En miles de personas.


Fuente: Elaboración propia. INE, Diversos anuarios, censos y padrones muncipales de población.





Si nos centramos en los cambios producidos entre 1980 y 2017, y aumentamos nuestra precisión, podemos comprobar cómo, por primera vez en más de cien años de crecimiento demográfico, en 2012 se llega a un máximo de 5.129.266 habitantes y se inicia un periodo de pérdida de población. En conjunto, durante estos 37 años, se crece a un ritmo del 0,87 % anual, ligeramente inferior al experimentado entre 1900 y 2010. Sin embargo, esta mayor lentitud se debe exclusivamente a la evolución más reciente. Entre 1980 y 2012, la evolución demográfica sigue una pauta prácticamente idéntica al periodo 1900-2010, con una media del 1,09 % anual. Por lo tanto, la reducción del ritmo se produce solo a partir de 2012, con una pérdida anual media del -0,77 % hasta 2017.


A la vista del gráfico 1.1, que refleja la evolución de la población valenciana entre 1980 y 2017, se podrían establecer cuatro etapas:


1. Entre 1980 y 1998, se experimenta un crecimiento medio relativamente bajo, con un ritmo anual del 0,57 %, cuando entre 1960 y 1980 se había crecido a un 1,95 %. El ritmo es especialmente bajo entre 1991 y 1997, con una tasa media que oscila alrededor del 0,2 % anual.


2. La década que va desde 1998 a 2008, la población valenciana crece a la velocidad más elevada de la historia de los últimos cien años, con un 2,26 % anual. En los años 2002 y 2004 los aumentos superaron el 3 %.


3. Entre 2008 y 2013, se estabiliza el nivel de población alrededor de los cinco millones, con un crecimiento medio del 0,33 % anual. Sin embargo, entre 2009 y 2012, es prácticamente cero (0,09).


4. Finalmente, entre 2013 y 2017 se acelera la reducción de población hasta llegar a un ritmo de caída del -0,89 % anual, con un llamativo pico del -2,15 % durante 2013.


Gráfico 1.1
Evolución de la población y tasas de crecimiento. Comunitat Valenciana (1980-2017)
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Fuente: INE. Padrón Municipal de Población (1980-1995). Padrón Continuo de Población (1996-2017). Entre 1980 y 1995, la población se ha intrapolado al 1 de enero de cada año, a partir de los datos calculados por el INE a 1 de julio. Entre 1996 y 2017, la población del Padrón Continuo de Población a 1 de enero de cada año. La población de 1997 se ha intrapolado a partir de la información de 1996 y 1998. Las tasas de crecimiento corresponden al tiempo transcurrido entre el 1 de enero del año de referencia y el 1 de enero del año siguiente, por eso el referente de crecimiento de 2017 no está disponible.


1.1 El crecimiento demográfico valenciano en su contexto geográfico


La evolución demográfica valenciana entre 1980 y 2017 ha sido más acelerada que la del conjunto de España: un 0,84 % frente a un 0,59 % anual. Más acelerada, sin embargo, en los dos sentidos: cuando ha crecido, lo ha hecho más rápido, y cuando ha perdido población lo ha hecho también a mayor velocidad. El resultado ha sido que el peso demográfico de la Comunitat Valenciana en el conjunto español ha crecido del 9,8 % en 1980 al 10,7 % en 2016.


Andalucía, Catalunya, Madrid y la Comunitat Valenciana son cuatro comunidades autónomas que destacan significativamente del resto por su dimensión demográfica. La valenciana es la más pequeña de las cuatro, pero existe un salto significativo entre su dimensión demográfica y la de Galicia, que ocupa el quinto lugar: se pasa de los 4,96 millones a los 2,72. Ese grupo de cuatro comunidades autónomas más pobladas concentran el 58,7 % de toda la población española.


Tabla 1.2
Población, densidad y crecimiento demográfico de las CC. AA. (1998-2016)
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∆ Crecimiento anual acumulativo medio.


Fuente: Elaboración propia. INE, Padrón Continuo de Población y Anuarios.


Con las densidades de población, obtenemos una medida estandarizada por la superficie que nos permite realizar una mejor comparación de los niveles de concentración demográfica. En 2016, la densidad media de la población valenciana era de 213,3 h/km2. Esto la situaba en la sexta posición entre las comunidades autónomas españolas, por detrás de Madrid (805,6), con una concentración muy distinta del resto, País Vasco (302,7), Canarias (282,3), Catalunya (234,3) y Balears (221,8). De nuevo, encontramos un salto significativo respecto a la séptima posición, ocupada por Murcia, que alcanza los 129,5 h/km2. En el polo opuesto, los territorios con menores densidades son Castilla-La Mancha (25,7), Castilla y León (26,0), Extremadura (26,1) y Aragón (27,4).


Durante la década de mayor crecimiento (1998-2008), el ritmo de aumento de la población valenciana ocupa el cuarto lugar del conjunto español. Con un 2,26 % anual, la Comunitat Valenciana solo está por detrás de Balears (3,02), Murcia (2,49) y Canarias (2,45), para situarse justo por delante de Madrid, que ocupa el quinto lugar con un 2,11 %. Sin embargo, hay que señalar que durante el periodo de decrecimiento (2013-16), el valenciano es el territorio del conjunto español que pierde población a más velocidad, a un -1,01 % anual: superior a las pérdidas de Castilla y León (-0,97 %), Aragón (-0,96) o Castilla-La Mancha (-0,95). En el polo opuesto, las menores pérdidas de población se producen en el País Vasco (-0,03 % anual), Balears (-0,13), Catalunya (-0,14) y Madrid (-0,15).


En definitiva, la Comunitat Valenciana se encuentra entre las cuatro comunidades autónomas más pobladas y entre las seis más densamente pobladas, y presenta cambios poblacionales muy intensos, tanto de crecimiento como de decrecimiento.


Durante el periodo que va de 1990 a 2016, la población valenciana ha aumentado mucho más rápidamente que la de la Unión Europea (UE28): un 0,99 % anual frente a un 0,27 %. Por ello también ha incrementado su peso demográfico en el conjunto europeo, y pasa de representar el 0,81 % de la UE28 en 1990 al 0,97 % en 2016.


Con casi cinco millones de habitantes en 2016, la Comunitat Valenciana tiene una dimensión demográfica similar a la de estados como Noruega (5.210.721 hab.) o Irlanda (4.724.720 hab.). Entre las regiones europeas, su población es próxima a la de Düsseldorf (AL), Sicilia (IT), Provença-Alpes-Côte d’Azur (FR) o Veneto (IT). Sin embargo, las características de densidad y crecimiento son bastante diferentes. La densidad valenciana (213,3 hab./km2) se encuentra entre las de Veneto (269,5) y Sicilia (190,4), muy por debajo de la de Düsseldorf (984,6), pero por encima del resto, incluida Provence-Alpes-Côte d’Azur (160,0). Mientras tanto, su ritmo de crecimiento ha sido superior a todas ellas, excepto Irlanda, que ha crecido a un 1,15 % anual, aunque con una densidad muy inferior (74,1 h/km2).


En el contexto europeo, la densidad valenciana es relativamente elevada para una región de sus dimensiones y nivel administrativo (NUTII). Curiosamente, las regiones con el mismo nivel administrativo y una densidad similar, como Zeeland (HO), presentan un crecimiento muy inferior al valenciano (0,26 % anual de Zeeland, frente al 0,99 % valenciano). Además, si buscamos regiones con crecimientos similares a los de la Comunitat Valenciana, nos encontramos con regiones que tienen dimensiones demográficas y densidades significativamente inferiores a las valencianas. Por ejemplo, Utrecht (HO) y Brabant-Wallon (BE) tienen dimensiones muy inferiores a la valenciana, o Languedoc-Roussillon (FR), que es la que más se acerca en dimensión con casi tres millones de habitantes, tiene una densidad muy inferior (101,9 hab./km2).


Así pues, las regiones con una dimensión demográfica similar a la valenciana tienen una densidad y un crecimiento inferior; las que tienen una densidad similar tienen dimensiones y crecimientos inferiores; y las que tienen crecimientos parecidos presentan dimensiones y densidades más bajas que la valenciana. Esto significa que, en el contexto europeo y entre 1990 y 2016, la sociedad valenciana ha tenido un ritmo de crecimiento demográfico superior a territorios similares por dimensión y densidad.


1.2 Crecimiento demográfico e impacto ecológico


Los niveles de población, y su crecimiento, se apuntan como requisitos para el mantenimiento de determinados niveles y condiciones de vida. Muy a menudo se obvia el impacto ecológico que generan estos niveles y crecimientos de población. La densidad demográfica en combinación con el modelo de consumo nos permiten aproximar un indicador de este impacto: la huella ecológica2 (Lin et al., 2016).


La huella ecológica de la sociedad valenciana se ha duplicado entre 1980 y 2013 (último dato disponible). En 1980, nuestra sociedad generaba un impacto ecológico equivalente a 6,2 veces el territorio valenciano (Almenar, Bono y Garcia, 1998). La huella per cápita era inferior a la española durante la década de los ochenta del siglo pasado, pero la densidad demográfica valenciana producía ya una huella global que duplicaba la española. En 2013, este impacto ecológico de la sociedad valenciana había llegado a 10,4 veces su superficie, aunque su crecimiento se había detenido en 2007, cuando se llegó a 13,8 veces el área ocupada por la Comunitat Valenciana.


Si la huella ecológica global de la sociedad española en 2013 fue de 3,8 veces su superficie y la europea era de 3,5, no podemos dudar que el impacto ecológico de la sociedad valenciana (10,4) es muy elevado en su contexto. Esta huella depende en gran parte del modelo de consumo de la sociedad y su intensidad, de forma que el impacto per cápita puede variar en momentos de crisis o de crecimiento; pero también es cierto que depende al mismo tiempo de la densidad demográfica, que en el caso valenciano es relativamente elevada. Así, podemos descomponer el crecimiento de la huella ecológica global en el crecimiento debido a cambios en el modelo/intensidad del consumo (huella per cápita) y en el debido al incremento de la densidad (crecimiento demográfico), con la finalidad de aproximar el efecto que la evolución de la población tiene sobre el impacto ecológico de la sociedad valenciana.


En el gráfico 1.2, podemos ver cómo la huella valenciana creció entre 1985 y 2005, mientras que se redujo entre 1980 y 1985, y desde 2005 hasta 2013. El principal componente de este cambio fue la evolución de la huella per cápita, muy vinculada a la estructura y coyuntura económicas, muy especialmente durante la segunda mitad de los años ochenta del siglo pasado. Sin embargo, las aportaciones a esta evolución de la dinámica demográfica no pueden ser minusvaloradas. De hecho, entre 2000 y 2005 el crecimiento demográfico es el componente más relevante para explicar el aumento del impacto ecológico de la sociedad valenciana; y entre 2005 y 2010 la dinámica poblacional frena la caída de la huella ecológica favorecida por la crisis económica. Esto significa que, dada la elevada densidad demográfica de la sociedad valenciana, sus crecimientos implican unos impactos relevantes sobre el entorno ecológico, si no se modifican significativamente las pautas de consumo.


Gráfico 1.2
Tasas anuales de crecimiento de la huella ecológica global, por componentes. Comunitat Valenciana (1980-2013)
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Fuente: Elaboración propia. Footprint Network (data.footprintnetwork.org). HE = Huella ecológica.


1.3 Crecimiento y territorio: despoblación y concentración


Este impulso demográfico que estamos analizando, además, se ha concentrado solo en doce de las treinta y cuatro comarcas valencianas, que han crecido por encima de la media del conjunto y que tienen unas densidades especialmente intensas. De las veintidós comarcas restantes, ha habido seis que se han movido en sentido contrario, perdiendo población, mientras que otras dos han mantenido, en 2016, prácticamente la misma población que tenían en 1981. Así pues, quedan catorce comarcas que han crecido, pero lo han hecho por debajo de la media del conjunto.


De las doce comarcas con una dinámica más expansiva, solo tres (La Hoya de Buñol, L’Horta Oest y El Camp de Túria) son territorios sin costa. Sin embargo, las tres mantienen una estrecha relación con la ciudad de Valencia y, además, han mejorado su comunicación con esta. Las nueve comarcas restantes tienen una ubicación junto al mar, y muy especialmente en la zona sur del territorio valenciano. Encontramos cinco comarcas alicantinas (La Marina Alta, La Marina Baixa, L’Alacantí, El Baix Vinalopó y El Baix Segura), solo dos de Castellón (La Plana Alta y El Baix Maestrat) y otras dos de la provincia de Valencia (L’Horta Nord y La Safor), que se suman a las tres anteriores no costeras y de la misma provincia. En este conjunto, hay tres comarcas que han más que duplicado su población entre 1981 y 2016: El Camp de Túria, que ha crecido a un ritmo medio del 2,53 % anual, El Baix Segura (2,48) y La Marina Baixa (2,44).


Tabla 1.3
Evolución de la población comarcal. Comunitat Valenciana (1981-2016)
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Fuente: Elaboración propia. IVE. Banco de datos territorial.


En el polo opuesto encontramos seis comarcas que han perdido población y lo han hecho durante todo el periodo considerado. Las tres comarcas valencianas menos pobladas y con menor densidad concentraban casi cincuenta mil habitantes a principios del siglo XX, y en 2016 no llegan a los once mil: en poco más de un siglo han dividido casi por cinco su población. El Rincón de Ademuz, L’Alt Maestrat y Els Ports constituyen un espacio con un intenso proceso de despoblación: entre 1980 y 2016 estas comarcas han perdido más del 30 % de su población, a un ritmo superior al 1 % anual durante treinta y cinco años. A esta tríada hay que añadir El Alto Mijares, Los Serranos y El Valle de Cofrentes-Ayora, que también han perdido población, aunque con menor intensidad. Por su parte, La Plana de Utiel-Requena y La Canal de Navarrés mantienen prácticamente la misma población en 2016 que tenían en 1981, con pérdidas del -0,7 y del -1,0 %, en todo el periodo.


Por lo tanto, el crecimiento se ha concentrado en las comarcas costeras, alrededor de la ciudad de Valencia y al sur del territorio valenciano. Esta evolución ha supuesto cambios en la estructura poblacional que aceleran las inercias demográficas existentes. Las comarcas con mayores crecimientos tienen poblaciones más jóvenes e incrementan su potencial demográfico de crecimiento. Las comarcas de interior con pérdidas de población se despueblan y envejecen, lo que debilita aún más sus capacidades demográficas.


1.4 Componentes del crecimiento de la población valenciana


Con la ecuación compensatoria que hemos presentado en la introducción podemos preguntarnos qué componentes demográficos han sido los responsables de los ritmos de crecimiento observados en la población valenciana. En el gráfico 1.3 se reflejan las tasas porcentuales de crecimiento total, de crecimiento vegetativo o natural y de crecimiento migratorio o saldo migratorio bruto (que se calcula como la diferencia entre el crecimiento total y el crecimiento natural).


El crecimiento experimentado por la población valenciana durante 1980 (entre el 1 de enero de 1980 y el 1 de enero de 1981) se debe casi exclusivamente a la diferencia positiva entre nacimientos y defunciones, al crecimiento vegetativo; mientras que la pérdida de población observada durante 2015 (entre el 1 de enero de este año y el 1 de enero de 2016) se explica casi completamente por la existencia de un saldo migratorio negativo, las emigraciones superaron a las inmigraciones. Solo con una mirada a los perfiles podemos entrever que, mientras que el crecimiento vegetativo presenta una evolución bastante suave, el crecimiento derivado de los movimientos migratorios es muy volátil y con cambios muy bruscos entre algunos años. Es decir, son los movimientos migratorios los que han dado forma al perfil dibujado por la evolución de la población valenciana, muy especialmente durante la década que va de 1998 a 2008, periodo de máximo crecimiento demográfico.


Gráfico 1.3
Evolución de los componentes del crecimiento demográfico. Comunitat Valenciana (1980-2015)


[image: image]


Fuente: Elaboración propia. INE, Padrón Continuo de Población y Movimiento natural de la población.


2. MOVIMIENTO NATURAL DE LA POBLACIÓN: MAYOR ESPERANZA DE VIDA Y MENOR FECUNDIDAD


Con el análisis de los movimientos naturales, lo que hacemos es contabilizar y caracterizar las entradas y salidas de población producidas por cambios en el estado biológico: los nacimientos y las defunciones. Se trata de cambios irreversibles que, socialmente considerados, están sujetos a inelasticidades e inercias muy robustas. Así pues, su evolución suele seguir patrones de largo plazo, con respuestas relativamente lentas a las situaciones coyunturales.


Acabamos de comprobar que la aportación de los movimientos naturales al perfil de la evolución de la población valenciana ha sido mucho menor que la que han tenido los movimientos migratorios. Sin embargo, veremos que, entre 1980 y 2016, se han producido cambios muy profundos en las dinámicas de natalidad, especialmente, y de mortalidad de la población valenciana.


El componente vegetativo del crecimiento demográfico valenciano evoluciona cuantitativamente con movimientos más significativos en las tasas de natalidad que en las de mortalidad. Los ajustes sociales en las prácticas natalicias son más elásticos en las coyunturas sociales que los cambios en las formas de morir, excepto en situaciones catastróficas. En el gráfico 1.4 podemos comprobar que más que las segundas son las primeras las que dibujan el perfil de la evolución del crecimiento natural de la población valenciana.


A la vista de este perfil, entre 1980 y 2015, podríamos definir cuatro etapas:


1. Desde 1980 hasta 1995, se observan tasas de crecimiento vegetativo3 (TCV) positivas, pero decrecientes. Las tasas brutas de natalidad4 (TBN) superan significativamente las tasas brutas de mortalidad5 (TBM), pero esta diferencia va reduciéndose con el tiempo.


2. Entre 1996 y 1999, las TCV son prácticamente igual a cero. Las TBN y TBM son casi idénticas. Es un momento que podría considerarse como cierre de la primera transición demográfica en la sociedad valenciana.


3. Entre 2000 y 2008, las TCV vuelven a valores positivos cada vez mayores, aunque no se llega a los niveles de la primera mitad de los años ochenta del siglo pasado. Las diferencias entre TBN (creciendo) y las TBM (reduciéndose) son cada vez mayores.


4. Finalmente, entre 2008 y 2015 se regresa a la tendencia decreciente, aunque con TCV aún positivas hasta 2015, cuando se llega prácticamente a un crecimiento natural igual a cero.


Gráfico 1.4
Tasas brutas de natalidad (TBN), de mortalidad (TBM) y de crecimiento vegetativo (TCV). Comunitat Valenciana (1980-2015)
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Fuente: Elaboración propia. INE, Movimiento natural de la población.


Por lo tanto, si el crecimiento total de la población valenciana del periodo depende más del comportamiento de los movimientos migratorios que del de los movimientos naturales, también podemos decir que la evolución del crecimiento vegetativo depende más de los cambios en la natalidad que de los producidos en la mortalidad. Las tasas de mortalidad de la Comunitat Valenciana, entre 1980 y 2015, experimentan cambios muy suaves, y prácticamente se mueven entre el 8 y el 9 ‰, durante todo el periodo. Sin embargo, en las tasas de natalidad se pueden señalar oscilaciones bastante significativas.


El crecimiento vegetativo de la Comunitat Valenciana es prácticamente idéntico al del resto de España. Si precisamos más, podríamos decir que, entre 1980 y 1982 y 2009 y 2015, las ganancias vegetativas de población son las mismas en el territorio valenciano que en el resto del territorio español; entre 1983 y 2000 los ritmos valencianos son ligeramente inferiores a los españoles; y, finalmente, entre 2001 y 2008 ocurre lo contrario, y el crecimiento vegetativo valenciano supera al español. Es decir, durante los periodos de crecimiento decreciente el conjunto español crece más que la Comunitat Valenciana, mientras que durante los periodos con crecimientos crecientes las ganancias naturales de población en territorio valenciano superan la media española. Esta extrema similitud en los crecimientos vegetativos valencianos y españoles indica que las diferencias en el aumento de las poblaciones respectivas son debidas básicamente a diferencias en los movimientos migratorios. De hecho, las dinámicas demográficas valenciana y española son casi indistinguibles cuando se refieren a los movimientos naturales.


La información que facilitan las tasas brutas es muy poco precisa para analizar en detalle lo acontecido con las pautas demográficas naturales. Las principales explicaciones sobre los posibles patrones dependen de informaciones sobre la edad a la cual se producen los cambios de estado analizados (maternidad y defunción), así como de otras características de la población.


2.1 Vidas más largas: evolución de la mortalidad valenciana


La mortalidad se rige por el deseo universal de utilizar todos los medios racionales disponibles para retardar la edad a la que se produce la defunción. Aunque se trata de un fenómeno puramente biológico, el que ocurra o no a una edad temprana, o el hecho de que, comparativamente, sea mayor en un espacio social que en otro, o que varíe en dos momentos del tiempo, está relacionado con el entramado social básico. No puede olvidarse que uno de los procesos más importantes de la historia de la humanidad ha sido la reducción de las tasas de mortalidad, conseguir que las defunciones se produjeran a edades cada vez más avanzadas. No es casualidad que los indicadores de mortalidad sean considerados como señales del nivel de desarrollo de un país. En este sentido, se suelen señalar dos fases en el proceso de reducción de la mortalidad: una primera, con avances en la reducción de la mortalidad infantil (la producida durante el primer año de vida), y una segunda, con la reducción de las enfermedades epidemiológicas.


Desde 1976, la tasa bruta de mortalidad (TBM)6 valenciana es inferior al 9 ‰; y durante el periodo que analizamos se mueve entre ese nivel y el 8 ‰, con raras excepciones (1999 y 2003). Los niveles de mortalidad valencianos son muy similares a los españoles, aunque entre 1980 y 2004 son superiores a los del resto España.


Gráfico 1.5
Evolución de las tasas brutas de mortalidad (TBM). Comunitat Valenciana y resto de España (1980-2015)
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Fuente: Elaboración propia. INE, Movimiento natural de la población.


Entre 1980 y 2015, podemos observar ciertos cambios de tendencia que permiten dibujar cuatro periodos en la evolución de la mortalidad valenciana.


1. Entre 1980 y 1984, se presenta una tendencia a la reducción de la TBM, con una pérdida de medio punto por mil.


2. En 1984, la tendencia cambia de sentido y se inicia un periodo de aumento que llega hasta 1999, con una ganancia en la TBM de casi un punto por mil.


3. Entre 1999 y 2010, la tendencia vuelve a cambiar y se observa, de nuevo, un periodo de reducción de la TBM, que se resitúa en los niveles de 1984.


4. Y, finalmente, entre 2010 y 2015, volvemos al camino de aumento hasta situarse cerca del 9 ‰.


En cualquier caso, durante estos treinta y cinco años, la TBM ha mostrado una tendencia prácticamente horizontal. Esto puede hacer pensar que las condiciones de vida no han mejorado, pero la TBM es muy sensible a la composición por edades de la población, y una población que envejece va acompañada de tasas de mortalidad que pueden ser crecientes, aunque las condiciones sociales de morbilidad estén en proceso constante de mejora. Para corregir esta distorsión podemos calcular las tasas de mortalidad estandarizadas, esto es, aplicar las tasas de mortalidad específica por edad a una estructura de población por edades fija, y con las defunciones previstas resultantes recalcular la tasa de mortalidad. Si hacemos esto con la población valenciana, la imagen de crecimientos y decrecimientos de la TBM cambia drásticamente.


Cuando estandarizamos la mortalidad con la estructura de edad de la población valenciana de 1980, obtenemos una evolución de reducción constante de la mortalidad. Entre 1991 y 2015, se dibuja prácticamente una recta descendente con una pendiente de -0,13: es decir, la mortalidad se ha reducido a un ritmo más o menos constante de 0,13 ‰ cada año, o lo que es lo mismo, disminuye un punto por mil cada 7,7 años. Entre estas dos últimas fechas todos los grupos de edad han mejorado sus probabilidades de supervivencia. Y, por lo tanto, podemos afirmar que la evolución observada en las TBM es debida a los cambios en la estructura de edades de la población. Los factores que suelen dar razón de esta reducción constante de la mortalidad a cualquier edad son los relacionados con los avances en la tecnología médica, los tratamientos innovadores, las mejoras en las condiciones de vida de la población y la práctica de unos hábitos de vida más saludables.


El resultado es que la esperanza de vida ha crecido de forma prácticamente lineal durante todo el periodo estudiado (1980-2015), tanto para hombres como para mujeres, aunque con ritmos y niveles distintos. Si las mujeres partían de una esperanza de vida al nacer de 77,6 años en 1980, llegan a los 85,0 en 2015: esto dibuja una tendencia con la que ganan un año de esperanza de vida cada 4,6 años. Por su parte, los hombres iniciaban el periodo con una esperanza de 71,8 años y llegan a 2015 con una de 79,6: es decir, un ritmo más acelerado –ganan un año cada 4,3 años– que apunta a la convergencia con las mujeres.


La esperanza de vida de la población valenciana es ligeramente inferior a la española, tanto para hombres (80,4) como para mujeres (85,9), pero superior a la europea, también para mujeres (83,3) y para hombres (77,9). Entre las regiones europeas, la esperanza de vida de las mujeres valencianas es similar a la de las mujeres de Friuli-Venezia Giulia y Emilia-Romagna, en Italia, y las de Limousin y Auverge, en Francia. Respecto a los hombres, encontramos un nivel similar a los de Baden-Württemberg y Stuttgart, en Alemania, y a los de Alsace y Aquitaine, en Francia. En el contexto europeo, la posición relativa de la esperanza de vida de las mujeres es significativamente más avanzada que la de los hombres.


Las aportaciones más relevantes a la mejora de la esperanza de vida en la Comunitat Valenciana son las de la población con una edad comprendida entre 65 y 85 años. En el gráfico 1.6, se destaca la mayor aportación de estos grupos de edad, pero también las diferencias que se observan entre los periodos que van de 1980 a 2000 y de 2000 a 2015. Para los grupos de edad inferiores a los 14 años, las mejoras conseguidas con anterioridad a 2000 son más relevantes que las conseguidas con posterioridad. Esto ocurre de forma muy especial entre la población con menos de un año: las reducciones de la mortalidad infantil aún eran una de las aportaciones más importantes al incremento de la esperanza de vida durante los últimos años del siglo pasado, pero su impacto se reduce significativamente después de 2000.


Los grupos de edad entre quince y cuarenta y nueve años presentan un comportamiento contrario, con mayores aportaciones después de 2000, ya que, entre 1980 y 2000, la suya fue casi nula. En cualquier caso, las principales mejoras en la esperanza de vida son debidas a las aportaciones de la población con una edad comprendida entre sesenta y cinco y ochenta y cinco años. El reto para los sistemas de bienestar está servido: el incremento constante de la longevidad, con una baja fecundidad, pone en riesgo la sostenibilidad y la calidad de vida de las generaciones futuras, si no se revisan las actuales formas de solidaridad intergeneracional (Casado, 2007; Goerlich y Giner, 2012).


Gráfico 1.6
Contribución a la mejora en la esperanza de vida, por edades. Comunitat Valenciana (1980-2015)
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Nota: Crecimiento global de la esperanza de vida 1980-2000, 3,92 años; 2000-2015, 3,54; total, 7,46.


Fuente: Elaboración propia. IVIE y Goerlich, Tablas de vida por CC. AA. (1980-2013). INE, Tablas de mortalidad (2014-15). Cálculos realizados con la metodología propuesta por Goerlich (2012).


Sobre esta problemática podemos encontrar dos posiciones: la conocida como teoría de la compresión de la morbilidad y la denominada teoría de la expansión de la morbilidad. Según la primera (Fries, 1980), los estilos de vida cada vez más saludables y los avances en la tecnología médica conseguirán una caída de las tasas de mortalidad, pero también una reducción del periodo en el que se sufrirán enfermedades crónicas y limitaciones funcionales, de manera que los periodos de vida sujetos a situaciones de dependencia (de renta, de salud o de atención) serán comprimidos, lo que posibilitará la sostenibilidad de los sistemas sociales de bienestar. La segunda teoría (Kramer, 1980) no es tan optimista y plantea que la reducción de la mortalidad a edades avanzadas amplía el periodo con necesidades de atención por enfermedades crónicas y limitaciones funcionales.


En definitiva, la sociedad valenciana ha conseguido avances destacables en el retraso de la edad a la cual se producen las defunciones de su población, se ha reducido la probabilidad de morir a todas las edades y se ha incrementado la esperanza de vida. Solo una estructura de edades más envejecida explica los crecimientos puntuales observados en las tasas brutas de mortalidad. En cualquier caso, las principales mejoras se han conseguido con la reducción de la mortalidad a edades avanzadas (65-85). No se nos ocurre que pueda haber un objetivo alternativo al de la constante reducción de las probabilidades de morir de la población a cualquier edad: una finalidad inherente a la de la mejora de las condiciones de vida, a la que quizá solo faltaría añadir un debate sobre las condiciones de muerte.


2.2 Cambios en las pautas de reproducción de la población valenciana


La reproducción humana también puede enfocarse como un fenómeno de raíz biológica, como la defunción. Sin embargo, también está cruzada por múltiples variables de carácter social. Además, en este caso, solo una parte de la población (las mujeres) tiene una implicación biológica especialmente intensa, que ha tenido y tiene efectos muy relevantes sobre su integración en la vida social. Así, los objetivos sobre la evolución de las pautas de reproducción no son tan transparentes e indiscutidos como los objetivos sobre la evolución de la mortalidad. La valoración es más compleja, y no se puede resolver dentro del campo de las variables demográficas, sino que, como aconsejaría el principio de incompletitud de Gödel, para decidirse hay que ir a un sistema más amplio que incluya otras variables, como por ejemplo el sistema de valores, los sistemas económico y ecológico, el sistema político o el sistema social en conjunto, ya que estos objetivos tienen implicaciones muy relevantes sobre las condiciones de vida de las mujeres.


Gráfico 1.7
Evolución de la tasa bruta de natalidad (TBN) y de la tasa general de fecundidad (TFG). Comunitat Valenciana (1980-2015)
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Fuente: Elaboración propia. INE, Indicadores de fecundidad.


La evolución de la natalidad es la que marca el ritmo de los cambios en los saldos vegetativos de la población valenciana, y la que fundamenta las principales explicaciones sobre el funcionamiento de las transiciones demográficas. La natalidad valenciana, tanto si la medimos como tasa bruta de natalidad (TBN), como si lo hacemos como tasa general de fecundidad7 (TFG), experimenta una tendencia a la baja bastante acelerada, desde 1980 hasta hoy, con la excepción de la década comprendida entre 1998 y 2008.


Entre 1980 y 1998, la TBN pasa del 16,1 al 9,1 ‰, y la TFG baja de 2,34 a 1,13 hijos por mujer. Así que, en un periodo de dieciocho años, la fecundidad se reduce a menos de la mitad, para situarse claramente por debajo del nivel de reposición (dos hijos por mujer), que se perdió ya en 1982. Entre 1998 y 2008, sin embargo, la sociedad valenciana experimentó un periodo de recuperación de la fecundidad hasta situarse en 1,47 hijos por mujer y una tbn del 11,5 ‰. Desde esta última fecha se vuelve a la tendencia a la baja, al menos hasta 2013, cuando parece que se detiene el proceso de caída –aún no disponemos de perspectiva temporal suficiente para afirmarlo–. En 2015, la fecundidad se situaba en 1,32 hijos por mujer y la natalidad en un 8,8 ‰.


Las pautas de evolución y los niveles de la natalidad española son prácticamente idénticos a los valencianos: se superponen casi perfectamente. En el contexto europeo, esos 1,38 hijos por mujer se encuentran entre las regiones con una fecundidad muy baja, teniendo en cuenta que son muy pocas las que tienen fecundidades extremadamente bajas, por debajo de un hijo por mujer. Entre las regiones con fecundidades tan bajas como las valencianas encontramos a Reggio di Calabria, Campania o Marche, en Italia; El Alentejo, en Portugal, o algunas regiones griegas o polacas. La media de la Unión Europea (UE28) está en 1,58 hijos por mujer. Si comparamos la fecundidad valenciana con la de las regiones que habíamos identificado como similares en el apartado 2, es la más baja de todas ellas: solo se aproximan las de Sicilia y Veneto, en Italia, con 1,35 y 1,38 hijos por mujer, respectivamente, cuando en Provence-Alpes-Côte d’Azur tienen 2,03.


Las principales teorías que explican los cambios en los patrones reproductivos de las sociedades occidentales proponen explicaciones de largo plazo y razones coyunturales o cíclicas. Los cambios coyunturales dependen de los ciclos demográficos y económicos, y la fecundidad se pone en relación con cambios puntuales en la estructura de edades, como los provocados por movimientos migratorios, y con la evolución de la coyuntura económica, con periodos de crisis y dificultades seguidos por otros de bonanza y crecimiento de oportunidades. Las explicaciones de largo plazo se vinculan a los cambios en la estructura de valores, especialmente los relacionados con las relaciones de género y entre generaciones, y a los cambios en la esperanza de vida (Cabré, 2007).


En el largo plazo, nos encontramos con los procesos de transición demográfica, y la distinción de los procesos que explican la primera transición demográfica y los que explican la segunda transición demográfica (Lesthaeghe, 2010). La reducción de la fecundidad que se observa durante la primera transición demográfica está relacionada con el aumento de la inversión emotiva y financiera en la descendencia. Esto se concreta con una reducción de la fecundidad dentro y fuera del matrimonio, con una caída más concentrada en la fecundidad a edades más avanzadas. Los contextos sociales donde se produce esta tendencia están caracterizados por un predominio de valores materialistas y un reforzamiento de las regulaciones normativas (Iglesia y/o Estado), con roles de género nítidamente diferenciados y un modelo familiar patriarcal (breadwinner), y avances destacados en los procesos de individualización.


La caída de la fecundidad experimentada durante la segunda transición se debe a razones diferentes (Lesthaeghe, 1991; Van de Kaa, 1987). Está relacionada con la autorrealización individual, a través de la reducción del tiempo dedicado a la reproducción en favor del dedicado a la formación propia y a la mejora de posiciones en el mercado laboral. También se relaciona con los estilos de vida a los que se aspira. La concreción consiste en una reducción de la fecundidad relacionada con el retraso biográfico de la maternidad, que va acompañado de un aumento de la infecundidad definitiva (Devolver y Merino, 2007), pero también de un incremento de los nacimientos fuera del matrimonio. Se produce una desvinculación entre el sexo y la reproducción, en un contexto social de avance hacia la igualdad entre hombres y mujeres.


Entre las explicaciones de largo plazo también encontramos el constante incremento de la esperanza de vida, que genera cambios en la estructura general de la población por edades y la reordenación temporal de las biografías. Estos cambios biográficos se concretan en un retraso de prácticamente todos los cambios de estado de la población: se mantienen prácticas preadultas durante más tiempo y se retrasan la formación de parejas estables y la reproducción, con los efectos que todo ello tiene sobre las estructuras familiares. El resultado también es una reducción de la fecundidad.


Las explicaciones de corto plazo o coyunturales relacionan la fecundidad con la situación económica, con los periodos de bonanza, que mejoran las expectativas de futuro de la población y, así, aumentan la fecundidad, mientras que los periodos de dificultad limitan las oportunidades y empeoran sus expectativas, con lo que reducen la descendencia. También hay que considerar en estas coyunturas los posibles cambios puntuales de la estructura de edades de la población provocados por los movimientos migratorios. Una población que suele añadirse a (o detraerse de) las franjas de edad más fecunda y, además, puede aportar pautas demográficas importadas de los países de origen.


Si observamos los perfiles de las tasas de fecundidad total por edades en 1980 y 2015, se evidencia la dimensión de los cambios experimentados por las pautas reproductivas de las mujeres valencianas, tanto respecto al número de hijos (se pasa de un máximo de 180 hijos por cada mil mujeres a 101) como en su estructura temporal (el máximo lo presentan las mujeres de 25 años en 1980; mientras que en 2015 son las mujeres de 32 años las que más hijos tienen).


Destaca la gran reducción del área formada por la curva y el eje horizontal, que señala la caída de la fecundidad total de 2,34 hijos por mujer a 1,32. También llama la atención la gran diferencia que existe entre las fecundidades de las mujeres menores de 30 años en 1980 y 2015, que es la que explica la mayor parte de la caída de la fecundidad total. En tercer lugar, se puede destacar cómo, sin embargo, las mujeres con una edad comprendida entre los 32 y los 40 años han aumentado su fecundidad entre 1980 y 2015, aunque no lo suficiente como para compensar la reducción de las menores de 30. Y, finalmente, las mujeres de más de 40 años no han modificado sus pautas reproductivas. Por lo tanto, podemos decir que la sociedad valenciana ha experimentado una reducción de la fecundidad debido a la drástica caída del número de hijos que tienen las mujeres con edades inferiores a los 30 años (efecto intensidad),8 y que esta caída no ha sido mayor, ya que parte de los nacimientos no desaparecen absolutamente, sino que se posponen a edades comprendidas entre los 30 y los 40 años (efecto calendario).9


Gráfico 1.8
Evolución de las tasas de fecundidad por edad (TFE). Comunitat Valenciana (1980-2015)


[image: image]


Fuente: Elaboración propia. INE, Movimiento natural de la población.


Se trata de una evolución que encaja perfectamente en las explicaciones de las teorías de la segunda transición, relacionadas con los cambios en la estructura de valores de la sociedad valenciana (García Ferrando y Ariño, 2001), en un contexto social en el cual, además, se vive un crecimiento constante de la esperanza de vida. Una sociedad donde se han producido avances significativos, aunque incompletos, en la concepción de la igualdad entre hombres y mujeres, que ha vivido transformaciones destacadas en el acceso a la educación y al mercado de trabajo y que también ha modificado significativamente sus estilos de vida.


Si nos fijamos en la evolución temporal con mayor detalle, resulta que este cambio no ha sido constante y homogéneo a lo largo del periodo, sino que ha recorrido un camino por fases, en las que parece que han intervenido elementos de largo plazo combinados con factores de carácter coyuntural o cíclico.


La acelerada reducción de la fecundidad observada entre 1980 y 1985 se explica exclusivamente por el efecto intensidad, con una caída de la fecundidad de las mujeres valencianas de todas las edades. Este descenso generalizado es el que provoca que la fecundidad total pase de 2,34 a 1,64 hijos por mujer en tan solo cinco años. Se trata de una evolución que parece encajar mejor con el comportamiento propio de una sociedad que se mueve en el contexto de la primera transición, con una reducción más relacionada con los cambios en la inversión emotiva y financiera en la descendencia, y que también convive con modificaciones importantes en las normas sociales, y en las propias del Estado, respecto a las condiciones de la reproducción y del emparejamiento estable (cambios en el Código Civil sobre la filiación o sobre los regímenes matrimoniales, por ejemplo).


Cuando observamos la evolución en la siguiente fase (1985-1995), encontramos que una parte de las mujeres de menos de 30 años que redujeron su fecundidad en el primer periodo lo hicieron para retrasar su maternidad y, por tanto, para comportarse como predice la teoría de la segunda transición y una estructura de edades caracterizada por el incremento de la esperanza de vida. En esta etapa, el efecto intensidad se acompaña del efecto calendario. Así, aunque las mujeres con edades inferiores a 30 años continúan reduciendo su fecundidad intensamente y, en menor medida, también las mayores de 37, las que tienen entre 30 y 36 tienen más hijos en 1995 que en 1985. Este incremento no puede compensar las reducciones de las mujeres más jóvenes, pero la caída general de la fecundidad de este periodo es menos acusada que en el primero: se pasa de 1,62 a 1,16 hijos por mujer.


Gráfico 1.9
Etapas de la evolución de las tasas de fecundidad por edad (TFE). Comunitat Valenciana (1980-2015)
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Fuente: Elaboración propia. INE, Movimiento natural de la población. Las TFE en tantos por mil.


Durante la tercera etapa (1995-2005) la evolución es totalmente diferente. En este caso, diríamos que los cambios son exclusivamente de calendario, no de intensidad. Es un periodo que coindice con una evolución creciente de la fecundidad general, que pasa de 1,16 a 1,32 hijos. Se producen reducciones de la fecundidad de las mujeres con edades comprendidas entre 23 y 30 años, pero son más que compensadas por los aumentos de la fecundidad de las mujeres de más de 30 y, también, de las de menos de 23. Se trata de una evolución que podríamos relacionar con la combinación de tendencias a largo plazo, lo que explicaría el crecimiento de los nacimientos de mujeres de más de 30 años por la segunda transición, con efectos de coyuntura. Se vive una situación económica favorable que mejora las expectativas de futuro y facilita la movilidad geográfica. La llegada de mujeres en edad fértil, con pautas de reproducción importadas, ayuda a entender el incremento de la fecundidad de las más jóvenes en este periodo (como veremos más adelante).


Finalmente, entre 2005 y 2015, se retorna a la combinación de efectos de intensidad y de calendario. La sociedad valenciana vuelve a las tendencias de fondo, las de largo plazo sin compensaciones derivadas de la coyuntura económica favorable, aunque ciertamente a un ritmo mucho menor al observado entre 1985 y 1995.


En resumen, la recuperación de la fecundidad observada entre 1998 y 2008 puede explicarse por la llegada de población en edad reproductiva de otros países, con estructuras de valores y patrones de comportamiento diferentes. Pero también cabe señalar que el efecto calendario llena el vacío de nacimientos generado durante los primeros años del cambio biográfico y los aumentos de fecundidad de este periodo de las mujeres mayores de 30 años llegan a compensar las reducciones de las más jóvenes.


Los patrones reproductivos de las mujeres de nacionalidad extranjera, en comparación con las españolas, refuerzan esta idea (gráfico 1.10): aportan fecundidades significativamente más elevadas en las edades más jóvenes, pero más bajas en las superiores a treinta años. Así pues, no es cierto que la fecundidad de las mujeres extranjeras sea superior a la de las españolas en cualquier caso, de hecho, las mujeres españolas mayores de 30 años tienen más hijos, de promedio, que las mujeres extranjeras de la misma edad. A partir de los 40 tienen el mismo nivel de fecundidad, sea cual sea el origen. Los calendarios de maternidad, por lo tanto, son bastante diferentes: las mujeres de nacionalidad no española tienen más descendencia cuando son menores de 30 años, mientras que las españolas cuando superan esta edad.


En cualquier caso, también cabe señalar la progresiva tendencia convergente de las prácticas de las mujeres inmigrantes y españolas. Se produce una reducción bastante notable de la fecundidad de las mujeres extranjeras menores de 30 años, acompañada de un ligero aumento en las mujeres que superan esta edad. Por lo tanto, una combinación de caída de intensidad con un ligero cambio de calendario. El resultado ha sido el decrecimiento casi continuo de la fecundidad total de las mujeres inmigrantes, que ha pasado de 1,84 a 1,39 hijos por mujer entre 2002 y 2015.


Roig y Castro (2007) sugieren tres posibles explicaciones de la reducción de la fecundidad de las mujeres inmigrantes: la adaptación progresiva a las pautas reproductivas de la sociedad de acogida (Andersson, 2004); que las migrantes femeninas forman parte de un grupo selecto de mujeres de los países de origen, con aspiraciones de movilidad social, niveles de estudio superiores a la media y diversos estatus maritales (Feliciano, 2005); y por la posible disrupción, al menos temporal, de las prácticas reproductivas provocada por el propio proceso migratorio, que puede suponer costes económicos elevados, separación de parejas y dificultades de asentamiento (Carter, 2000).


Esta convergencia de fecundidades sugiere que la inmigración quizá no sea la solución que pueda compensar los procesos de envejecimiento de la población valenciana, o en cualquier caso su impacto es limitado, a no ser que se mantuvieran entradas constantes de migración neta, a ritmos dependientes de la evolución de la fecundidad (Blanchet, 1989; De Santis, 2012; Paterno, 2012).


Gráfico 1.10
Evolución de las tasas de fecundidad total por edades (TFE), según nacionalidad. Comunitat Valenciana (2002-2015)
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Fuente: Elaboración propia. INE, Movimiento natural de la población. Las TFE medidas en tantos por mil.


También son convergentes las tendencias referidas a los nacimientos dentro y fuera del matrimonio. Las mujeres inmigrantes parten de unos niveles relativamente elevados de nacimientos fuera del matrimonio y los reducen entre 2002 y 2015, del 46,2 al 39,9 %. Las mujeres de nacionalidad española han aumentado mucho la fecundidad extramatrimonial durante el periodo, y muy especialmente desde 1994, para situarse incluso por delante de las mujeres no españolas. Las residentes valencianas autóctonas tenían muy pocos hijos fuera del matrimonio en 1980: un 2,9 % del total de nacimientos; sin embargo, en 2015 representan un 42,8 % (de cada cien nacimientos casi cuarenta y tres se producen fuera del matrimonio). Este nivel ha llegado a equipararse con la media del 42 % de la Unión Europea (UE28), aunque la media española es ligeramente superior (44,5 %).


Si combinamos las informaciones sobre las evoluciones convergentes de la fecundidad general y de la extramatrimonial de mujeres inmigradas y de nacionalidad española, se puede entrever que las prácticas de las valencianas españolas cambian según las pautas propias de la segunda transición, mientras que las inmigradas lo hacen según los patrones de la primera transición.


La reducción de la fecundidad extramatrimonial también indica cambios en la relación entre matrimonialidad10 y fecundidad. De hecho, cuando comparamos la edad media del primer matrimonio (primonupcialidad) de las mujeres valencianas con la edad media a la cual tienen su primer hijo (primofecundidad), se pueden comprobar dos fenómenos.


Gráfico 1.11
Evolución de la edad de la primonupcialidad y de la primofecundidad de las mujeres. Comunitat Valenciana (1980-2015)
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Fuente: Elaboración propia. INE, Movimiento natural de la población.


El primero es que las dos se retrasan durante los treinta y cinco años que analizamos, excepto entre 1997 y 2008, periodo en el que se observa una estabilización de la edad de primofecundidad (pasa de los 28,9 a los 29,1 años), que coincide con el momento de recuperación de la fecundidad general: si las mujeres valencianas tenían su primer hijo a los 24,9 años en 1980, en 2015 lo tienen a los 30,7. Esta edad es prácticamente idéntica a la media española (30,8), con una evolución superpuesta, pero superior a la europea (28,9). Por su parte, la edad a la que se casan por primera vez se ha retrasado durante todo el periodo, sin excepción, y pasa de los 23,7 años en 1980 a los 32,2 años en 2015. Las mujeres españolas, en conjunto, se casan de media un año y medio más tarde que las valencianas (33,7), la edad más elevada del conjunto europeo, por delante de Suecia (33,6). La valenciana está próxima a la de Luxemburgo y Dinamarca.


La segunda observación que ofrecen los datos es que desde 2008, de media, las mujeres valencianas tienen su primer hijo antes de casarse. Desde esta fecha, la edad media a la que se casan por primera vez es superior a la edad media que tienen en su primera maternidad. Lo cual confirma un cambio social destacado en la relación entre matrimonio y maternidad, al modificarse el orden biográfico en que se producen estos dos acontecimientos vitales.


En definitiva, las prácticas reproductivas de las mujeres valencianas han experimentado cambios profundos entre 1980 y 2016. Por un lado, se ha producido una reducción muy intensa del número de hijos que tienen, de media. También se ha producido un retraso significativo de la edad a la que tienen hijos. Sin embargo, el retraso de la edad del primer matrimonio es incluso mayor, hasta el punto de que se invierte el momento biográfico de un acontecimiento y otro: primero tener hijos, después matrimonio. La aportación de los nacimientos de mujeres inmigradas ha tenido un impacto puntual, mientras que sus prácticas han ido convergiendo con las de las españolas: menos hijos y más tarde. Así que los cambios observados en las tendencias generales han sido coyunturales, limitadas al periodo 1998-2008. El resultado es que la fecundidad valenciana, como la española, es de las más bajas de Europa, que a su vez es de las más bajas del mundo.




Si unimos esta evolución de la natalidad con la observada en la mortalidad, todo parece indicar que la tendencia demográfica valenciana dependiente de los movimientos naturales conduce al crecimiento cero o negativo. Mucho tendrían que cambiar las pautas reproductivas para llegar a generar una tendencia de crecimiento demográfico natural. Y más si tenemos en cuenta que estos patrones dependen de procesos de movimiento lento, incluso muy lento. Pensamos en políticas de igualdad más eficaces en el mercado laboral, en la educación, en los sistemas de atención y conciliación, en las pensiones... Sin perder de vista el influjo de los valores vinculados al posmaterialismo y la individualización. Es decir, no se ve que los cambios en las tendencias demográficas vegetativas puedan ayudar mucho en los desajustes en la actual organización del bienestar de la sociedad, bien porque las dinámicas demográficas no cambiarán, bien porque lo harán muy poco y con un tempo muy lento.


3. EL COMPONENTE MIGRATORIO DE LA DINÁMICA DE LA POBLACIÓN VALENCIANA


Las migraciones son una práctica presente desde los inicios de la historia de la humanidad. Los desplazamientos de población son un fenómeno que, por su naturaleza, contiene elementos temporales y espaciales. Esta doble dimensión espacio-temporal se combina con su carácter reversible (pueden ser de ida y vuelta), para dotarlos de características específicas, en comparación con los movimientos naturales. Se trata de una práctica demográfica más volátil, que se ve afectada por los procesos coyunturales de forma más rápida.


Estas especificidades plantean dificultades en su análisis. En primer lugar, hay que ser conscientes de que los recuentos de los movimientos migratorios, como cambios residenciales, no se corresponden con el recuento de personas: dada su reversibilidad, puede ocurrir que una misma persona se mueva varias veces durante un mismo periodo, por lo cual aparecerá contabilizada diversas veces, como inmigrante y como emigrante. El recuento de personas migradas es un stock y solo puede realizarse en función del lugar de residencia, no en movimiento. En este apartado, pues, hablaremos de los movimientos y dejaremos para el próximo el estudio de los stocks de población según su origen o nacionalidad.


Además, hay que tener en cuenta que nos encontramos con diferentes escalas territoriales. En nuestro caso, los límites territoriales de referencia son las fronteras del Reino de España, que definen lo que se consideran migraciones externas, y las fronteras de la Comunitat Valenciana como referencia de la estructura social objeto de nuestro análisis. Así, los movimientos que provienen o tienen como destino territorios más allá de las fronteras españolas serán considerados movilidad exterior, mientras que los cambios dentro de estos límites serán movilidad interior. Ahora bien, dado que nuestra atención se centra en la sociedad valenciana, distinguiremos entre los movimientos que tienen origen o destino en territorios más allá de las fronteras valencianas, a los que consideraremos migraciones interiores españolas, y los que se producen dentro del territorio valenciano, que denominaremos migraciones interiores valencianas.


La situación demográfica que generan los procesos de transición demográfica, sea la primera o la segunda, supone una progresiva reducción del crecimiento vegetativo con bajos niveles de mortalidad y natalidad, y le dan un mayor protagonismo a los movimientos migratorios en la definición de la evolución demográfica de la sociedad. Así ha sido en el caso valenciano. El componente migratorio ha resultado un factor clave en la dinámica demográfica de la sociedad valenciana y ha configurado su estructura de población, especialmente durante los últimos veinte años. La contribución demográfica de este componente ha pasado por diferentes etapas (Cachón, 2003; Piqueras, 2007).
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