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			Elogios para

			
Cómo transformar las adversidades en oportunidades

			Esta es otra guía de empoderamiento personal escrita por Willie Jolley que te mostrará cómo ‘arrancarles victorias a tus fracasos’. Es un manual de sobrevivencia imperecedero y oportuno que expandirá tu visión y te enseñará cómo triunfar donde otros han fracasado. Además te ayudará a desarrollar un conjunto de actitudes y habilidades útiles para convertir tus derrotas en tu fuente de fortuna.

			—Les Brown, escritor bestseller, premiado conferencista y personaje ampliamente reconocido en radio y televisión

			Esta obra está llena de cambios y retos, de esfuerzo y poder, de significado y éxito. Willie Jolley es una fuente vigorosa de emociones y cuya energía no alcanza a quedar manifestada en esta maravillosa lectura. Cuando abras este libro, recibirás todo el ánimo que necesitas para realizar tus sueños más frustrados. Cuando lo cierres, estarás revitalizado 
y listo para cambiar tu vida en beneficio propio 
y en el de quienes te rodean.

			—Alan Weiss, Ph.D., autor de Million Dollar 
Consulting and Thrive!

			¡En este libro Willie Jolley ‘saca la pelota del estadio’ en cuanto al tema del éxito personal, profesional y financiero! Léelo y después reléelo… y luego, cuéntales a 
otros que lo compraste y lo leíste. 
¡Así les ayudarás a construir su propia fortuna!

			—Larry Winget, reconocido en el medio televisivo y autor bestseller de You’re Broke Because You Want to Be y de Your Kids Are Your Own Fault

			Willie Jolley está comprometido a ayudarle a amasar su propia fortuna a la gente alrededor del mundo ¡y este libro es una prueba fehaciente de ese compromiso! ¡Léelo y te sentirás inspirado y empoderado para aumentar tu éxito y tu fortuna!

			—Kelvin Boston, anfitrión de Moneywise, la serie de PBS-TV, 
y autor de Who´s Afraid to Be A Millionaire?

			Willie Jolley ha escrito este libro que te inspirará y te hará sentir deseos de obtener más éxitos y alcanzar más metas. 
¡Te recomiendo que lo leas!

			—Wally Amos, escritor bestseller, conferencista, pensador
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			Les dedico este libro a mis hijos Latoya y William. A los hijos de mi hermano, Víctor, Vincent, Rashida, Vivian, Christina, Noble, Jr. y Nathan, quienes se convirtieron en mis hijos cuando su padre (mi hermano) murió.

			¡He hecho lo mejor para enseñarles los principios primordiales para construir una fortuna y oro para que ustedes también los utilicen y los compartan con sus generaciones venideras!

			También les dedico este libro a los miembros de mi familia que han estado en transición desde que escribí mi último libro. A mi madre Catherine B. Jolley; a mi hermano Noble Jolley, Sr.; y a mi suegro.

			Reverendo Rivers S. Taylor y tía Eunice Ragland… digo esto en privado y también en público: “Soy libre para maldecir puesto que ustedes ya no están, ¡pero decido celebrar por todo lo que ustedes dos me enseñaron! ¡Los amaré siempre!”
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			PREFACIO…

			No creo que exista una ley que se encargue de evitar que cualquier ser humano se vuelva rico; si existiera, sería más contraproducente que provechosa. 
Y mientras no se produzca una guerra debido a las ansias de riqueza, todos deseamos que hasta el más humilde de los hombres tenga la misma oportunidad para enriquecerse como cualquier otra persona.
—Abraham Lincoln

			Lincoln entendió lo que muchos no. En una sociedad como Estados Unidos, creativa y basada en la libre empresa, muchos ciudadanos motivados y con aspiraciones todavía tienen el privilegio de trabajar duro y ahorrar para luego invertir y, en el mejor de los casos, convertirse en empresarios o dueños de un capital con el cual conseguir su fortuna.

			El Sueño Americano sigue vigente y tú tienes todo el derecho, e incluso la responsabilidad, de hacer realidad tus sueños. Quienes dicen que estamos en una época en la cual no hay oportunidades, simplemente no saben dónde buscarlas.

			Pero tu ayuda ya está aquí y la tienes en tus manos en este instante: es Cómo trasformar las adversidades en oportunidades, este oportuno libro de Willie Jolley lleno de información al respecto que te invita a echar mano de tus esperanzas y a no creerles a tus temores; a tener confianza en ti mismo y no en tus dudas; a enfocarte en lo realmente importante —en todo lo que puedes hacer para asegurar tu futuro económico poniendo en práctica los consejos y estrategias que encontrarás a lo largo de esta lectura.

			¡Suena demasiado bien para ser cierto! En estos tiempos de constantes cambios e incertidumbre económica resulta ingenuo esperar que alguien te proporcione el estilo de vida y el éxito que deseas. ¡Deja de esperar la ayuda del genio de la botella, de un hada madrina, del gobierno o de los políticos! Desecha la posibilidad de pensar en ti mismo como una víctima —los obstáculos que enfrentas y las respuestas que buscas no provienen de otra gente. Tú tienes lo que se necesita para ser un triunfador resiliente y optimista.

			El optimismo no se desarrolla por medio de repeticiones de pensamientos positivos que sirvan de mantra sobre cuál grandiosa es la vida… sin tener evidencia de que sean ciertos. No es cuestión de hiperactividad emocional. Las investigaciones demuestran que el optimismo se va adquiriendo a medida en que enfrentamos obstáculos. Mientras más obstáculos superes, más seguro estarás de tener la capacidad que se requiera para vencer el siguiente reto. Las personas optimistas son gente realista que se empeña en conocer muy bien los problemas que enfrenta porque está convencida de que puede solucionarlos o manejarlos y lograr ser exitosa. Este libro no te dará riquezas, sino que tú mismo tendrás que ganártelas día a día, elección tras elección y acción tras acción.

			Esta obra rica en información lo que te provee es un mapa de trabajo garantizado. Aprenderás a desarrollar las habilidades financieras, el plan y las actitudes que necesitas para conseguir tus sueños. Sabrás cómo mantener la esperanza viva cambiando tus sentimientos de frustración y desilusión para convertirte en una persona resiliente, llena de recursos y persistente, capaz de convertir la adversidad y los obstáculos en oportunidades financieras —incluso en esta época tan difícil.

			La única persona a la que estás en capacidad de controlar es a ti mismo; así que dedícate a invertir el tiempo que pasas preocupándote aprovechándolo para diseñar un plan compuesto por acciones diarias y constructivas. Todo empresario exitoso te dirá que el camino a la fortuna está lleno de puertas cerradas, contratiempos, fracasos, y también de la satisfacción y el gozo que provienen de triunfar a lo largo del camino. No permitas que nadie te convierta en una víctima; tú eres un triunfador resiliente que está haciendo sus sueños realidad. Hacer una fortuna no debería ser tu meta primordial, sino el producto de transformar tus habilidades y tus ideas innovadoras en una misión que marque la diferencia y por la cual la gente esté dispuesta a pagar. Cuando logres identificar tus dones y tu misión, cuando enfoques tus esfuerzos y adoptes una actitud positiva, ¡la fortuna y el significado de tu vida estarán a la vuelta de la esquina!

			Siendo yo conferencista y motivador inspiracional, he visto a Willie Jolley en acción. Sus consejos y perspicaz sentido común son alentadores y empoderan a cualquiera. Él también ha estado en dificultades financieras al igual que tú y ha enfrentado sus propias luchas hasta conseguir éxito tras éxito; por esa razón está preparado para compartir contigo las lecciones que aprendió por el camino.

			Willie Jollye no solo informa y energiza; también comunica de maneras que la gente logre entender y apreciar. No veo el momento de poner en práctica todos sus consejos:

			
					Los malos tiempos llegan, pero pasan; llegan… ¡pero no para quedarse!

					Déjales el pensamiento de víctimas a los demás —si el 10% está desempleado, el 90% está trabajando. Sé tú uno de los victoriosos y no una de las víctimas.

					No hagas lo que sea cómodo —haz lo que sea necesario.

					Sé proactivo ¡Levántate de tus fracasos y sigue adelante!

					El éxito no vendrá a ti —mercadea tu negocio y vende tus productos y servicios hablándole y contándole a la gente acerca de todo lo que tienes para ofrecer.

						¡Ora y pídele ayuda a Dios!

			

			Lo único que necesitas para que tus sueños se conviertan en realidad es que así lo declares. Inventa algo que sea mejor y que cueste menos. Hazlo mejor o más rápido. Innova y avanza. Si al principio fracasas, levántate y haz nuevas elecciones… y triunfa. ¿Cómo comienzas? Si no estás seguro de qué hacer para comenzar, comienza por hacer algo muy sencillo… ¡lee este libro! A propósito, cuando por fin triunfes, prepárate para escribirle a Willie y contarle lo que te funcionó e hizo que lograras tus sueños. A lo mejor él podría utilizar tu historia como un mensaje para motivar a otros. ¡De pronto hasta llegues a leer acerca de ti mismo en su siguiente libro! 

			Así que devora este ejemplar y enfócate en convertir tus preocupaciones en oportunidades rentables día tras día. Y no lo leas solo una vez; relee todo aquello que se ajuste a tus necesidades y comparte este nuevo conocimiento con otros y no te olvides de darle al autor el mejor crédito por poner sus ideas en acción con el fin de ayudarte a triunfar. Recuerda que cumplir tus metas financieras es tanto una oportunidad como una responsabilidad.

			Terry Paulson, Ph.D., conferencista profesional, columnista a nivel nacional y escritor de The Optimism Advantage: 50 Simple Truths to Transform Your Attitudes and Actions into Results.

		

	
		
			PRÓLOGO

			En el 2008, en medio de la recesión global, un día estaba mirando televisión y escuché una historia en el noticiero acerca de un joven que perdió su trabajo y, al encontrarse sin dinero y habiéndolo perdido todo, tomó la desafortunada decisión de acabar con su vida. Es decir, tomó una decisión definitiva como resultado de un problema temporal. Se quitó la vida a causa de una circunstancia difícil, pero pasajera, y esa decisión ya no tuvo ningún reverso. Yo gritaba y daba voces frente al televisor diciendo: “¡No! ¡Pero si existen muchas opciones!”

			Unos días después de escuchar esa noticia supe de otras historias acerca de más personas que también estaban tomando decisiones drásticas acerca de su futuro como consecuencia de su falta de dinero. Fue así como me di cuenta de que necesitaba hacer algo de inmediato para ayudarle a la gente a ver sus fracasos económicos desde una perspectiva distinta, ¡desde un punto de vista positivo! Supe que necesitaba darles esperanzas a otros, incluso en medio de tiempos difíciles. Además, sabía que contaba con información que, no solo les ayudaría a hallar un nuevo aliento, sino a encontrar soluciones a su desespero financiero.

			Decidí contactarme rápidamente con algunos amigos de la industria editorial y les pregunté si estarían dispuestos a cambiar las fechas ya programadas para sus siguientes publicaciones con el fin de agregar un libro más al calendario y me sorprendí gratamente al obtener un “sí” inmediato. Entonces me dediqué a trabajar, a terminar lo más pronto posible y en tiempo récord este manuscrito. A los seis meses el libro estaba terminado, puesto en los estantes de las librerías y agotado. Y en un abrir y cerrar de ojos había escalado a altas posiciones en las listas de los más vendidos.

			Sin embargo, después de la recesión, cuando la economía volvió a la normalidad, me di cuenta de que mi nivel de cartas y correos electrónicos con respecto a situaciones financieras no cesaba. Muchos continuaban escribiéndome para hacerme preguntas y pedirme que les ayudara a poner sus finanzas en orden porque seguían teniendo problemas económicos y fracasos financieros y necesitaban ayuda. Aprendí que, aunque la economía global había mejorado, ese hecho no significaba que la economía de cada individuo también estuviera mejor. Así que decidí revisar y actualizar la versión del libro para ayudarles a aquellos que están enfrentando dificultades económicas sin que importe en qué nivel de su fracaso financiero se encuentran. ¡Esta es la versión revisada del libro que diseñé para ayudarte a convertir tus tropiezos en el área financiera en fortuna y éxitos! De hecho, este es el libro diseñado especialmente para ayudarte a convertir esos fracasos ¡en dinero contante y sonante!

			El dinero cuenta

			Si has tenido y perdido tus recursos financieros —tu trabajo, tu vivienda o tus ahorros— y esa realidad te hace pensar que estás a punto de perder también tu cordura, ¡entonces este libro te ayudará! Y si no has tenido ningún reto con respecto al dinero, también te recomiendo esta lectura porque, si vives lo suficiente, en algún momento enfrentarás este tipo de dificultades.

			¡Quiero decirte que este libro habla de dinero! El dinero juega un papel importante en nuestras actividades diarias, desde lo que comemos hasta donde dormimos y el nivel de comodidad del cual disfrutamos en la vida. El dinero es importante. Hay quienes dicen que el dinero hace girar el mundo ¡y yo no niego que sea importante! Por lo tanto, necesitamos hablar del tema y ayudarle a la gente a desarrollar una perspectiva sana del dinero y de cómo prosperar inclusive en medio de tiempos difíciles. Necesitamos hablar de los recursos financieros y de por qué es importante, no solo convertir nuestros fracasos en éxitos, sino también en dinero contante y sonante.

			Prefacio

			“¡Dinero, dinero, dinero, dinero… dinero!” Esa es la letra de una canción muy popular titulada For the Love of Money (Por amor al dinero), de O’Jays. La canción fue un éxito masivo en la década de 1970 y todavía hoy sigue siendo popular. De hecho, fue la canción elegida para ser el tema de apertura del conocido programa de televisión El aprendiz, en el cual los participantes compiten para trabajar con la la esperanza de hacer mucho, ¡pero mucho dinero! Enfrentémoslo: el dinero es un tema popular en la música actual y también en los medios; existen programas como Fast Money, Mad Money, Who Wants to Be a Millionaire y ¿Who Wants to Marry a Millionaire? Hay en el mercado revistas y periódicos dedicados por entero al tema del dinero —cómo conseguirlo, ahorrarlo, invertirlo—, todo lo que quieras saber al respecto. El dinero es una parte importante de la cultura a nivel mundial.

			Sin embargo, es muy popular decir que “¡el dinero no lo es todo!”. Con respecto a esto quiero decir que estoy de acuerdo con que no lo es todo, pero… sí es muy importante —¡MUY importante! Cuando las circunstancias se dificultan, el papel del dinero como una parte vital para nuestra subsistencia se hace aún más evidente. Sin lugar a dudas, el dinero es importante y debemos hablar de él y desarrollar las habilidades para generarlo y saberlo administrar.

			¿Es realmente necesario hablar de dinero?

			A lo largo de los años ha habido varias ocasiones en las que hay quienes se me han aproximado después de una de mis conferencias para preguntarme por qué debo hablar sobre dinero y argumentan que la vida es mucho más que el dinero. Mi respuesta al respecto siempre es la misma: ¡No podría estar más de acuerdo! ¡La vida es mucho más que simplemente dinero!

			En mis libros anteriores ya he dicho lo que voy a decir a continuación: el dinero es una herramienta poderosa que motiva, ¡es un gran inspirador! El dinero logra que la gente que se siente motivada a conseguirlo quiera levantarse más temprano y permanecer despierta más tarde que los demás. El dinero motiva a muchos a ir a donde no quieren, a hacer cosas que no les gusta y a aceptar trabajos que detestan, pero que les sirven para avanzar hacia sus metas. ¡Pero el dinero no es el agente motivador más importante de todos! Estoy de acuerdo en que sí es motivante, pero el amor lo es todavía más. Imagínate el siguiente escenario:

			Una persona viene y te ofrece $1.000 dólares para que camines sobre una tabla que tiene 100 pies de largo por 2 de ancho y que además está puesta en el suelo. Todo lo que tienes que hacer es caminar sobre ella de un extremo al otro. ¿Lo harías por $1.000 dólares? Yo espero que digas que sí porque sería muy fácil ganártelos. Ahora, digamos que esa misma persona tomó la tabla y la puso en la cima de un rascacielos de 100 pisos. (Lo mejor será que les ponga a los $1.000 dólares un ladrillo encima para evitar que el viento se los lleve). ¿También caminarías sobre la tabla de un extremo al otro a sabiendas de que está a 100 pisos del suelo y que te ganarías los $1.000 dólares? ¡Muchos responden que no!

			Acto seguido, piensa por un momento en alguien a quien amas, tal vez uno de tus padres, un hijo, un hermano o tu mejor amigo. Imagínate que esa persona que quiere que camines por esa tabla ubicada en el último de los 100 pisos de ese edificio estuviera sosteniendo a tu ser amado al otro extremo de la tabla y te dijera que, si no la atraviesas, lo lanzará al vacío. ¿Estarías dispuesto a atravesarla? ¡La mayoría de la gente me ha contestado que sí! Sin lugar a dudas, la respuesta ha sido: “¡Sí!” Esto demuestra que la gente está más dispuesta a actuar por amor que por dinero. Es indudable que el dinero no lo es todo.

			La vida es acerca de la familia, los amigos y la fe; sin embargo, cuando estamos cortos de dinero, se nos convierte en una gran preocupación. Para la mayoría de la gente el dinero es importante, pero no es el centro de su atención. No obstante, cuando llegamos a un punto en el que no tenemos nada de dinero, entonces este se convierte en un asunto predominante que ocupa gran parte de nuestros pensamientos.

			He notado que quienes dicen que el dinero no es importante son aquellos que lo tienen o que por lo menos saben con qué van a comprar su siguiente mercado y no están preocupados porque vayan a perder su casa. Pero, si no tienes dinero para comer, ni sabes dónde dormirás esta noche, el dinero se convierte en el tema más importante de tu vida. La única gente a la que en realidad no le preocupa el dinero es aquella que ha hecho un voto de pobreza y cuyas creencias teológicas sostienen que la pobreza es una virtud. Muy pocas veces he obtenido ese punto de vista puesto que el 98% de la gente con la que hablo después de mis conferencias está buscando maneras de incrementar sus ingresos para ayudarles a sus familias a tener un mejor estilo de vida o busca ideas para crear una nueva fuente de ingresos.

			Quiero decirte desde ya que este libro hablará sobre dinero y sobre cómo conseguirlo incluso durante épocas difíciles para el sector financiero. Quiero hablar sobre el hecho de que el dinero es una parte importante y necesaria dentro de nuestra sociedad. Algunos sienten que el dinero no es importante, ni debe ser tema de conversación. Otros sienten que el dinero es malo y que es “la raíz de todos los males”, aunque en realidad las Escrituras dicen que “el amor al dinero” es la raíz de todos los males. Cuando el dinero se convierte en tu dios, es allí cuando pasa a ser una motivación malévola. Por lo general, tener dinero no es el problema; ¡el verdadero problema surge cuando el dinero se apodera de ti!

			Si el amor al dinero es la raíz de todos los males, entonces la falta de dinero es la  causa de que el árbol de la maldad germine y crezca. En tiempos de dificultades económicas vemos que el dinero —y la falta de él— causa altos niveles de ansiedad y aflicción que hacen que las personas cometan actos terribles. Cuando el dinero escasea, afecta todo aspecto de tu vida y de tu estilo de vida. Y cuando escasea a nivel de comunidad, afecta cada parte de ella y de su cultura, desde la cantidad de dinero que la gente invierte en recreación hasta lo que ofrenda en la iglesia. Nadie está inmune a las dificultades financieras. Cuando la gente no tiene dinero, o tiene miedo de gastar el que tiene, el sector financiero e incluso países enteros se vienen abajo. Durante tiempos difíciles es cuando quedan al descubierto quiénes son los lobos vestidos de ovejas en épocas de abundancia.

			Bernie Madoff es un ejemplo perfecto de un lobo vestido de oveja que se aprovechó de los ahorros de toda la vida de miles de gentes trabajadoras que invirtieron todo lo que tenían con él. Como todos sabemos, él estaba al frente del esquema Ponzi más grande de la Historia.

			Durante épocas de escasez la gente se asusta y deja de gastar su dinero por ejemplo en carros y viviendas, lo cual tiene un impacto en los sectores que construyen y venden casas y carros, y quienes trabajan en estas industrias tienen menos dinero para adquirir artículos de primera necesidad. Y el ciclo continúa de tal manera que al final toda la gente termina afectada. La falta de dinero puede llegar a tener un impacto sobrecogedor en cualquier sociedad. El dinero no lo es todo, pero es muy importante en la vida. Como Rita Davenport sostiene: “El dinero no lo es todo… ¡pero nos permite respirar mejor!”

			A veces los tiempos de escasez no tienen nada que ver con la economía mundial, sino con tu economía personal. En otras palabras, habrá momentos en donde la economía sea saludable y sin embargo tú estés afrontando dificultades y necesites recuperar tu estabilidad económica. De cualquier manera, ya sea que hayas perdido tu dinero o que no lo tengas, las adversidades financieras juegan un papel muy importante en tus niveles de estrés y en tu salud y bienestar.

			¿Por qué es importante tener buenos recursos financieros?

			“El dinero no puede comprar la felicidad, 
pero la pobreza, tampoco”. 
—Leo Rosten

			Hago esta pregunta porque muy en el fondo muchas personas se preguntan a sí mismas cómo tener más dinero, pero solo unas pocas buscan la respuesta y todavía más pocas están dispuestas a actuar para conseguir su propia fortuna. Si yo preguntara: “¿Quién quiere ser millonario?”, la mayoría de la gente diría: “¡Yo!”. Y quienes contestaron afirmativamente sí quieren en realidad volverse millonarios, pero solo muy pocos trabajan para lograrlo porque para ellos la riqueza es la manera de conseguir una vida lujosa y extravagante y no simplemente llevar una sobrevivencia diaria. En contraste, yo digo que la fortuna no es cuestión de extravagancia ni de vivir con el máximo de lujos, sino de llevar una clase de vida que te ofrezca a ti y a tus seres queridos las mejores oportunidades de salud y longevidad. La mayoría de la gente quiere ser rica, pero muy pocos han decidido que también es importante lograr serlo. ¡Yo digo que es trascendental ser rico! ¿Por qué? Porque el dinero nos da opciones en muchos aspectos primordiales de la vida incluyendo vivienda, cuidado de la salud y nivel de educación. A medida que viajo alrededor del mundo haciendo mis conferencias conozco con frecuencia gente que dice que quiere tener más dinero y sin embargo no ha decidido tomar las acciones necesarias para lograr ese ingreso adicional que tanto desea. Estas personas no entienden que el dinero produce longevidad porque la falta de dinero tiene un impacto negativo en su paz mental y en sus niveles de estrés. Las estadísticas muestran que la gente de escasos recursos tiende a tener una vida más corta debido a la falta de acceso a programas de prevención de la salud, de ejercicio y del cuidado adecuado de la salud.

			Hace unos años escuché una historia de un chico que desarrolló un extraño alargamiento en una de sus piernas. Su mamá lo llevó a su proveedor de salud y allí el doctor lo examinó y su diagnóstico fue que el niño padecía de una rara enfermedad. Su recomendación fue amputarle la pierna hasta la rodilla.

			La madre se preocupó puesto que su hijo era un talentoso jugador de fútbol. Ella quería saber qué otras opciones tenía para solucionar la situación. Cuando el doctor le informó que la amputación era la manera más eficiente de manejar esa extraña enfermedad, la mujer le preguntó si era posible obtener una segunda opinión y se dispuso a llevar a su hijo a otro médico.

			El segundo doctor lo examinó y llegó a la misma conclusión: amputarle la pierna hasta la rodilla era la forma más eficiente de manejar la situación. La madre volvió a explicar que el niño era un talentoso atleta y amaba correr y hacer deporte, y que aspiraba a que hubiera otras opciones que no fueran la amputación. El doctor se frunció de hombros y le dijo: “Lo siento, pero esa es la manera más eficiente de manejar esta situación”.

			Entonces la madre comenzó a investigar y descubrió que la enfermedad no era mortal, aunque sí era muy seria, y que la amputación no era la única opción, así que llamó a su aseguradora para obtener otra opinión respecto al asunto y allí le informaron que el plan de salud que ella tenía cubría solo dos opiniones médicas respecto a un mismo caso médico. Ante esa respuesta ella le contestó a la persona al otro lado de la línea telefónica: “Le agradezco su franqueza, pero yo tengo un dinero ahorrado así que buscaré otras opciones por mi propia cuenta”.

			La madre buscó en internet y encontró un especialista en Baltimore, Maryland, y de inmediato se contactó con su consultorio para pedir una cita. Y, debido a que él no hacía parte de su plan de salud, ella tuvo que pagar la consulta por su propia cuenta diciéndose a sí misma: “Tengo unos ahorros, así que pagaré esa consulta” y acto seguido viajó con su hijo a Baltimore. Durante la consulta el especialista pasó una buena cantidad de tiempo examinando al niño, y cuando terminó, dijo: “Estoy seguro de que le dijeron que la amputación era la mejor manera de solucionar este caso, pero yo no estoy de acuerdo. Esa es la manera más eficiente y efectiva de manejarlo en cuanto a costos se refiere, sin embargo, no es la única ni la mejor forma de afrontarlo”. Luego, continuó: “Yo puedo salvarle la pierna a su hijo. No va a ser barato, pero puedo salvársela”. El doctor le hizo el tratamiento que creyó conveniente y, efectivamente, le salvó la pierna al niño. 

			Este es solo un ejemplo de que sí, que aunque el dinero no lo es todo, nos da opciones.

			Todo lo anterior genera una pregunta bastante interesante: ¿Cómo manejamos nuestros niveles de ansiedad cuando nos damos cuenta de que estamos cortos de dinero? La respuesta a esta pregunta se encuentra más adelante en esta lectura… junto con las claves para sobrevivir, no solo a las circunstancias financieras difíciles, sino también a las prósperas. Es correcto, ¡a las prósperas! Te llevaré por un recorrido que te muestre cómo manejar tus fracasos económicos —tanto a nivel financiero como mental; que te indique qué necesitas hacer para enfrentar tus temores financieros y ser un vencedor a pesar de la situación económica que estés afrontando. Toda esta información te ayudará a adquirir una actitud de triunfador con respecto al dinero.

			Ya mencioné anteriormente que la manera de lidiar con el dinero y la actitud hacia él tienen un gran impacto en nuestra vida financiera, especialmente durante tiempos difíciles. Ni siquiera se necesita afrontar un total desastre para que la gente se deprima y se sobrecargue frente a las dificultades que suelen producir los tiempos difíciles. Sin embargo, es posible convertir los fracasos económicos en una ventaja a nuestro favor para posicionarnos y prepararnos para obtener éxitos importantes y bienestar económico. ¡Este es tu momento para volverte millonario!

			Las depresiones y recesiones, la desaceleración económica, o el simple hecho de estar quebrado y tener más deudas que dinero, todo esto solo nos lleva a un mismo punto: ¡NECESITAMOS DINERO! Es importante y mucha gente, no solo lo necesita, sino que necesita bastante —sobre todo cuando hay hijos. ¡Ahí sí que se necesitan ENORMES CANTIDADES DE DINERO!

			Hubo un tiempo en mi vida en el que pude haber dicho: “El dinero no es lo más importante, ¡lo realmente importante es el amor de la familia y los amigos!” Pero he aprendido a lo largo de los años que esa era solo la mitad de la verdad. Después de todo, el amor de los amigos y la familia sí es lo más importante. Todos sabemos que, cuando lleguemos a los últimos días de nuestra vida, no pensaremos en el dinero que tenemos, sino en el amor de nuestros amigos y familiares. Sin embargo, sin dinero, ese último día podría llegar mucho antes de lo que pensábamos. Tener dinero no nos garantiza una vida más larga, pero las estadísticas muestran con total claridad que la gente con buenos recursos económicos tiende a vivir más tiempo que quienes no los tienen.

			En mis libros anteriores he hablado sobre la importancia de los amigos y de la familia, y de cómo debemos nutrir esas relaciones porque, cuando todo esté dicho y hecho, ellos serán la parte más importante de nuestra vida. Todavía sigo pensando lo mismo, pero el dinero debe estar en nuestra lista de asuntos importantes o, de lo contrario, esas mismas relaciones se verán afectadas. Cuando llegan los malos tiempos y uno tiene hijos para sostener y cuentas por pagar, se hace más consciente de que el dinero sí es en verdad muy importante. He observado que, mientras más difícil se pone la economía, mayor es el enfoque en el dinero, así que enfrentemos las malas rachas y aprendamos a atravesarlas y a encaminarnos hacia el bienestar económico.

			Como dije anteriormente, el tema del dinero permea nuestra cultura; es imposible escapar de este asunto porque el dinero está en todas partes. Está en nuestra literatura y en nuestras revistas. Lo vuelvo a decir: existe incluso una revista llamada Money Magazine. Hay muchos periódicos, como por ejemplo The Wall Street Journal, que se enfocan en el dinero y en las noticias financieras. E incluso mi libro favorito, el más vendido de todos los tiempos, la Biblia, habla de dinero más de 2.300 veces. En el libro de Eclesiastés, capítulo 10:19, la traducción de Peterson dice: “La risa y el pan van de la mano y el vino le da sabor a la vida. ¡Pero es el dinero el que hace que el mundo gire!” Según Howard Dayton, Gerente Ejecutivo de Crown Financial Ministries, el 15% de todo lo que Jesús dijo estaba relacionado con el dinero.

			Y en el libro de Deuteronomio, capítulo 8:18, la Biblia dice: “Y acuérdate del Señor tu Dios porque es Él quien te da el poder para hacer riquezas, a fin de confirmar su pacto que juró a tus padres, como en este día”. Esto significa que Dios nos da el poder y la habilidad para hacer riquezas, pero esas riquezas deben ser para cumplir con su pacto, el cual es ayudarles a los demás. Yo creo que Dios quiere que sus hijos tengan fortuna, y que Él nos ayuda a volvernos ricos, siempre y cuando estemos dispuestos a ser buenos administradores de esas riquezas y demos muestras de estarlas utilizando sabiamente.

			Mi meta es ayudarte a conseguir dinero y a que construyas tu propia fortuna. Pero no solo quiero que tengas una fortuna financiera, sino que también seas afortunado en cuanto a tus relaciones familiares y personales. Deseo ayudarte a que te levantes de tus fracasos económicos y los conviertas en éxitos —de hecho, ¡me encantaría que convirtieras todas esas derrotas financieras en dinero contante y sonante!

			Antes de comenzar de lleno en el tema de este libro creo que es muy importante para mí compartir contigo un poco acerca de mí. Soy un conferencista motivacional e inspirador; también soy cantante y conduzco programas de radio y televisión; fuera de eso soy escritor y he sido bendecido al lograr escribir libros y crear programas que se han convertido en bestsellers alrededor del mundo. Durante el último cuarto de siglo me he dedicado de lleno a aprender tanto como sea posible sobre el éxito y a compartir ese conocimiento con millones de personas a través de mis conferencias, libros, programas de radio y televisión, columnas en los periódicos, mi música, por internet, a través de correos electrónicos y de otros foros —incluyendo Willie Jolley Wake-Up Call. He tenido la oportunidad de hacer amistad con numerosos millonarios y billonarios y he aprendido lecciones increíbles de ellos con respecto a la vida y al éxito. Además, quiero que sepas que, aunque este libro trata de finanzas y de cómo convertirse en una persona adinerada, toda esa información es secundaria puesto que lo más importante que compartiré contigo en este libro está enfocado en cómo crecer desde el punto de vista personal y cómo hacer para que este crecimiento se manifieste en el aspecto financiero de tu vida de tal manera que te genere el éxito y la estabilidad financiera que tanto deseas.

			Quiero ser enfático al afirmar que estoy agradecido de vivir en una época en la que tengo toda la libertad del mundo para hablar acerca de mi fe, de mi familia y de mis opiniones acerca del dinero. También soy enfático al decir que estoy a favor de Dios, de la familia y de la libre empresa. Le doy gracias a Dios por la vida y por las enormes bendiciones que Él me ha dado. Y de todo aquello por lo cual estoy agradecido, lo más importante para mí, además de mi fe, es mi familia. A medida que vamos haciendo malabares para cumplir con las muchas responsabilidades propias de la vida necesitamos asegurarnos de estar dándole un cuidado y atención especial a la “vasija” donde se encuentra guardada nuestra familia porque es hecha de vidrio, mientras que las demás vasijas que componen la vida están hechas de caucho. Si se te cae cualquiera de ellas, rebotará; pero, si sueltas aquella donde se encuentra tu familia, esa sí se hará pedazos y muchas veces será imposible volver a juntarlos. Así que te recomiendo que tengas un cuidado muy especial con esa vasija porque es muy preciosa y frágil a la vez.

			Para terminar, insisto en que estoy a favor de la libre empresa. Creo que vivimos en un tiempo y en un lugar en donde todo es posible, ¡y que es el nivel de tu pensamiento el que, en últimas, determina el mayor nivel de impacto sobre tus finanzas! Por lo tanto, te recomiendo que sueñes en grande, que pienses en grande, que hagas en grande, y te deseo que, ¡también en grande, recojas los beneficios!

			Ahora que sabes cuál es mi punto de vista comprenderás lo que diré y por qué lo diré, y te será más fácil tomar toda esta información en beneficio de una mejor manera de vivir. Así que ¡comencemos! ¡Pensemos en grande! ¡Convirtamos todos estos fracasos en dinero contante y sonante!
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