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	É momento de Oração

	Seja pela manhã bem cedo dedicando o nosso dia a Deus, no decorrer do dia pedindo para que Ele não nos deixe cair em tentação, no fim da tarde rendendo-lhe glória e graças pela sua benevolência, á noite orando em agradecimento por um dia abençoado que tivemos debaixo de sua proteção, seja por um descanso tranquilo e em paz, ou pelas madrugadas adentro buscando a sua unção para nossas vidas; não deixemos de orar.

	 


Amado leitor:

	Está se sentindo cansado de orar e não ver a resposta de sua oração, ou sente-se desanimado para orar, ao ponto de até mesmo não ter mais vontade de falar com Deus? 

	Recobre o ânimo não desista, pois está escrito: Mas, sejam fortes e não desanimem, pois o trabalho de vocês será recompensado. 2 Cr 15:7 

	A sua dedicação na oração não será em vão. Mantenha-se firme.

	Às vezes tem a impressão de que por mais que você ora, mais os problemas aumentam e parece que nunca vai ter fim, ou acha que Deus tapou seus ouvidos e não ouve mais suas orações? 

	Saiba que por maior que seja seu problema Deus é maior e está acima de tudo, e os Seus ouvidos estão atentos á sua oração: Em minha aflição, clamei ao Senhor; sim, pedi socorro a meu Deus. De seu santuário ele me ouviu; meu clamor chegou a seus ouvidos. Sl 18:6

	Está se sentindo cansado de tantas campanhas de orações sem resultados, já não sabe mais o que fazer? 

	Dica: Confia no Senhor e faze o bem; habita na terra e alimenta-te da verdade (palavra de Deus). 

	Agrada-te do Senhor, ele satisfará os desejos do teu coração. Entrega teu caminho ao Senhor, confia nEle, e o mais Ele fará. Sl 37:3-5 (bem verdade que nem sempre é fácil fazer exatamente como está escrito nesta passagem biblica, mas devemos nos esforçar para colocar em prática, pois Deus é fiel em sua Palavra, se diz que “o mais Ele fará”, então assim será feito). Creia.
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	Introdução

	Olá amado leitor que a presença e a virtude do Espírito do nosso Senhor e Deus, Jesus Cristo; seja derramada abundantemente sobre a sua vida. Que grandes e maravilhosas bênçãos comecem acontecer a partir desta leitura. 

	Eu quero neste livro falar contigo a respeito da oração: Como e Porque Devemos Orar.

	Temos observado ao longo dos anos que muitos são os cristãos que abandonaram o hábito da oração, alguns começaram com grande intensidade, fervor, fé, ânimo, motivação, mas com o passar do tempo acabaram se esfriando, desanimando e até mesmo deixaram de lado a vida de oração. Seria este o seu caso? Espero que não, mas se porventura for; isso vai mudar. 

	Pois, sua vida será impactada por Deus através dos ensinos aqui abordados sobre a oração. 

	Dica: Não tenha pressa. Leia devagar com calma, atenção em espirito de oração.

	Bem! Eu não estou neste momento falando ou me referindo daquela oração que você faz em favor de um parente, familiar ou para algum conhecido; nem mesmo daquela oração  breve de agradecimento por alguma coisa que aconteceu momentaneamente em determinada situação. Não.

	Estou falando daquela oração que você separava um bom tempo para estar com Deus, onde sentia grandemente a Sua Presença. Bom, falo assim acreditando que você tinha tal hábito de orar, se não tinha deveria ter e, se ainda tem maravilha, cultive.

	Lembra-se daquelas vezes em que você após terminar o seu momento de oração com Deus em que se sentia renovado, fortalecido, animado, cheio de fervor, fé, convicção, garra; animado e com a certeza de que Deus ouviu a sua oração? 

	Como era bom sentir aquela sensação de paz preenchendo todo o seu coração.

	Meu amado leitor é com você e para você que a partir deste momento eu quero compartilhar segredos, orientações, exortações, dicas e ensinamento de Deus através de como e porque devemos orar, são principios bíblicos sobre a oração que te ajudaram, e muito; nesta sua jornada cristã.

	Tenho certeza de que por meio deste pequeno estudo Bíblico, das mensagens e das palavras que você vai ter conhecimento nas páginas deste livro; Deus transformará a sua vida a partir de hoje. Creia nisto.

	Bem! Vamos refletir juntos: 

	Se Deus prometeu responder as nossas orações quando disse: pedi e recebereis, pois todo aquele que pede recebe; por que então; não recebemos a resposta de muitos pedidos de oração que fazemos a Ele? O que está acontecendo de errado?

	Ora, se há uma promessa, na qual, o próprio Deus afirma de que nós seremos atendidos, onde está então a resposta? Será que Ele estava mentindo? Iludindo os discípulos e as pessoas que o estava ouvindo naquele momento? 

	Ou será que esta palavra é verdadeira; e que se pedirmos alguma coisa em seu nome realmente ele nos concederá!

	Se esta palavra é verdadeira porque muitos dos pedidos, clamor, súplicas e orações que temos feito perante Ele não tem a resposta? 

	Às vezes parece até mesmo que Ele não está nos ouvindo ou quando somos atendidos nem sempre é da maneira que pensamos ou pedimos. Por quê?

	Você já se sentiu assim, pensou ou se perguntou o porquê disto?

	Será que estamos orando da maneira errada, esquecendo alguma coisa ou acrescentando algo que não deveríamos em nossa oração, não estamos orando o suficiente, precisamos passar mais tempo na oração; ou, será que a nossa oração não tem sido de acordo com a sua vontade!

	O que está acontecendo? Porque Deus aparentemente não está respondendo a nossa oração, o que está de errado? 

	Sendo que na sua palavra Ele nos afirma dizendo: E esta é a confiança que temos para com ele que, se pedirmos alguma coisa segundo a sua vontade, ele nos ouve.

	E, se sabemos que ele nos ouve quanto ao que lhe pedimos, estamos certos de que obtemos os pedidos que lhe temos feito. Jo 5:14-15

	Se nós pedirmos alguma coisa que esteja de acordo com a sua vontade, Deus nos ouvirá e responderá. Você acredita nisto? SIM, então, vamos orar.

	Através de como e porque devemos orar você conhecerá e aprenderá como orar corretamente a Deus e ter a oração atendida, como orar pela família, qual é a oração que agrada a Deus, como orar segundo a Bíblia e muitos outros ensinos e dicas, de Deus, que te levará a um crescimento, desenvolvimento espiritual e maior intimidade com o Pai.

	Por isso. Seja firme na leitura, analise e reflita sobre cada mensagem. Não desista e Mantenha o foco.

	 

	 

	
Objetivo deste livro


	Como e Porque Devemos Orar é um livro que tem como objetivo ajudar, orientar, motivar, exortar, despertar o bom ânimo, restaurar a comunhão, renovar no coração o desejo de orar e avivar a fé do amigo leitor para que possa criar um bom hábito, viver, cultivar e manter uma vida de oração. 

	Ensinando com bases bíblicas a como fazer orações, clamor, súplicas e pedidos que estejam de acordo com a vontade de Deus.

	Importante você saber que: 

	“Não estamos dizendo que o amado leitor não saiba orar, não, não é isso”! Pelo contrário: Aquele que tem a fé de Deus em seu coração não desiste da oração, pois sabe que mesmo não sendo atendido imediatamente, crê que receberá a resposta de sua oração no tempo certo, e isso conforme a vontade de Deus. Queremos enfatizar e deixar claro que a nossa intenção por meio desta obra é motivar, entusiasmar, animar, impulsionar o leitor á pratica e perseverança na oração. 

	Deus jamais deixou e deixará de ouvir e responder quando oramos e pedimos algo, seja o que for; desde que esteja dentro ou de acordo com a Sua vontade. A resposta de muitas orações que fazemos pode não ser imediata, mas; que Ele responde isso você pode ter certeza, ainda que pareça que está demorando muito.

	Porventura Deus não fará plena justiça aos seus escolhidos, que a Ele clamam de dia e de noite, ainda que lhes pareça demorado em atendê-los? Lucas 18:7 

	 


Inicio

	O que significa oração!

	a Oração é o oferecimento dos nossos desejos a Deus, b em  nome de Jesus Cristo e c com o auxílio do seu Espírito, d com a confissão de nossos pecados e e um grato reconhecimento das suas misericórdias.

	Fazemos esta declaração acima sobre o que é a oração baseados em alguns versículos bíblicos, os quais são expostos logo abaixo: 

	a Oração é o oferecimento dos nossos desejos a Deus: Confiai nEle, ó povo, em todo tempo; derramai perante ele  o vosso coração; Deus é o nosso refúgio. Sl 62:8

	Nesta passagem o salmista nos convida a abrir e derramar o nosso coração diante de Deus. Isto significa colocar para fora tudo aquilo que nos preocupa, entristece, angustia, sufoca e causa sofrimento à nossa alma. Devemos esvaziar o nosso interior diante da presença de  Deus, expor em oração todas as nossas necessidades, desejos e confiar na sua Providência Divina, pois Ele é o nosso refúgio bem presente nas horas de amarguras.

	Nas tristezas, na solidão, nas tribulações; em meio as tempestades e turbulências que passamos neste mundo, vamos buscar a Deus e fazer dEle o nosso refúgio, abrigo e fortaleza. 

	Ele nos ajudará a suportar, enfrentar e vencer toda e qualquer situação, pois com ele somos mais que vencedores. Façamos como o salmista: Derramemos os nossos corações perante Ele.

	b em  nome de Jesus Cristo: Naquele dia, nada me perguntareis. Em verdade, em verdade vos digo, se pedirdes alguma coisa ao Pai, ele vo-la concederá em meu nome.

	Até agora nada tendes pedido em meu nome; pedi e recebereis, para que a vossa alegria seja completa. Jo 16:23-24 

	O Senhor Jesus declara enfaticamente aos seus discípulos que as suas orações seriam atendidas pelo Pai, e isso, após a sua ascensão.

	Jesus estava demonstrando com esta afirmação que Deus jamais deixaria de ouvi-los, que eles deveriam orar com toda convicção e a segurança de que suas orações seriam atendidas.

	Da mesma maneira estas palavras servem para nós hoje. Deus deseja que tenhamos uma vida bem sucedida enquanto estivermos aqui no mundo neste corpo carnal.

	E um dos meios que Ele deseja usar para fazer com que isto seja realizado é respondendo as nossas orações; que forem feitas a Ele em nome do seu amado Filho Jesus.

	Ele disse para os seus discípulos: "... Até agora nada tendes pedido em meu nome; pedi e recebereis, para que a vossa alegria seja completa"

	Jesus está dizendo o mesmo para você hoje e se parar para refletir sobre isto perceberá que, este é um ótimo e bom motivo para pedir, suplicar e perseverar na oração, pois é a palavra do próprio Senhor Jesus que garante a resposta. Ele é fiel à sua palavra.

	Você realmente acredita que Deus responderá a sua oração? SIM? Então, ore, não desanime. Seja perseverante.

	c com o auxílio do seu Espírito: Também o Espírito, semelhantemente, nos assiste em nossa fraqueza, porque não sabemos orar como convém, mas o mesmo Espírito intercede por nós sobremaneira, com gemidos inexprimíveis. Rm 8:26

	O Espírito Santo nos fortalece e sustenta em nosso estado de fraqueza, do qual estamos continuamente cônscios de como somos impotentes diante de determinadas situações. 

	Existem momentos na nossa vida que o impacto do problema é tão grande que além de nos sentirmos pequenos e incapacitados diante dele, ficamos desorientados e sem saber o que fazer. Existem problemas e situações que sobrepõem as nossas capacidades humanas e é nestas horas que percebemos a nossa fragilidade, e que só Deus pode nos ajudar por meio de sua misericórdia a nos manter de pé e continuar andando sem se prostrar. 

	O Espírito Santo é o nosso consolador, aquele que intercede a Deus por cada um de nós nestes momentos de aflição.

	Deus jamais nos abandona. Jesus disse que enviaria outro consolador para que estivesse para sempre conosco, este Consolador é o Espírito Santo que habita dentro de nós. 

	Ele nos sustenta em meio às adversidades do nosso dia a dia, e se cairmos; Ele nos levantará para a glória de Deus Pai.

	A dificuldade em saber como orar é uma experiência cristã universal, especialmente em tempos de desespero, tribulação e confusão. Entretanto, mesmo quando não podemos articular nossos anseios, o Espírito nos ajuda ao interceder em nosso favor fazendo pedidos que o Pai com certeza atenderá.

	E como está escrito: "E aquele que sonda os corações conhece a intenção do Espírito, porque o Espírito intercede pelos santos de acordo com a vontade de Deus." Rom 8:27

	O Espírito daquele que venceu na cruz, venceu o mundo, venceu todas as coisas, morreu, foi sepultado, mas ressuscitou ao terceiro dia e que está à destra do Pai, habita agora dentro de cada um de nós; Ele está dentro de você. 

	Aprenda a orar em harmonia com o Espírito Santo, permita que Ele interceda ao Pai em seu favor. Reflita nisto. Não desanime. Vamos orar. Não desista, pois, certamente Deus ouve e responde as nossas orações, ainda que pareça tardio em responder. Você realmente crê nisto?

	d com a confissão de nossos pecados: Confessei-te o meu pecado e a minha iniquidade não mais ocultei. Disse: confessarei ao Senhor as minhas transgressões; e tu perdoaste a iniquidade do meu pecado. Sendo assim, todo homem piedoso te fará súplicas em tempo de poder encontrar-te. Com efeito, quando transbordarem muitas águas, não o atingirão. Sl 32:5-6

	A oração também inclui a confissão dos nossos pecados. Pecado é toda e qualquer transgressão da lei de Deus, tudo que nós fazemos ou praticamos que seja contrário à Vontade de Deus é pecado, então meu amado leitor imagina, quem não peca? 

	Todos nós estamos sujeitos. Mas, existe uma diferença entre aqueles que vivem no pecado, praticam o pecado; não querem confessar e ainda mantém oculto, ou tentam escondê-los dentro de seu coração, mas, será que Deus não está vendo? Ele é onisciente, ou seja, tem conhecimento infinito sobre todas as coisas. 

	E muitas das vezes as pessoas por causa da arrogância, orgulho acham que não há necessidade de confessar porque acreditam que com o tempo tudo será resolvido. Sabemos que isto não é bem assim. 

	Outros erroneamente pensam: Bem! Deus em Cristo já me perdoou mesmo, para que confessar o meu pecado? Acreditam que não tem necessidade de pedir perdão a Deus. É importante sabermos que Deus por meio de Cristo na cruz do calvário, SIM, Ele já nos perdoou de todos os nossos pecados e nos purificou de toda iniquidade, como está escrito: pelas suas pisaduras fomos sarados. O sangue de Cristo nos liberta e nos purifica. (Se, porém, andamos na luz, como ele está na luz, temos comunhão uns com os outros, e o sangue de Jesus, seu Filho, nos purifica de todo pecado. 1Jo1:7)

	Diante dos olhos do Pai, através de Cristo somos santos, puros, lavados, redimidos. Todavia, nós vivemos num corpo carnal imperfeito e sujeito a transgredir os preceitos de Deus. A nossa carne luta contra o espírito (Porque a carne milita contra o Espírito, e o Espírito, contra a carne, porque são opostos entre si; para que não façais o que, porventura, seja do vosso querer. Gl 5:17) e por qualquer coisa quer nos condenar; o inimigo de nossas almas vive bombardeando a nossa consciência diariamente por causa das nossas faltas, pelos erros que cometemos na presença do Altíssimo.

	E por causa disto quantas não são as pessoas, cristãos; que vivem se autocondenando deprecia a si mesma, acham que não são merecedoras, não são dignas e que Deus não as ama. Adoecem emocionalmente.

	Tudo isso é causado por causa da iniquidade do pecado não confessado. O pecado produz muitas consequências físicas, emocionais, psicológicas, transtornos mentais, destroem relacionamentos, causa várias moléstias e problemas de saúde. 

	A iniquidade do pecado tem a força para destruir, se possível à harmonia e união de famílias inteiras. Muitos estão sofrendo com doenças incuráveis. 

	Existem pessoas que já fizeram cirurgias, muitas campanhas em igrejas, receberam várias orações, mas, continuam enfermas. Porque não confessaram o seu pecado.

	Aquele pecado não confessado é o que alimenta a doença, é o que dá força para o sofrimento na alma da pessoa. Pare de sofrer.

	Por isso há a necessidade, sim, da confissão dos nossos pecados mesmo sabendo que Deus já, em Cristo, os perdoou. Porque ao fazer isso você está libertando a sua alma, seu espírito, o seu subconsciente.

	Quando você confessa o seu pecado está fazendo um beneficio a si mesmo, levando ao conhecimento da sua consciência e subconsciente o seguinte conhecimento: Jesus me libertou, eu estou livre do meu pecado já confessei, não vou praticar mais, isto que vinha fazendo é errado, eu repudio o erro, já não é isto que quero. Este mal não tem mais poder sobre mim. Deus me perdoa. Sou uma pessoa lavada, redimida, perdoada por Deus, abençoada pelo Pai. 

	Eu errei, falhei, mas Ele me perdoou por meio de Cristo Jesus.  Eu Levanto agora a minha cabeça com limpa consciência e seguirei em frente glorificando ao meu Deus e Pai. Ele está comigo e tenho certeza que sustentará os meus pés nas veredas da justiça. 

	Ele me cobre com a sua grandiosa Graça e misericórdia. A partir de agora me considero morto para o pecado, mas, vivo para Deus. 

	Creio e recebo esta palavra que diz: Assim também vós considerai-vos mortos para o pecado, mas vivos para Deus, em Cristo Jesus. Rm 6:11

	Amado, não oculte mais o seu pecado e não tenha medo de confessá-lo, Deus é misericordioso e compassivo. Vai te perdoar, ou melhor, em Cristo já te perdou todos os seus pecados passados, presentes e futuros. Por isso, você pode confessá-los em paz e segurança confiante na Graça de Deus.

