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INTRODUCCIÓN

	La Tabla Esmeralda es un texto corto, antiguo y de carácter críptico atribuido a Hermes Trismegisto del que, se reclaman discípulos todos los alquimistas y cuyo propósito es revelar el secreto de la sustancia primordial. Estos encuentran en sus enseñanzas el resumen más conciso y más complejo del arte hermético. En la Tabla Esmeralda está condensado el mensaje de la Gran Obra, objetivo principal de la alquimia. Dicho mensaje es expresado de modo simbólico y su sola lectura no revela su significado. El acceso a la Gran Obra requiere trascender la limitación racional, de ahí que todo alquimista sufre una transmutación personal paralela que le permite acceder al lenguaje del Símbolo.

	El Todo, el Uno, tan sólo se expresa simbólicamente, y es necesario el aprendizaje de la hermenéutica del Símbolo. De no ser así, su sola simplicidad generará incredulidad. La Razón aguarda complejidad ante lo complejo, mientras el Uno, se descubre ante la simplicidad de otra lectura, de otro lenguaje. En definitiva, la expresión críptica de la Tabla no es intencionada, sino que requiere de la persona adecuada, capacitada para la Gran Obra.

	Según lo imaginó el físico, alquimista y filósofo alemán Heinrich Khunrath, en el siglo XVII, la tabla habría estado escrita sobre un trozo de esmeralda, cristal o roca verde y provendría de un documento que no se sabe dónde está con un alfabeto desconocido pero similar a la antigua escritura fenicia de hace milenios. A pesar de esto, el contenido de la Tabla Esmeralda se mantuvo a través del paso del tiempo e influyó en diferentes aristas del conocimiento.

	La autoría de la tabla es atribuida a Hermes Trismegisto, una legendaria combinación del dios griego Hermes y el dios egipcio Tot. Hermes, que significa tres veces grande, sería el autor de varias obras alquímicas, ocultistas y teológicas. El italiano Marsilio Ficino opinó que el autor de la tabla fue el mejor filósofo, el mejor sacerdote y el mejor rey. Sin embargo, él explica que esto se debe a que posee tres partes de la sabiduría: alquimia, astrología y teúrgia. Esta teoría parte de una obra llamada “El libro del secreto de la creación” que está escrito en árabe y latín y que el alquimista musulmán Al-Razi pensaba que había sido escrito durante el reino del califa Al-Mamún. También, ha sido atribuida al místico pagano del siglo I Apolonio de Tiana. Por otra parte, algunos místicos judíos piensan que la escribió Seth, un hijo de Adán, que Noé la subió al arca y, cuando terminó el diluvio, la escondió en una cueva cerca de Hebrón pero, otra de las versiones explica que en realidad un hijo de Abraham llamado Hermes se la dio a su hermana Miriam, quien la puso en El arca de la Alianza, donde permanece escondida hasta hoy en día.

	Al igual que las doctrinas Abrahámicas, Judaísmo, Cristianismo e Islam, sugieren la creencia en un único dios, quienes creen que la Tabla fue creada antes del Antiguo Testamento explican que la raíz de las doctrinas de esas tres religiones están en los principios del Hermetismo revelados en el texto. Por otro lado, algunas versiones argumentan que el autor de la Tabla Esmeralda fue un contemporáneo de Abraham y cabe destacar que tanto el Judaísmo como el Cristianismo y el Islam comparten esta creencia.

	La Tabla fue escrita con la intención de aclarar los misterios más ocultos de la vida y de la creación, sin embargo ha dejado los mismos o todavía más interrogantes a los que investigan y siguen esta doctrina. Aunque es muy conocida, la Tabla fue vista por muy pocos, una de sus primeras apariciones fue entre el 500-799 d.C., escrita en árabe por Balinas que explicó que encontró las tablas en las manos de un anciano que estaba sentado en un trono de oro en una bóveda bajo una estatua de Hermes en Turquía

	Destacadas personalidades como el físico y matemático Isaac Newton y el teólogo Doctor de la Iglesia San Alberto Magno tradujeron la Tabla Esmeralda y la integraron a su cuerpo de trabajo. En consecuencia, la tabla ha influido en bastas esferas y el significado del texto de la Tabla Esmeralda ha sido, entre otras cosas, vinculado con la creación de la piedra filosofal y la Opus Magnum o gran obra de la alquimia.
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