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    INTRODUÇÃO




    O desenvolvimento humano é um processo que ocorre durante toda vida e resulta de uma inter-relação complexa de fatores biológicos, psicológicos, culturais e ambientais. É definido como “mudanças que acontecem na vida de um indivíduo desde a concepção até a morte” (SHORT, 1988, p. 8).




    Neste período, a criança conquista através da percepção e dos movimentos, todo o universo que a cerca. No recém-nascido (RN) a vida mental reduz-se ao exercício dos aparelhos reflexos, de caráter hereditário, como a sucção. Esses reflexos, apesar de inatos, melhoram com o treino: o bebê suga melhor no 10º dia de vida do que no 2º, por exemplo. Por volta dos 5 meses, a criança consegue coordenar os movimentos das mãos e olhos, bem como, pegar objetos. No final do período, a criança é capaz de usar um instrumento como meio para acertar um objeto. A criança descobre que se puxar a toalha o biscoito ficará mais próximo para ela o pegar. Dessa maneira, a criança acaba utilizando a inteligência prática, ou sensório-motora que envolve a percepção e vários movimentos.




    Segundo Vigotski (1984, apud BOCK et al., 1993) por volta dos 24 meses, a criança evolui de uma atitude passiva em relação ao ambiente e pessoas, para uma atitude ativa e participativa. Abaixo descrevemos alguns elementos essenciais para a estimulação ambiental de crianças de 0 a aproximadamente 1 ano de idade.




    Devemos estar atentos aos sinais de alerta para o atraso no desenvolvimento motor e suas respectivas possibilidades de intervenção precoce.




    Quadro 1: Recém-nascido – Reflexos subcorticais (Primitivos)




    

      

        



        

      



      

        

          	

            RECÉM-NASCIDO


          



          	

            REFLUXOS SUBCORTICAIS (PRIMITIVOS)


          

        




        

          	

            1 MÊS


          



          	

            SEGUE A LUZ


          

        




        

          	

            2 MESES


          



          	

            SORRI, BALBUCIA


          

        




        

          	

            3 MESES


          



          	

            SUSTENTA A CABEÇA


          

        




        

          	

            4 MESES


          



          	

            AGARRA OS OBJETOS


          

        




        

          	

            5 MESES


          



          	

            GIRA SOBRE O ABDÔMEN


          

        




        

          	

            6 MESES


          



          	

            MANTÉM-SE SENTADO


          

        




        

          	

            7 MESES


          



          	

            PREENSÃO PALMAR


          

        




        

          	

            8 MESES


          



          	

            PINÇA DIGITAL


          

        




        

          	

            9 MESES


          



          	

            PÕE-SE SENTADO


          

        




        

          	

            10 MESES


          



          	

            ENGATINHA


          

        




        

          	

            11 MESES


          



          	

            DE PÉ, DÁ PASSOS COM APOIO


          

        




        

          	

            12 A 14 MESES


          



          	

            CAMINHA SÓ


          

        


      

    



OEBPS/Images/expediente.jpg
CONSELHO EDITORIAL

Alexandre G. M. F. de Moraes Bahia
André Luis Vieira Eldi

Antonino Manuel de Almeida Pereira
Antdnio Miguel Simdes Caceiro
Bruno Camilloto Arantes

Bruno de Almeida Oliveira
Bruno Valverde Chahaira
Catarina Raposo Dias Carneiro
Christiane Costa Assis

Cintia Borges Ferreira Leal
Eduardo Siqueira Costa Neto
Elias Rocha Gongalves

Evandro Marcelo dos Santos
Everaldo dos Santos Mendes
Fabiani Gai Frantz

Flavia Siqueira Cambraia
Frederico Menezes Breyner
Frederico Perini Muniz

Giuliano Carlo Rainatto

Helena Maria Ferreira

Izabel Rigo Portocarrero

Jamil Alexandre Ayach Anache
Jean George Farias do Nascimento
Jorge Douglas Price

José Carlos Trinca Zanetti

Jose Luiz Quadros de Magalhaes
Josiel de Alencar Guedes
Juvencio Borges Silva

Konradin Metze

Laura Dutra de Abreu

Leonardo Avelar Guimaraes
Lidiane Mauricio dos Reis

DIALETICA

EDITORA

Ligia Barroso Fabri

Livia Malacarne Pinheiro Rosalem
Luciana Molina Queiroz

Luiz Carlos de Souza Auricchio
Marcelo Campos Galuppo
Marcos André Moura Dias
Marcos Antonio Tedeschi

Marcos Pereira dos Santos
Marcos Vinicio Chein Feres

Maria Walkiria de Faro C Guedes Cabral
Marilene Gomes Durédes

Mateus de Moura Ferreira

Milena de Cassia Rocha
Mortimer N. S. Sellers

Nigela Rodrigues Carvalho

Paula Ferreira Franco

Pilar Coutinho

Rafael Alem Mello Ferreira

Rafael Vieira Figueiredo Sapucaia
Rayane Araljo

Regilson Maciel Borges

Régis Willyan da Silva Andrade
Renata Furtado de Barros
Renildo Rossi Junior

Rita de Cassia Padula Alves Vieira
Robson Jorge de Aratijo

Rogério Luiz Nery da Silva
Romeu Paulo Martins Silva
Ronaldo de Oliveira Batista
Vanessa Pelerigo

Vitor Amaral Medrado
Wagner de Jesus Pinto





OEBPS/Fonts/MyriadPro-BoldIt.ttf


OEBPS/Fonts/MyriadPro-It.ttf


OEBPS/Images/rosto.jpg
Sinana Jsabel Sjatoski Cechett

Dicas sobre a

Primeira Infancia
'&xdosolm&ﬁmu. masicas, (m:u;ualos






OEBPS/Fonts/MinionPro-Regular.ttf


OEBPS/Images/creditos.jpg
Todos os direitos reservados. Nenhuma parte
desta edigdo pode ser utilizada ou reproduzida

em qualquer meio ou forma, seja mecdnico ou

eletrénico, fotocdpia, gravagdo etc. - nem DIALET' CA

apropriada ou estocada em sistema de banco de EDITORA

dados, sem a expressa autorizagdo da editora.
n /editoradialetica

@editoradialetica

Copyright © 2022 by Editora Dialética Ltda
Copyright © 2022 by Sinara Isabel Sfatoski Cechett.

www.editoradialetica.com

EQUIPE EDITORIAL
Editores-chefes Preparagao de Texto
Prof. Dr. Rafael Alem Mello Ferreira Lucas Ben
Prof. Dr. Vitor Amaral Medrado Anna Moraes
Designer Responsével José Rémulo Moreira Jinior
Daniela Malacco Revisdo
Produtora Editorial Responsabilidade do autor
Kariny Martins Assistentes Editoriais
Controle de Qualidade JealnAFar\ash d
Marina Itano Let\cwa'\ Ma.c 1ado
Ludmila Vieira
Capa

i Larissa Teixeira
Felipe Baracho ;
Diagramacio Estagiaria

. s Lais Silva Cordeiro
Felipe Baracho

Ilustragdo

Angela Maria Fitarelli

Conversdo para ePub: Cumbuca Studio

Dados Internacionais de Catalogagao na Publicagdo (CIP)

(€388d  Cechett, Sinara Isabel Sfatoski.

Dicas sobre a Primeira Infancia : tudo sobre fases, musicas, brinquedos /
Sinara Isabel Sfatoski Cechett. - Sdo Paulo : Editora Dialética, 2022.
E-book: 1 MB. ; EPUB.

Inclui bibliografia.
ISBN 978-65-252-4613-0

1. Primeira Infancia. 2. Psicopedagogia. 3. Criangas - Educaggo. . Titulo.

CDD 370.111
CDU 370:159.9

Ficha catalografica elaborada por Mariana Brand3o Silva CRB -1/3150





OEBPS/Fonts/MyriadPro-Regular.ttf


OEBPS/Fonts/MinionPro-BoldIt.ttf


OEBPS/Fonts/MyriadPro-Bold.ttf


OEBPS/Fonts/MinionPro-Bold.ttf


OEBPS/Fonts/MinionPro-It.ttf


OEBPS/Images/capa.jpg
Sinana Jsabel Sjatoski Cechett

Dicas sobre a
Primeira Infancia

tuds sobre éaau. misieas, 6a£nqucdoo

‘/X 22 J £ : n& th





