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	INTRODUÇÃO

	Lao-Tzu - Autor e figura lendária

	Influência do Tao Te King na cultura chinesa e mundial

	 

	 

	 

	 

	 

	Lao-Tzu, também conhecido como Lao Tzé, o lendário autor do Tao Te King, é uma figura envolta em mistério. Acredita-se que tenha vivido no século VI a.C., durante a Dinastia Zhou, na China. 

	 

	Segundo a tradição, ele era um sábio ermitão que renunciou à vida pública para dedicar-se à contemplação da natureza e à busca do Tao.

	 

	A história de Lao-Tzu está repleta de lendas e mitos. Diz-se que ele teria nascido com cabelos brancos e barba longa, indicando sua sabedoria inata. Também se conta que, ao deixar a China, montado em um búfalo, teria escrito o Tao Te King a pedido de um guardião da fronteira.

	 

	Embora a historicidade de Lao-Tzu seja questionada por alguns estudiosos, sua filosofia continua a ter um impacto significativo no mundo. O Tao Te King, considerado um dos livros mais importantes da história da humanidade, influenciou profundamente o pensamento oriental e ocidental.

	 

	 

	Influência do Tao Te King na Cultura 

	 

	O Tao Te King, composto por 81 capítulos curtos e poéticos, é um tratado fundamental do Taoismo, uma das principais filosofias da China. O texto explora a natureza do Tao, o princípio fundamental do universo e oferece insights sobre como viver em harmonia com o mundo natural.

	 

	Na China, o Tao Te King influenciou diversas áreas da cultura, desde a filosofia e a religião até a arte e a literatura. Seus ensinamentos sobre o wu wei, ou ação sem esforço, a simplicidade e o naturalismo permeiam a cultura chinesa até hoje.

	 

	No mundo ocidental, o Tao Te King ganhou reconhecimento no Século XX, atraindo a atenção de filósofos, artistas e intelectuais. Sua mensagem de paz, harmonia e autoconhecimento continua a inspirar pessoas de todas as culturas e origens.

	 

	 

	Exemplos da influência do Tao Te King

	 

	Em Filosofia, o Tao Te King influenciou diretamente o desenvolvimento do Confucionismo e do Budismo, as outras duas grandes filosofias da China. Também influenciou pensadores ocidentais como Friedrich Nietzsche, Martin Heidegger e Alan Watts.

	 

	Na Religião, o Tao Te King é considerado texto sagrado do Taoismo, um credo que busca a harmonia com o Tao. Seus ensinamentos também influenciaram outras religiões e práticas espirituais, como o Zen Budismo.

	 

	Na Arte, a filosofia do Tao Te King inspirou diversos artistas ao longo da história, desde pintores e poetas chineses até artistas ocidentais como John Cage e Mark Rothko.

	 

	Na Literatura, os escritos do Tao Te King influenciaram obras literárias de autores como Hermann Hesse, Jorge Luis Borges e Paulo Coelho.

	 

	O Tao Te King é um texto atemporal que continua a inspirar e desafiar pessoas de todas as culturas. Seus ensinamentos sobre, o Tao, oferecem uma visão profunda da Natureza do Universo, dando destaque ao lugar do ser humano no mundo.
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	Capítulo 1

	Conceito fundamental do taoismo

	Natureza do Tao inefável, transcendente e primordial

	O Tao como fonte de tudo que existe

	Símbolos do Tao: água, vazio, não-agir

	 

	 

	 

	 

	 

	O Taoismo, filosofia e religião originária da China, gira em torno do conceito central do Tao, ou Dao. 

	 

	O Tao é a força fundamental que permeia o Universo, transcendendo definições e descrições. É a fonte de toda a criação, a origem do yin e do yang, e a base da harmonia universal.

	 

	A natureza do Tao é nefável, é transcendente e primordial.
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