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1 - Sucesso & Vitórias
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	2-Ao chefiar uma equipe, jamais agrida os componentes. Fazê-lo é correr o risco de se espelharem em você e tornar-se uma equipe agressiva.

	 

	3-Se você tem talento, quer ser vencedor, capriche até nos rascunhos!

	 

	4-Atenção, cuidado! Quando o sucesso sobe à cabeça, os pés perdem o contato com o chão!

	 

	5-Batalhas frustradas? Persista, pense que as grandes conquistas ainda estão por ser conquistadas!

	 

	6-Homem, nunca amaldiçoe o que não conquistou e sempre bendiga o que possui!

	 

	7-Não adoeça em busca de riqueza. Numa cama de hospital você vai entender por quê...

	 

	8-O esforço individual é um dente na engrenagem que faz girar o sucesso coletivo!

	 

	9-Quer alcançar o porto-seguro do sucesso? Lance sua nave no mar da disputa, recolha as âncoras da indolência e abra as velas da disposição: se não soprar os ventos da sorte, força dos braços nos remos do trabalho...

	 

	10-Se você quer vencer, no mínimo cobre de si o máximo de empenho!

	 

	11-Tenha em mente que obter vitória contra um indefeso não é ser vitorioso, mas a sensação de ser a vítima ante o vencedor.

	 

	12-Quem acha que ao conquistar dinheiro o mundo conquistará, por cima de todos tudo fará para conquistá-lo!

	 

	13-Não desanime diante de uma derrota. Saiba que grandes vencedores do mundo já foram derrotados.

	 

	14-Não hesite em usar todas as armas para ser feliz. (Desde que isso não cause infelicidade alheia).

	 

	15-Desistir antes de tentar é jamais ver brilhar o ouro da conquista!

	 

	16-Cuidado com a vaidade: aqueles que se julgam invencíveis vão tombar como qualquer mortal!

	 

	17-Prefira sentir a derrota lutando a sentir-se um derrotado sem lutar.

	 

	18-Vai entrar numa competição? Então mentalize que mais que competir, importante mesmo é vencer. Ou já viu medalha de ouro para derrotados?

	 

	19-Nas arenas da vida, se a vitória lhe sorri, prossiga. Não arrefeça ou pode ser ultrapassado por retardatários...

	 

	20-Sucesso escolar não garante sucesso profissional se você não realizar na prática o que aprendeu na teoria.

	 

	21-Se você tem honestidade, sabedoria e perseverança, então é alguém fadado ao sucesso.
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	23-Muna-se dos conhecimentos de um livro: vencerá as batalhas do mundo quem tiver por arma a inteligência!

	 

	24-Você procura Deus para encontrar o sucesso? Irmão, já encontrou sua procura, Deus é o sucesso!

	 

	25-Sucesso é assim: tudo que é para fazer você bem faz para ser bem feito tudo que fizer...

	 

	26-Sucesso é uma lâmpada de mil lux que só acende com os fios potentes do estudo e a energia física do trabalho. Suas mãos são o disjuntor, ligue-o e viva na claridade!

	 

	27-Concorra pelo primeiro lugar na fita de chegada, pois o último lugar é o único que não tem concorrência...

	 

	28-Não se engane, as flores do sucesso no jardim da vida são nutridas com o adubo da esperança e regadas com o suor do trabalho.

	 

	29-Suas vitórias mostre-as a todos para que aplaudam sua capacidade; seus fracassos guarde-os para si, para suas reflexões e autoaperfeiçoamento!

	 

	30-Nem sempre treino e esforço produz um campeão, mas nunca um campeão é produzido sem treino e esforço!

	 

	31-“Sucesso & Fracasso”

	
		Na mente que objetiva a medalha do sucesso, só em objetivá-la o fracasso é derrotado.

		Nem toda luta resulta uma vitória, mas toda vitória é resultado de uma luta!

		O ócio e o trabalho se engalfinharam em disputa: enquanto o ócio caia no abismo da derrota, o trabalho subia aos píncaros do sucesso!



	 

	32-“Luta & Sucesso”

	
		Reexamine-se, purifique suas ideologias para não contaminar seus ideais...

		Em frente, vá à luta: compromissados com o sucesso não esquecem seus compromissos!

		Na olimpíada do sucesso, fortaleça suas fraquezas, aperfeiçoe suas imperfeições, “combata o bom combate, termine a disputa e guarde a fé1”... 



	 

	33-“Luta & Vitórias”

	
		Tão importante quanto vencer é jamais sentir-se derrotado!

		Àquele que a vitória sorri sem dignidade, é preferível a derrota chorar dignamente...

		A vitória adversária mostra-lhe onde acertaram e onde você errou. Persistir, corrigir erros e aperfeiçoar acertos o preparam, mais que sobre os outros, vitórias sobre si mesmo!



	 

	34-“Pódio & Laurel”

	
		Prepare o corpo para o ouro do sucesso ou seus ombros carregarão a cruz do fracasso...

		Ao vencer, em cálices doces saboreie a vitória – você nem imagina quão amargo é o gosto da derrota...

		Se não conseguir vencer, valha-se de qualquer degrau do pódio, pois ele tem valor valioso.



	 

	35-Para você vencer em qualquer projeto coordene suas ideias e dê tudo de si. Entenda, têm pessoas esperando seu fracasso...

	 

	36-Não culpe os outros pelo seu fracasso. Fazê-lo é, de repente, os outros culparem você pelo fracasso deles...

	 

	37-Em vez de pôr defeito na vitória dos outros, procure em si mesmo as razões da sua derrota!

	 

	38-O futuro na vida pode ser igual a um elevador: se apertar o botão trabalho sobe ao topo do sucesso; se o botão leniência desce ao porão do fracasso...

	 

	39-A maior glória de alguém é vencer por sua própria capacidade!
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	41-Você tem um emprego, arranja outro e depois de longo e duro trabalho alcança o sucesso. Aí um invejoso vem lhe dizer "que sorte você tem”...

	 

	42-Sucesso sem estudo é menos fácil e mais demorado. Estude, diplome-se. Assim, você fica menos distante do pódio e o pódio mais perto de você!

	 

	43-Resguarde-se: se você tem uma vida perdulária é o menos indicado para falar em economia...

	 

	44-Todo sucesso vem passo-a-passo. Sucesso só vem a galope para o jóquei no lombo de um bom cavalo...

	 

	45-Não quer ser invejado? Nas suas disputas não seja vencedor, pois ninguém inveja um derrotado. E aí, vai querer...?

	 

	46-Na escalada da vida, não devemos ironizar as pessoas. Os degraus que subimos para o sucesso são os mesmos quando descemos para o ostracismo...
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	48-Ser bem-sucedido? Esforço, autodeterminação, resiliência! E, ao fim, manto, cetro e coroa e, você, no merecido trono do sucesso!

	 

	 

	 

	
2 – Motivação, Autoajuda
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	2-Quem, pelos caminhos da vida procura a Verdade, pode demorar, mas nunca volta de mãos vazias!

	 

	3-Mesmo que haja mil motivos para não dar o perdão, e um único para perdoar, este basta, é o suficiente!

	 

	4-Calma, leve a vida com suavidade e descontração, e suave e descontraidamente a vida o levará.

	 

	5-Reflita que “um pequeno grupo que tem comando tem mais poder que um grande batalhão acéfalo”.

	 

	6-Grandes vitórias obtêm-se quando priorizam-se pequenas batalhas!

	

	7-Não lamente se o sol não brilhou pra você, quem sabe a noite lhe reserve a mais bela estrela?

	 

	8-A vida é como água no deserto, rende muito quando não é desperdiçada!

	 

	9-Não reclame se a sorte lhe deu pouco, lembre-se, o azar também existe...
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	11-Não dê importância às “fofocas” sobre você, desde que as fofocas não sejam importantes...

	 

	12-Jamais mande alguém fazer algo do qual só você é capaz!

	 

	13-Nas trincheiras da vida, vista o paramento do trabalho: “quem não luta pelo pão não vence a fome”!

	 

	14-Não reclame do sol que brilhou e você não viu, abra os olhos e aplauda o que está por vir!

	 

	15-Vai comentar ou opinar? Alerta: não fale para “impressionar” plateias”, ao falar “difícil” pode ser atropelado pelas palavras...

	 

	16-Dê “asas” a quem tem talento. Tolher a criatividade de alguém é o mesmo que destruir árvores frutíferas pela raiz!

	 

	17-Em conflitos, concilie, não emudeça: quem tranca a janela para a conciliação escancara as portas para a desavença. 
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	19-Ao se envolver com alguém que expressa na face o que não sente na alma, cuidado: a boca que beija é a mesma que devora!

	 

	20-Seja qual for seu tamanho ou forças lute pela equipe. Tanto a raiz rasa quanto a profunda trabalham para florescer a árvore e enchê-la de frutos!

	 

	21-Ó paradoxo da vida! ...Nascemos trazendo a todos o pranto, morremos levando o pranto de todos...

	 

	22-Aquele operário simples da sua equipe, agradeça-o. “Mesmo a treva mais escondida vê agradecida o sol encher o espaço com seus raios de luz”!

	 

	23-Nos seus embates, inspire e pense bem antes de falar: às vezes palavras erradas ferem mais que um punhal...

	 

	24-Em negócios importantes, quem se arrisca vender o que não garante não tem garantia de receber o que vendeu...
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	26-O homem eterniza seu bom nome gravando-o na rocha da lealdade!

	 

	27-Vai opinar sobre algo ou alguém? Saiba bem o assunto... Opinião sem nexo morre no nascedouro!

	 

	28-Suas convivências moldam seu jeito de ser e agir. Atenção, quem convive entre feras cria garras nas unhas, rosnados na voz...

	 

	29-Cravo sem Rosa é alma vazia de tudo, coração cheio de nada... É noite sem lua e estrelas, manhã sem raios do sol... 

	 

	30-Ostentações? Preserve-se, pois no afã de igualar-se aos “globais” acaba-se desigual a si próprio!

	 

	31-Correrias, lutas, ilusões... Queremos ter tanto da vida, mas ao final acabamos tendo só o que a vida quer nos dar...!

	 

	32-Seus projetos de vida execute-os até o fim. Pior que não conseguir é frustrar-se por ter desistido.

	 

	33-Se você não cobiçar o que não pode ter vai perceber que viver sem aquilo não vai lhe fazer falta...

	 

	34-O tempo é um carro rumo ao futuro, onde, na viagem, contemplamos à frente os belos cenários do presente, e pelo retrovisor os belos cenários do passado. Ah, atenção, o carro do tempo não tem marcha-a-ré...

	 

	35-Atenção: não se faz lingote de ouro mesclado com ferro, assim também, cifrão e sentimento não se mesclam. Em verdade, ouro vai dentro do cofre, amor dentro do coração...

	 

	36-Não pretenda colher uma estrela no alto do céu se no chão aos seus pés é incapaz de plantar uma flor!

	 

	37-Quem, com o pecado da mentira é ferido, com as bênçãos da verdade será curado!

	 

	38-Calma e bom diálogo: quem procura discussão e briga pra ter razão, ao fim encontra razão pra discutir e brigar...

	 

	39-Os gestos são falas com o corpo, a fala gestos com a boca. Cinestesia ou diálogo, expresse-se com gestos certos, tranquilos, e com certezas e tranquilidade na voz. Avalie que enquanto fala e move-se os outros abrem um escâner no olhar pra avaliar você....

	 

	40-Errou? Corrija! O erro fica ainda maior quando não se procura corrigi-lo...
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	42-“Nervosismo? Acalme-se. Seja como a flor que exala perfume ao lhe arrancar as pétalas...

	 

	43-Olhe-se, veja-se no espelho de si mesmo: “os defeitos são muito maiores nas pessoas que veem defeitos nos outros”.

	 

	44-Antes de punir o erro de alguém ouça o que ele tem a dizer. Reflita, meça a extensão do erro e dê a punição na medida exata!

	 

	45-Se você é confiável, desconfie de quem não confia em você...

	 

	46-Antes dedicar-se ao que almeja do que almejar sem dedicação.

	 

	47-Cuidado! Se a força que tem o ódio for liberada é capaz de transformar a luz em treva...

	 

	48-O homem é uma máquina feita para produzir coisas boas. Porém, algumas vêm com defeito...

	 

	49-Não alerte ninguém de um erro quando ele estiver divergindo contra você...
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	51-Neste mundo, quem já provou a água do sucesso enquanto viver terá sede...

	 

	52-Antes de comentar os defeitos dos outros reflita se você é exemplo de perfeição!

	 

	53-As palavras têm perfume e cor quando refletem a ternura de um sentimento.

	 

	54-A fome é o prato que engorda os pelotões da violência!

	 

	55-Edificar um lar não é somente pôr tijolo sobre tijolo, e, sim, afeto sobre afeto.

	 

	56-Sim, enquanto há vida seu potencial é inesgotável: “a potencialidade de uma pessoa só se esgota quando ela morre”!

	 

	57-Vai perguntar algo, saiba a quem, pois quem pergunta a quem não sabe tem por resposta o que não perguntou...

	 

	58-Nas suas atividades segrede em cofres seu know-how: “o segredo dos grandes negócios é justamente o segredo”...

	 

	59-Só erra quem tenta, assim é: “relâmpagos só chispam quando trovoa”...

	 

	60-Se não quer ser levado para onde querem, e sim para onde quer, pegue o barco da vida e reme contra os ventos e a correnteza da desilusão...

	 

	61-Num embate, olhe seu interlocutor e a princípio fique na defensiva: “mostrar-se frágil às vezes é uma demonstração de força”...

	 

	62-Condenar um inocente é ouvir quem lutou e morreu por justiça arranhar a tampa do caixão...

	 

	63-Não seja tão sério, turrão. Não esquente com o “aquecimento global” nem se queime com o “buraco da camada de ozônio” e nem estonteie-se com os “giros da terra” sob seus pés... Viva a vida com leveza, paz, bom-humor!

	 

	64-Estudo e trabalho são duas asas a tatalar no mesmo voo, rumo ao horizonte das realizações!

	 

	65-Uma chance dourada lhe surgiu? Abrace-a! “Não abraçar uma chance na vida é ver o ouro escorrer pelo ralo”...

	 

	66-Sua vida não está legal? Recomece-a, reative as vibrações, dê-se um “up”, um novo tempo, um novo lugar, novas pessoas, novos ideais... e um jeito de fazer as velhas coisas de novo, de um novo jeito!

	 

	67-Ao comandar, seja mais pela sutiliza do que pelo tacão das palavras: “a opressão é a espada que municia os braços da revolta”!

	 

	68-Antes desconfiar e não dar sentença do que sentenciar na desconfiança...
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	70-Você se julga perfeito? Atenção, “todas as pessoas que se julgam perfeitas têm algo em comum, a imperfeição”...

	 

	71-Fique “esperto” com curiosos... Em momentos críticos, aquele que em nada ajuda muito já atrapalha...

	 

	72-Cuidado: imaginar a visão de algo pelos olhos dos outros pode induzi-lo ao erro.

	 

	73-Quando promessas aos santos já não resolvem, o jeito é ir direto ao Patrão deles...

	 

	74-Alerte-se ao fazer negócios: querer levar vantagem espertamente a esperteza engole o esperto...

	 

	75-Enterneça a alma, abra-a à compaixão: o rancor o faz sofrer, o perdão a evitá-lo!

	 

	76-Prefira sonhar com a eternidade da vida do que viver a vida como eterno sonhador...

	 

	77-Pior que o que lhe devem e não lhe pagam, é você pagar pelo que não deve...

	 

	78-A vida é um grande show onde o ator é você e a plateia o mundo. Viva e represente dignamente seu papel. Assim você terá elogios, reconhecimento e aplauso de todos. Quando descerrarem as cortinas, você irá concluir que viver valeu a pena. 

	 

	79-O presunçoso desafia o mundo e é derrotado por sua própria presunção!

	 

	80-Se a sua manhã nasceu escura, não lamente. Resigne-se. Quem sabe à noite a lua lhe ilumine com sua esplêndida luz?!
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	82-Descontrole? Contenha-se. Ponha freio na língua para não dizer coisas que não gostaria que lhe dissessem...

	 

	83-Se o seu ontem não foi impróprio, hoje poderá falar do amanhã com propriedade!

	 

	84-Objetivos e cabeça pensante: “uma grande ideia na mente pode representar muitos cifrões no bolso”...

	 

	85-Se você vai falar dos outros, antes, ouça dos outros o que dizem de você...

	 

	86-Fique “ligado” com olhares agudos: “tufão e olho de invejoso quando agem destroem tudo pela frente”...

	 

	87-Vai soltar “pérolas de sabedoria”? Pense antes de falar ou terá de volta o silêncio das palavras...

	 

	88-Reflita, autopolicie-se: se a sua conduta é duvidosa não erga a bandeira do moralismo!

	 

	89-Se alguém conseguisse colocar duas rodas no planeta, com certeza ele já teria sido roubado...

	 

	90-Têm pessoas que matam para ter coisas; outras morrem para não perdê-las...

	 

	91-Há o momento para falar, e o momento para não ouvir... Dizer a alguém uma palavra certa na hora errada pode surtir o efeito de um tiro...

	 

	92-Evite celeumas e bate-bocas: “antes engolir desaforo do que vomitar violência!”.

	 

	93-Às vezes há de ter-se um tampão auricular, pois mesmo quando falam bem, as más línguas soltam faíscas nas palavras...
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	95-Se lhe disserem “a”, “b” ou “c” de fulano, procure ouvir antes o “fulano” para formar juízo de valor. De repente o que lhe falam é na verdade “d”, “e” e “f”...

	 

	96-A notabilidade e honradez de uma nação mede-se pela honra e nobreza dos seus cidadãos!

	 

	97-Ao permitir que o erro sempre lhe acompanhe, nunca você andará na correção...

	 

	98-Vai fazer trabalho que desconhece? Bem avalie-o antes: “acertar o difícil é menos difícil que errar o fácil”...

	 

	99-“Líder & Comandante”

	
		Comandantes que não têm comando acabam sendo comandados...

		Se amanhã quiser ser um bom comandante, comece hoje sendo um bom comandado!

		Inspire-se naqueles que realizam grandes feitos para a humanidade, e não em grandes ídolos que só realizam para si próprios!
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	101-“Diálogos &Decisões”

	
		Ouvir palavras de quem entende pode livrá-lo de mal-entendidos...

		Não gaste tempo dos outros fazendo perguntas das quais só você tem as respostas.

		Quando lhe pressionarem decidir sobre algo que não sabe ou não quer, não decida – não decidir também é uma decisão...!



	 

	102-“Erros & Pecados”

	
		Se pecado tivesse cheiro, o mundo seria fétido...

		Cuidado, sentenciar o primeiro erro de alguém é esquecer quantas vezes você errou pela primeira vez.

		Todo mundo erra, atenção. Se você, hoje, jogar pedras no erro dos outros, amanhã terá seu erro apedrejado.



	 

	103-“Trabalho &Incultura”

	
		Face enrugada e mãos calejadas: diploma de um analfabeto.

		As pessoas do campo que tiram e nos dão o sustento da terra, devem ser as primeiras na fila quando for para entrar no céu.

		As mãos calejadas do agricultor mostram onde não esteve uma caneta, mas o cabo da enxada para alimentar uma nação!



	 

	104-“Ideias Úteis...”

	
		Cesto de lixo é o arquivo das ideias banais...

		Prefira analisar uma ideia banal do que banalizar a análise de uma ideia...

		Vale mais perder tempo numa ideia útil do que a rapidez de mil ideias fracassadas!



	 

	105-“Crença Motivacional”

	
		Quem não crê na semente deserda o fruto.

		A árvore da inveja tem raiz na incapacidade!

		Creia em si: a crença na sua capacidade é o toque-de-gênio do seu sucesso!



	106-“Ideal & Nobreza”

	
		Quem vive sem ideal morre sem glória!
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Cuidado, as pessoas
que querem se fazer
donas dos outros
sao as que
geralmente acabam
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Para alcangar seus sonhos,
nunca desista antes de tentar,
sempre tente antes de desistir!






