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			APRESENTAÇÃO

			Palavras possuem o peso ou a leveza de quem as pronuncia; tal se verifica ainda mais naquele que as ouve. Escrever é arte de fácil exercício, se o que se narra é apenas o que sabemos, entendemos ou dominamos.

			Contudo, alcançar a alma do outro requer mais do que palavras, pois são os sentimentos que devem falar ao coração.

			Este livro busca contribuir com ensinamentos, que sejam como uma flor de mandacaru, que resiste ao calor, à terra árida, à ausência de água; todavia, sem nunca deixar de crescer, embelezar e perfumar.
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			CONFIA E SEGUE

			Confia nos teus passos, nas pegadas deixadas ao longo do caminho,

			Nos sonhos que virão.

			Confia nas palavras que proferes, nas que escutas, nas metas realizadas.

			Confia no olhar que se amplia, no amor que se expande, nos ideais para o futuro.

			Confia em ti, no próximo, em Deus.

			E segue sem hesitar!

			Confia na natureza, na dança com que o pavão nos brinda,

			No canto do sabiá, no luar.

			Confia na união, na mansidão, no que se faz necessário a ti, no sorriso, no cantar.

			Confia no pastor, nas ovelhas, na floresta, na semente e seu fruto...

			Confia no frescor das matas, na vida.

			E segue, sempre com olhos de observar.

			Confia no leite que alimenta, na fragrância que balsamiza,

			Na beleza da flor do jasmim.

			Confia no vento, na chuva, no riso da criança, 

			Que, por vezes, verte pranto.

			Confia na mãe, na luz do sol, na justiça do Criador...

			Confia na pureza de quem ora, propaga a fé, e a transforma em ações.

			E nunca canses de confiar!

			E, ao assim fazer...

			Aprende a ser tu mesmo, sem medo de revelar ao outro como tu és.

			Ensina boas atitudes a todos, para que todos se favoreçam e, desta forma,

			Juntos percorram seu caminho, praticando a virtude de sempre confiar.

			Oferta ao mundo o melhor que possas ser;

			Não regateies o amor ou o guardes apenas para ti.

			Distribua, compartilhe, para que, de tal modo,

			As pessoas possam sentir um pouco de ti,

			No contentamento, na natureza, na vida, no dia a dia.

			Escolha trilhar sendas seguras, que te levem às paragens por ti aneladas.

			E, uma vez que ali te encontres,

			Reconheça o valor dos passos que deixastes para trás,

			E dos companheiros que permaneceram contigo.

			Não te esqueças dos que te soergueram, lutaram,

			E auxiliaram a persistir e confiar.

			Apenas sob a égide do Amor, lograrás que o sol seja sempre sol,

			E a paz e a luz estejam continuamente contigo, a ti amparar.

			Confia sempre, a fim de caminhar tranquilo, ser fraterno e repartir verdades.

			Persevere sempre, para alcançar a vitória, para ser feliz, e espalhar vitalidade.

			Então, avançando mais e mais, traga teus irmãos contigo,

			Para que a jornada tenha união, e seja uma comunhão.

			Não pares, não estaciones, não te zangues; confia, e vá à frente.

			Não deixes de fazer o bem, de ser o bem, e de agir no bem,

			Para que o mundo se torne um mundo melhor.

			Melhor para ti, melhor para todos.

			Com novos planos, novos propósitos, outros rumos.

			E Deus, então, revelar-Se-á por ti nesse palco, chamado vida, confiança, caminho.

			Onde interpretará o personagem essencial e verdadeiro: o filho do Senhor, Deus do amor.
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			OS LEÕES E NÓS

			Os gritos nas jaulas revelavam o medo do desconhecido.

			As grades correndo nos trilhos, denunciavam os momentos vindouros.

			A euforia nas arquibancadas tomava toda a arena,

			E as lágrimas banhavam o rosto de poucos.

			O chicote do treinador estalava no ar,

			De braço erguido, dava início ao espetáculo de horror.

			Crianças corriam no estádio, tentando escalar as paredes.

			Escondiam-se entre os próprios braços, sufocando o choro, o lamento.

			O leão feroz engolia a infância, devorava a inocência, aniquilava-a.

			Um caminho de sangue podia ser encontrado na areia; um rastro de dor, no Coliseu sem amor.

			O tempo passou e as luzes se apagaram, somente se viam noites escuras.

			O Cristo há muito partira, estranhos rumos o cristianismo tomara,

			Para acender-se em nova era, quando oradores sairiam para evangelizar.

			Seriam as mesmas crianças de outrora, que, sem saber, no passado, alimentaram feras.

			Um canto diferente ouviu-se na França:

			Era o anúncio do advento do Consolador.

			Hoje percorre cidades, segue pelos rios, fala de amor.

			São os espíritas, tribunos da verdade, conduzindo multidões.

			Sábios e simples, aprendizes do Senhor.

			Força e glória os dirigem. Paz e vivacidade os iluminam.

			Alegria e afeto os acalentam. Amor e fé os alimentam.

			Nada os impedirá de avançar, como o rio, que prossegue em seu curso,

			Como o mar que a este recebe, como o orvalho, que renova, vivifica e cresce.

			Constroem um novo mundo, uma nova era, novo tempo.

			Iluminam consciências, reconfortam pessoas, purificam almas.

			Fazem de si o Evangelho vivo, dedicando­-se ao amor maior.

			Mesmo sendo ainda crianças, lutam, trabalham, vencem e cooperam.

			Então reflete, ó obreiro espírita,

				quando no cansaço do labor

				tu sentires o desânimo devastar-te a alma.

			Lembra-te: foi na dor, sufocado na arena.

			Entre grades e leões, que aprendestes a amar.

			Doando de ti, para ver hoje,
o Cristo fortalecido,
o bem exercido.
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