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Introducción


			El llamado del alma
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			Hay momentos en la vida que marcan un antes y un después, instantes tan profundos que redefinen cada fibra de nuestro ser. Para mí, ese momento llegó de la manera más inesperada, en un día cualquiera, transformando lo ordinario en un portal hacia lo extraordinario. Esta no es la historia de una vida perfecta ni de una búsqueda espiritual planificada, sino el testimonio de una experiencia que trascendió los límites de la existencia tal como la entendemos.


			Siempre he sido una persona curiosa, una buscadora innata de verdades más allá de lo evidente. Esa inquietud me llevó a explorar, a sumergirme en prácticas de meditación y a cuestionar la realidad que se nos presenta. Pero nada, absolutamente nada, pudo prepararme para lo que estaba a punto de suceder, un evento que borraría todas mis preconcepciones y me abriría a una dimensión de comprensión que no sabía que existía.


			Este libro es mi forma de honrar esa experiencia, de compartir las revelaciones que recibí y de tender un puente entre ese “otro lado” y nuestra realidad cotidiana. No se trata de convencer a nadie, sino de ofrecer un reflejo de lo que me fue mostrado, con la esperanza de que resuene en aquellos corazones que también intuyen que hay algo más. Es el relato de cómo la vida, al borde de la no existencia, me enseñó el verdadero significado de la plenitud y el propósito. Es el viaje de mi alma, y ahora te invito a ser parte de él.


		


	

		

			
Capítulo 1


			El camino antes del umbral
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			Siempre me consideré una persona conectada, un ser humano con una intuición profunda y un interés innato por lo espiritual. Desde muy joven, sentí una curiosidad insaciable por la vida, por lo que significaba trascender la materia y por todo aquello que escapaba a la percepción común. Me sumergía en meditaciones con facilidad y mi alma siempre parecía buscar una comprensión más allá de lo evidente.
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