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			Manual práctico 
de péndulo angélico

			El presente libro es un manual-taller que comparto con mucho amor. Recibí la técnica del péndulo hebreo de mi maestra, Rosana Perone1, quien a su vez lo obtuvo de su maestra, Cecilia Suffich; y recibí la técnica de la radiestesia angelical de mi profesora de Angelología, Marisa Zambarda (directora y fundadora de Sette Arcangeli).2 

			Además, estudié de los libros de Bernando Wikinski, a quien considero un genio en lo que hace, con muchísima experiencia. Uno de sus mejores libros para mí y del cual aprendí mucho es El péndulo hebreo: un método de sanación y transformación de energía, de la editorial Kepler. 

			Los péndulos hebreos con los que trabajo tienen plasmados en su humilde cuerpo físico un sigilo del divino arcángel Miguel, además de estar consagrados con las herramientas de luz del arcángel Miguel y los siete arcángeles, el reiki, la consagración a los cuatro elementos y mucho mucho amor. 

			Considero que las puertas de la luz también se abren a través de los ángeles, estos hermosos seres celestiales, regalos de la inmensidad para todos los humanos.

			Así, se potencia y protege con la fuerza migueliana todo trabajo que realizamos para el mayor bien de todos los involucrados.

			Recuerden siempre que son seres de luz, puros, libres para conectar con el amor universal. Todo está en sus corazones, morada sublime del alma, solo sana quien en su alma tiene la más firme convicción de hacerlo.

			El correr de los tiempos, las obligaciones que creemos que tenemos, el querer hacer todo junto, al mismo tiempo y, a la vez, no lograr hacer nada; todos ellos son aspectos de una vida que parece llevarnos por delante y no tener piedad de este pobre ser humano que solo pretende existir. A veces duermo en un sueño eterno y muchas otras me resigno a pensar que así debe ser. Pero como en todo sueño, puedo tener momentos de lucidez y me doy cuenta de que en realidad es solo mi pesadilla y de que sí puedo despertar a la verdad, a la realidad.

			¿Cuál es esa realidad? Bien, podría decirte que esa realidad es conectar con mi esencia, con la simpleza que vive en mi corazón, con aquella sabiduría interna que me enseña una y mil veces que solo corro porque el ego es quien me está dominando. Una sutil, a veces momentánea inconciencia de aquello que está siempre latente, pujando por salir me lleva a preguntar: ¿es mi ego quien domina mi mundo?, ¿o puedo ser mi dueño en esencia divina y ser quien en realidad vine a ser?, así despierto en mí por completa divinidad, vuelvo a ser yo en conciencia crística.

			Podrás preguntarme cómo logro esto. Pues, lo consigo reconociendo que solo soy un ser creado en la perfección de Dios, sabiéndome que soy su hijo perfecto y querido, así, simplemente como soy.

			De pequeña sentí que el mundo iba más allá de todo lo visto, de todo lo tangible, conexión con un no sé qué, que muchas veces me asustaba. Eso hizo que cerrara las puertas a lo que la sociedad enseña que es una locura o está prohibido. Pero en pocos insistentes quise mostrarme como algo más y me animé por fin a abrir las puertas… ¡¡¡Y cuánto aprendí!!! ¡¡¡Cuánto aprendo!!! ¡¡¡Y cuánto por aprender!!!

			Mi querida almita angelada, puedo decirte que el mundo es lo que tú quieras que sea, pero también es lo que tu ser supremo quiere que sea, y es inevitable; cuando a la luz de él se suma la luz de tu esencia, ocurren cosas maravillosas, y no es sueño, es la verdad en manifiesto. Es tener fe, es sentir amor, compasión, es perdonarse y perdonar, es soltar y dejarse llevar, es confiar.
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			He visto miles de luces, miles de ángeles, he escuchado y sentido el amor y lo he abrazado. He vuelto a mi verdad y hoy me abraza tanto como yo a él. Requiere de trabajo, de disciplina, de voluntad y, por sobre todas las cosas, de confiar.

			Todos podemos hacerlo si realmente lo sentimos en nuestro corazón, no hay una ciencia o una ley que te diga cómo tienes que lograrlo. Eso depende del trabajo interno de cada uno, de que logres escuchar a tu guía interno y puedas conectar con tu corazón. Simplemente puedo contarte con mucho amor cómo lo hago yo.

			La conexión la sentí siempre en mí, desde los ocho o diez años más o menos; el miedo a lo desconocido hizo que cerrara las puertas. En la adolescencia reapareció, pero volví a cerrar las puertas de aquello que no sabía de qué se trataba, el miedo a lo desconocido muchas veces nos paraliza, hasta que regresó por tercera vez y aquí estoy.

			Contacté con una linda persona que me ayudó a entender. Además, hubo una amiga que me supo escuchar sin juzgar y un compañero de vida que hoy me acompaña también. Así comencé a estudiarme, conocerme, a entablar diálogos y oír las respuestas. Pero como esas respuestas eran muy vagas para mí, comencé a estudiar, tomé cursos que me sirvieron para confirmar lo que de algún modo intuía. Me dijeron que eran memorias de lo que ya había sido, hecho y experimentado en otras vidas.

			Alguien me dijo que había dos puertas y que yo tenía la capacidad de elegir una de ellas, cerré una y la puerta de la luz simplemente se abrió. Empecé a meditar, a estudiar a los ángeles y a canalizar su energía, me di cuenta de que todo nace desde el templo de mi corazón. Cuando simplemente te entregas a ser un canal limpio, puro y simple, todo sucede.

			No tengo el poder de nada, solo soy un simple canal que se pone al servicio de la luz y de la fuente, al servicio de la vida. Pero nada hubiera resultado sin antes haber aprendido a meditar en mí, a conocerme, aceptarme, valorarme, perdonarme y amarme. Tengo la íntima convicción de que no puedes entregarle al otro lo que no tienes para ti mismo, por eso siempre debo comenzar por mí.

			Nada de tanta estructura, lo simple siempre fue lo que más me gustó. La sanación solo se logra si realmente tienes la voluntad en el alma para hacerlo. ¡¡¡Hay que querer sanar para que ella se manifieste en tu vida!!!

			Somos cocreadores con Dios: así como fuimos hechos a imagen y semejanza, del mismo modo podemos sanarnos a nosotros mismos. Para ello, puedes contar simplemente con tu amor y con miles de herramientas que han sido estudiadas y transmitidas a la humanidad desde el comienzo de la existencia.

			Este manual pretende entregarte material que ya fue descubierto desde hace muchísimos años y que resurge en la actualidad debido al cambio de conciencia y de energía que se está viviendo en el ser humano. Por fin los corazones se abren cada vez más para recibir la luz. De una forma u otra, si las utilizas para el mayor bien, serán instrumentos sagrados para tu mayor evolución.

			Radiestesia 
angelical

			Los ángeles son seres de luz, puros, simples, armoniosos, afectuosos, que traen el amor de Dios para ser manifestado en la Tierra, en tu vida; pero para que ello suceda, debes darles el permiso desde tu corazón, para que puedan intervenir. No olvides que Dios te regaló tu libre albedrío y, debido a ello, los ángeles no actúan en tu vida si no les das el permiso para que así sea.

			No tienen un cuerpo físico ni género, aunque sí podemos identificar su tipo de energía, la cual puede ser masculina o femenina. Así, el arcángel Gabriel, por ejemplo, tiene un brío femenino, mientras que el arcángel Miguel, uno más masculino. Hay quienes pueden darle una forma física, debido a la necesidad del ser humano de materializar todo. Pero en realidad son energía pura, como trompos activos y potentes con una iluminación inexplicable. 

			Se manifiestan a través de mensajes que puedes recibir de alguien que conozcas o no, pero es justo esa la palabra que necesitas. También por medio de cambios de temperaturas, de sensaciones de paz y amor misterioso, puedes sentir que el corazón se expande y hasta puedes abrazar en amor al mundo entero. Se percibe en música, en frecuencias numéricas, en plumas que encuentras inesperadamente. Trabajar con ellos te ayudará en los aspectos de tu vida que sientes que están estancados o bloqueados, te acompasaran para que puedas conocerte, aceptarte, perdonarte y amarte.

			Cada ángel tiene una virtud, que es la manifestación misma de Dios para nosotros. Así surgen los coros angelicales y dentro de ellos la siguiente clasificación: 

			
					El primer grupo lo forman los serafines, los querubines y los tronos. 


					El segundo grupo lo forman las dominaciones, las virtudes y las potestades. 


					El tercer grupo lo forman los principados, los arcángeles y los ángeles.


			

			Esta clasificación angelical no implica que unos sean mejores que otros, pero sí nos proporciona un orden al momento de querer interactuar con ellos.

			En el tercer grupo encontramos a los principados, a los arcángeles y a los ángeles, que son los que están más cerca de la Tierra. De este modo, ellos bajan un poquito su frecuencia vibratoria, mientras nosotros, a través de la meditación y contacto con nuestro corazón, podemos subir la nuestra y así lograr la comunicación. Hay muchísima doctrina al respecto, que habla de los ángeles, de quiénes son y cómo se manifiestan. Pero el solo hecho de dejarte llevar por tu amor te hará saber cómo y quiénes son para ti. Puedes guiarte por Pseudo Dionisio Areopagita o el padre Pío, quienes tienen un amplio tratado en ello. 

			Conectar con los ángeles es el mejor regalo que Dios me ha dado, para entender que todos somos uno, unidos en un amor fraternal al cual debemos despertar. Así como nos dice un curso de milagros, todos podemos operar milagros. Para ello debemos encontrar en nosotros la capacidad de ser uno con Dios y con quien tengo al lado, la dualidad caerá por fin y todo será uno. 

			Para iniciar con la sanación, primero debes conectar con tu corazón, armonizarte con una meditación, con música, con tu respiración, con reiki o con lo que sientas. Luego, tienes que proteger tu cuerpo, mente y espíritu. Te cuento cómo lo hago yo, pero como tú sientas hacerlo siempre va a estar bien.

			Así, primero comienzo poniendo música zen, de relajación, de reiki, etc. (la puedes buscar por YouTube). Después prendo un sahumerio, velas, mientras voy preparando mi corazón para ser un canal puro y limpio; realizo tres respiraciones profundas, llevo mis manos en mudra de oración hacia mi corazón (cuarto chakra) y digo la siguiente oración: 

			“Desde mi Divina presencia y mi santo yo crístico, te invoco, arcángel Miguel, arcángel Miguel, arcángel Miguel, para que pueda ser yo un canal limpio y puro de sanación para (nombre de la persona con quien vas a trabajar). Protege mi cuerpo, mente y espíritu; protege mente, cuerpo y espíritu de (el nombre de la persona con quien vas a trabajar)”.

			Luego digo: 

			“Ángel de la guarda, ángel de la guarda, ángel de la guarda, contacta con el ángel de la guarda de (nombre de la persona con quien vas a trabajar) para que pueda recibir la sanación que hoy necesita para su mayor bien. Gracias, gracias, gracias, porque hecho está, así es, amén”.

			Idea general 
de la radiestesia

			El padre Gerula tiene dicho:

			Antiguamente, la radiestesia se denominaba rabdomancia (de rhabdos = vara y manteia = adivinación): adivinación por la vara o a través de la vara, porque los antiguos rabdomantes buscaban sobre todo agua y minerales subterráneos valiéndose de una vara u horqueta de árbol. Sobre todo, un sacerdote francés (los mayores radiestesistas de la historia son monjes o sacerdotes católicos) llamado Bouly, por el año 1932, acuñó el término radiestesia (de radius = en su acepción de radiación y aisthesis = sensibilidad): sensibilidad a las radiaciones; un término que describe en forma más adecuada la naturaleza radiestésica remitiéndose a la realidad de una ciencia empírica, objetiva, y no tanto a un arte adivinatorio subjetivo. La antigua rabdomancia, como no se conocían los mecanismos por los cuales los rabdomantes encontraban agua y minerales subterráneos, se reducía solo a la búsqueda de agua y minerales y estaba confinada al peligroso mundo de la magia y de la adivinación. Una gran mayoría pensaba que los rabdomantes tenían esos poderes porque habían vendido su alma al diablo. Sin ir más lejos, hoy muchas personas se preguntan cómo yo, siendo sacerdote católico, doy cursos de radiestesia y la empleo para diversas prospecciones (del libro Radiestesia Integral, escrito por el padre Gerula, Ed. Kier, año 2011). 

			La radiestesia, que actúa a través de la energía, ya que se considera universalmente que todo es energía, opera a través de un elemento muy sencillo, como es en este caso el péndulo. Cuando alrededor de él colocamos frases o imágenes sanadoras, a través de la irradiación de estas, actúa en el cuerpo para producir el equilibrio y sanación.  Este amplifica la capacidad de magnetorrecepción del ser humano. Así, podemos decir que el péndulo es un cuerpo suspendido en un hilo, alrededor del cual tiene movimiento libre. 

			Su nombre viene del latín pendulus, que significa pendiente; estos pueden ser de madera (como, por ejemplo, el péndulo hebreo) metal, plástico, vidrio o minerales. Los péndulos de metal son muy buenos conductores; generalmente no se rompen, pero si se corta la cadena, hay que descartarlos o enterrarlos y entregarlos a la madre tierra, ya que se considera que cumplieron con su propósito. 
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Con un sentido amoroso, la autora inserta en este
manual las herramientas técnicas, ejercicios, oracio-
nes y formas de canalizar las energias arcangélicas
para ensefiar a sanar la mente, el cuerpo y el espiritu.
Es por esto que plasma en cada sanacion su propia
sabiduria y sentir.

Con esta guia podras conocer técnicas milenarias alas
que podras recurrir una y otra vez para utilizar en
cada servicio de amor que prestes a tus amigos,
familia, consultantes y hasta a ti mismo. Aprenderas
cuales son los siete arcangeles y las arcangelinas, a
cual invocar, cuando y para qué. Aprenderas a trabajar
con los sigilos de poder de los arcangeles, los simbolos
y cémo realizar una sanacién energética con radieste-
sia angelical y con el péndulo hebreo.

Este es un manual practico y valioso para acceder al
mundo de los angeles y de la energia universal que te
ensefara a conectar con tu morada sublime desde tu
mas hermoso ser, para encontrar la felicidad, el amor,
lasalud y el bienestar.
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