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ACERCA DE MICHAEL POLLAN

	 

	 

	Michael Kevin Pollan es un conocido escritor y periodista estadounidense. También es profesor en la Escuela de Periodismo de la Universidad de Berkeley, donde enseña periodismo científico y medioambiental.

	 

	Sus publicaciones, como "La botánica del deseo" y "El dilema del omnívoro", que investigan los efectos socioculturales de la alimentación, han dado gran notoriedad a Michael Pollan.

	 


PSICEDÉLICOS

	 


¿CÓMO CONTRIBUYERON LOS PSICODÉLICOS A LA EVOLUCIÓN HUMANA?

	 

	 

	Pollan afirma que se ha demostrado que una dosis baja de psilocibina aumenta la agudeza visual, lo que explicaría por qué se administra a los perros de caza. En ciertas culturas, puede convertirte en mejor cazador, te hace estar más en sintonía con lo que estás haciendo y la excitación te hace más productivo.

	 

	La teoría psicodélica dice que la psilocibina podría haber conducido al lenguaje y también a la expansión de las neuronas -la duplicación del tamaño del cerebro humano en un periodo de 2 millones de años es uno de los mayores misterios de todo el registro fósil. 

	 

	Pollan cree que lo que realmente ocurrió es que la evolución del cerebro coincide con el cambio de clima de los primeros simios humanos, que también estaban probando distintos psicodélicos.
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