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    INTRODUÇÃO




    Caro Leitor, este livro auxiliará na transformação da sua vida, pois traz de forma simples e objetiva os passos que foram fundamentais para que pessoas como eu e você pudessem sair do zero e alcançar o infinito, tendo como fundamento os princípios da Bíblia Sagrada e extraindo significados das histórias dos seus personagens, aos quais sempre se mostraram eficazes ao longo da história.




    Muitos de nós nascemos em contextos extremamente complicados, marcados pela miséria, crises familiares e injustiças sociais aos quais marcam nosso sistema psicológico e criam danos psicossomáticos, que impactam nossa vida e permitem atrasos que se estendem por anos ou décadas nas mais simples coisas, tais como: ter um relacionamento saudável e conectado, ter foco e atenção, encontrar o propósito de vida, alcançar uma boa estabilidade financeira, possuir um bem estar físico, ter controle dos pensamentos e alcançar a integridade plena, bem como ter uma espiritualidade verdadeira.




    Iremos abordar em 12 dias, os temas mais importantes para uma jornada de transformação de vida, marcando literalmente um nascer de novo. Esses doze temas fazem parte de sete princípios bíblicos, que representam metaforicamente a construção de andares de uma nova vida que será edificada em cima destes fundamentos. Os princípios são os alicerces da construção de uma nova vida, pelo princípio haverá honra para aqueles que os honrarem e desprezo para aqueles que os desprezarem. O justo sempre honra os princípios de Deus, mas o ímpio os despreza. Os princípios têm ação e efeito sobre a terra e voltarão a tornar em bênçãos ou maldições sobre aqueles que os honram ou desprezam.




    A ordem dos temas foi colocada como uma escada ou construção, cada tema para um dia, pelo qual iremos subir e construir os degraus e andares de forma gradativa para alcançar os estágios mais avançados, assim como ocorreu na minha vida. Nos últimos estágios observaremos que todas estas estarão voltadas para o relacionamento, sendo este o projeto de Deus para a vida do homem, para que alcance a sua plenitude e a felicidade. Esses sete princípios sintetizam tudo o que há de mais importante na Bíblia, pelo que irão dar suporte a todo o desenvolvimento que Deus deseja trazer ao homem. Através de minha história real de vida irei transmitir com sinceridade tudo aquilo que Deus fez para que pudesse vencer os obstáculos e alcançar a plenitude da vida.




    Diferente de todos os seres da terra, o ser humano, possui um ciclo natural e um ciclo anti-natural. Este último é de fundamental importância para a completude do ser humano, pois este precisa nascer novamente, para adquirir uma nova mente, um novo espírito, uma nova forma de ver a vida. Este ciclo espiritual é despertado pela ação de Deus, mas exige o consentimento e a fé humana, para que possa alcançar o seu propósito. Por isto, iremos observar entre as várias histórias trazidas, que muitas das vezes erramos feio, assim como vários personagens bíblicos, mas Deus no seu amor insiste em nossas vidas, para que possamos voltar e fazer tudo novamente conforme a sua vontade.


  




  

    
CAPÍTULO 1 - PRINCÍPIO DA ALIANÇA





    Um homem sozinho pode ser vencido, mas dois conseguem defender-se. Um cordão de três dobras não se rompe com facilidade. Eclesiastes 4:12-14




    “O talento vence jogos, mas só o trabalho em equipe ganha campeonatos” – Michael Jordan




    Na Bíblia a aliança está ligada a um acordo entre Deus e os homens, ou entre os homens. Esta aliança une duas pessoas distintas, na qual compartilham propósitos e convicções, pelo qual funcionam em uma perfeita harmonia, pois existe uma harmonia interna nestes indivíduos, pelo quais se unem pela livre decisão. A aliança é muito mais que estar ao lado de alguém, mas possuir uma intima comunhão capaz de produzir algo singular, que produz resultados maiores que a soma das partes.




    Quando estamos em aliança com Deus, devemos seguir seus preceitos, sendo certo que as suas bênçãos nos acompanharão, de toda maneira, ao nos desviarmos iremos abrir a necessidade da disciplina e correção, para que possamos retornar ao caminho da obediência.




    Uma verdadeira aliança entre os homens, traz prosperidade e gera riquezas, pois ali existe cumplicidade, confiança, respeito e harmonia. Quando andamos sozinhos, nos expomos a riscos, trabalhamos sozinhos e não temos com quem compartilhar as nossas vitórias, temores e conquistas.




    O episódio de Davi e Golias reflete exatamente o valor dos princípios de Deus, pelo que observamos as suas diferenças:




    - Golias confiava em si mesmo, na sua força, na sua capacidade.




    - Davi confiava na força de Deus, na provisão do alto.




    - Golias afrontava a Deus, o tentando.




    - Davi honrava a Deus, não tendo medo.




    - Golias lutava com armas carnais, pois era carnal.




    - Davi lutava com armas espirituais, pois era espiritual.




    - Golias era ímpio, não seguia e nem reconhecia os princípios de Deus.




    - Davi era justo, honrava os princípios de Deus!




    Quem observa os princípios de Deus, vence grandes guerras e glorifica o nome de Deus.




    1° DIA: O SENHORIO DE CRISTO PELA FÉ




    “ORA, o SENHOR disse a Abrão: Sai-te da tua terra, da tua parentela e da casa de teu pai, para a terra que eu te mostrarei. E far-te-ei uma grande nação, e abençoar-te-ei e engrandecerei o teu nome; e tu serás uma bênção. E abençoarei os que te abençoarem, e amaldiçoarei os que te amaldiçoarem; e em ti serão benditas todas as famílias da terra.”




    Gênesis 12:2-3




    E não se chamará mais o teu nome Abrão, mas Abraão será o teu nome; porque por pai da multidão de nações te tenho posto. E te farei frutificar grandissimamente e de ti farei nações, e reis sairão de ti.




    Genesis 17: 5-6




    Sair para conquistar conforme a ordem de Deus!




    A história de Abrão retratada na Bíblia mostra que Deus quando deseja fazer algo grande na vida de uma pessoa, por vezes age para que ela saia do seu lugar de origem e a leve para um outro lugar, com a finalidade de mudar a sua mentalidade e o seu grau de espiritualidade.




    Abrão era morador de Ur dos Caldeus, um lugar marcado pela idolatria e que também representava de certa forma a sua identidade, caracterizada pela impossibilidade de gerar descendentes e pelo seu papel de coadjuvante na história da sua família. Assim como era um indivíduo religioso, dentro de uma cultura de vários deuses, pelo que estava morto em seu espírito.




    Sair dali representava o fim de um ciclo. Inclusive é possível notar que a troca do seu nome somente se dá quando ele muda de lugar, sendo que o novo nome indicava a promessa de Deus para a sua vida, a qual era ser pai de nações, formando assim uma nova identidade ligada ao seu propósito divino. Assim como alguém que se converte ao cristianismo e passa a representar a sua história entre o antes e o depois da conversão, temos, portanto uma semelhança com o caso do patriarca, permitindo a formação de um novo marco entre o passado e o futuro. Um indivíduo que estava morto em seu espírito, vivendo uma religiosidade, agora poderia experimentar um novo nascimento, o de um ser espiritual que vive pela fé.




    Quando nascemos em um determinado lugar ou por muitos anos moramos na mesma cidade passamos a ser reconhecidos pelo que os nossos parentes são, por nossas antigas falhas e erros, pelas histórias de tragédias familiares, pelos quais podem se tornar limitadores emocionais, atuando como modelos mentais que alimentam uma vida sem prosperidade. Pessoas que faliram, perderam empregos ou cometeram erros muito grandes na vida, dificilmente terão uma nova chance em um lugar pequeno ou médio. Certamente que muitas pessoas apesar de estarem em igrejas a vida inteira, ainda vivem numa religiosidade, pelo que cometem erros aos quais pessoas religiosas irão julgar, não dando uma oportunidade de recomeço. Temos visto um número muito grande de pessoas nascidas em igrejas, mas que vivem o drama do divórcio, adultério, prostituição, contendas e por ai vai, pelo que Deus deseja que essas pessoas sejam verdadeiramente vivas espiritualmente, para que possam se tornar em indivíduos que vivem pela fé e reflitam a prosperidade bíblica em suas vidas.




    Quando observamos a diretriz de Deus exposta no Gênesis para que o homem ao se casar deixe os seus pais e se una a sua mulher, existe também uma noção de distância geográfica, pois existe o risco de uma interferência dos pais sobre aquela nova formação familiar. Isto comprova que o lugar tem relevância para determinar o grau de influência de pessoas sobre as nossas vidas. A própria formação do ser humano, diferente de todos os animais, se dá pelo amparo e integração a outro ser humano, pelo que através desse amor na forma de cuidado poderá ter uma vida plena, ou mesmo, adquirir várias doenças psicossomáticas por essa falta ou carência de amor. Precisamos estar cientes da importância da influência de pessoas sobre a nossa história!
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    JOSÉ - TESTEMUNHO




    Em minha trajetória de vida observei claramente Deus tentando me tirar da minha cidade de origem para a capital do meu Estado e que era algo que eu resistia muito. Mas a minha vida só avançou quando realizei a mudança definitiva, pois tive a oportunidade de me autoanalisar e tentar entender quem realmente eu era, tanto em relação aos meus defeitos quanto em minhas qualidades, conseguindo dissociar a minha pessoa dos meus familiares. Até porque a minha história também era marcada de maneira inconsciente pela minha situação familiar, pois fui criado pelo meu avô e mãe, haja vista que aos dois anos eu perdi o meu pai, que infelizmente perdeu a sua vida aos 28 anos por uma atitude incorreta, pelo que mesmo recebendo um bom suporte de proteção do meu avô, que investiu na minha educação, mesmo sem poder, eu ainda carregava uma bagagem emocional que eu nem percebia.




    Quando mudei de cidade a transformação não foi imediata, houve duras provas. Inclusive tinha de pagar aluguel, mensalidade de faculdade, cursinhos, livros e viagens para provas, aos quais me faziam chegar no cheque especial, pois ganhava muito mal a época. Já cheguei ao ponto de não ter como almoçar e comer no dia seguinte! Outro ponto interessante notar é que quando vim para a capital senti a necessidade urgente de melhorar a minha comunicação, pois ninguém iria me dar uma oportunidade sem isto, nem mesmo uma “simples namorada” quebraria o meu galho. Além disto, percebi que ninguém me conhecia, não tinha história própria, o que me forçou a sair da zona de conforto e construir a minha própria reputação e legado. Por fim percebi como era difícil construir algo de valor, por isto desenvolvi a mentalidade de dar valor as pequenas coisas, o que seria impossível no lugar em que eu estava.




    Por isto, hoje pessoas que me conheceram na minha cidade natal não conseguem entender e compreender o que ocorreu, pois não acreditavam no meu êxito. Até hoje olho pessoas que permaneceram ali e continuam com a vida travada, mantendo a mesma mentalidade destruída. Certamente se eu continuasse no meu lugar de origem não chegaria aonde estou, pois tentariam me convencer da minha incapacidade e me estabilizaria com o nível deles.
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    A mudança geográfica cria um cenário propicio para que o indivíduo passe a se autoanalisar. A autoanalise é a oportunidade de construir o fundamento pelo qual a nova vida do indivíduo irá ser construída. Certamente que a anterior vida construída sem fundamento, propiciou a não sustentação da edificação. Um olhar sincero sobre si, na busca das forças e fraquezas, torna possível o reconhecimento de erros e falhas, uma busca pela melhoria e aperfeiçoamento e a superação dos traumas. A mentalidade que Deus desejava de Abraão não poderia ser desenvolvida em uma terra consumida pela imoralidade e idolatria, era necessário que por várias provas fosse ao longo dos anos desenvolvida a capacidade de autoanálise, a ponto de reconhecer suas fraquezas e fragilidade e colocar Deus sobre todas as coisas em sua vida, para que este guiasse os seus pensamentos, vontades e ações.




    Planta se em um solo e não dá nada. Planta-se em outro solo a mesma coisa e dá muitos frutos! Muitas vezes o que você faz em um lugar ou em um determinado local tem pouco êxito, mas se fizer em outro lugar a mesma coisa terá muito valor e sucesso! Assim como alguém que atua em uma área profissional sem êxito, mas que se estivesse em outra com o mesmo gasto de energia teria muito mais sucesso e reconhecimento! Você tem que estar aonde Deus quer que você esteja e fazendo aquilo que ele te designou como propósito de vida! A saída de Abrão de Ur dos Caldeus foi precedida da ordem de Deus para tal, portanto, busque a direção do alto e fique atento as circunstâncias, pois Deus é o maior interessado na sua transformação. Essa ordem de Deus ás vezes virá de forma explicita, mas também virá implicitamente, pois Deus se manifesta nas circunstâncias e nos fatos.




    Acredito que existem algumas perguntas que devem ser feitas por alguém antes de sair do seu lugar de origem:




    - Possuo uma ordem de Deus explicita ou implícita para sair deste lugar?




    - Tenho condições de me reerguer emocionalmente neste lugar?




    - Posso ter credibilidade novamente junto as pessoas para recomeçar?




    - Encontrarei pessoas para me apoiarem no lugar que estou?




    - Estou preparado para viver em um lugar sob olhares e comentários maldosos até me reerguer?




    Além disto, procure se planejar por algum tempo para realizar a mudança de forma mais segura, principalmente já tendo um emprego ou ofício já definido. Por fim, não se mude para um lugar para depender de outra pessoa, pois a ideia é exatamente criar o senso de independência e responsabilidade.




    Então Jesus orientou-os: “Lançai a rede do lado direito do barco e encontrareis.” Assim eles o fizeram, e logo não conseguiam recolher a rede, por causa da abundância de peixes. João 21.6
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    JOSÉ - TESTEMUNHO




    Em um ponto de ônibus aos 18 anos eu estava esperando a condução para ir a um curso, e meu coração estava muito preocupado, pois meu avô/pai já estava em idade avançada, não tínhamos casa própria e chorava por dentro pedindo a Deus por uma ajuda. Alguém se aproximou e disse: Jovem, não se preocupe; Deus vai te colocar em uma grande empresa e te fará crescer muito lá dentro. Aquilo veio como uma força ao meu coração, pelo que quando abriu o concurso do banco estadual do meu estado eu me propus a acreditar e lutar, tendo ali desenvolvido uma carreira profícua ao longo de dez anos e tendo sido aprovado em dois concursos públicos (médio e superior) naquela instituição. Para isto, tive que sair do lugar aonde morava, apesar de ter resistido inicialmente e tentado ir todos os dias de condução própria para a capital, mas em certo momento ”caiu a ficha” que Deus queria realmente me tirar do meu lugar de origem.




    A vontade de Deus se revela em nossas vidas pelas circunstâncias, pelos “acasos”, pelos detalhes contidos nas entrelinhas de cada capítulo da nossa história. A vontade alinhada do homem com Deus forma um direcionamento pelo espírito, pelo que vemos diversos exemplos na bíblia: E chamaram Rebeca e disseram-lhe: Irás tu com este varão? Ela respondeu: Irei. (Genesis 24.58)
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