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Presentación





ADOBE AFTER EFFECTS CS5.5 CON 100 EJERCICIOS PRÁCTICOS


100 ejercicios prácticos resueltos que conforman un recorrido por las principales funciones del programa. Si bien es imposible recoger en las páginas de este libro todas las prestaciones de Adobe After Effects CS5.5, hemos escogido las más interesantes y utilizadas. Una vez realizados los 100 ejercicios que componen este manual, el lector será capaz de utilizar con propiedad las múltiples herramientas y funciones del programa para realizar una composición en la aplicación.


LA FORMA DE APRENDER


Nuestra experiencia en el ámbito de la enseñanza nos ha llevado a diseñar este tipo de manual, en el que cada una de las funciones se ejercita mediante la realización de un ejercicio práctico. Dicho ejercicio se halla explicado paso a paso y pulsación a pulsación, a fin de no dejar ninguna duda en su proceso de ejecución. Además, lo hemos ilustrado con imágenes descriptivas de los pasos más importantes o de los resultados que deberían obtenerse y con recuadros IMPORTANTE que ofrecen información complementaria sobre los temas tratados en los ejercicios.


Gracias a este sistema se garantiza que una vez realizados los 100 ejercicios que componen el manual, el usuario será capaz de desenvolverse cómodamente con las herramientas de Adobe After Effects CS5.5 y sacar el máximo partido de sus múltiples prestaciones.


LOS ARCHIVOS NECESARIOS


En el caso de que desee utilizar los archivos de ejemplo de este libro puede descargarlos desde la zona de descargas de la página de Marcombo (www.marcombo.com) y desde la página específica de este libro.


A QUIÉN VA DIRIGIDO EL MANUAL


Si se inicia usted en la práctica y el trabajo con Adobe After Effects CS5.5, encontrará en estas páginas un completo recorrido por sus principales funciones, con especial énfasis, evidentemente, en lo que se refiere a la creación de animaciones y aplicación de efectos. Pero si es usted un experto en el programa, le resultará también muy útil para consultar determinados aspectos específicos.


Aunque cada ejercicio está tratado de forma independiente, le recomendamos seguir el orden del libro, puesto que generalmente se trabaja de forma progresiva una misma composición. Además, hemos intentado agrupar aquellos ejercicios con temática común. De cualquier manera, los ejercicios son independientes y si necesita realizar una consulta puntual, podrá dirigirse al ejercicio en el que se trata el tema y llevarlo a cabo sobre su propio proyecto.


ADOBE AFTER EFFECTS CS5.5


Adobe After Effects es sin ninguna duda el programa de referencia en lo que a postproducción se refiere. Soporta una gran variedad de formatos y ofrece una interesante integración con otras aplicaciones como Adobe Photoshop o Adobe Illustrator. Adicionalmente genera capas sólidas, de ajuste o de formas modificables hasta el infinito, lo que le permite obtener magníficos resultados partiendo literalmente desde cero.


Crea máscaras con herramientas sencillas y, desde luego, permite aplicar y generar los efectos más espectaculares, mientras que la función Puesta en común de ideas permite conocer sus infinitas posibilidades con un clic.


El otro fuerte de la aplicación está en el terreno de la animación. Permite generar trayectorias a partir de gráficos vectoriales creados en la aplicación o en Illustrator y convertir el movimiento libre del ratón en la trayectoria de una capa. Además permite crear capas 3D con una pulsación, mezclar con libertad absoluta capas en 2D y 3D, añadir cámaras y luces personalizadas con ajustes similares a los de equipos reales, e incluso cambiar de un modo al otro sin ningún inconveniente.
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001Iniciar After Effects





AL ABRIR AFTER EFFECTS CS5.5 la aplicación muestra el cuadro Bienvenida que permite, entre otras cosas, crear un nuevo proyecto, abrir uno existente o acceder a la ayuda.


1.Antes de comenzar a trabajar en After Effects CS5.5, ancle el programa al menú Inicio de su ordenador. Para ello despliegue este menú, pulsando en el botón Inicio, que muestra un icono de Windows en la barra de tareas de su ordenador, ubique la aplicación usando el buscador, pulse sobre esta con el botón secundario de su ratón y seleccione la opción Anclar al menú Inicio. [image: Image]




[image: Images]





2.Inicie ahora la aplicación pulsando en este acceso.


3.Después de una ventana con los datos de la aplicación, se abre el cuadro Bienvenida. En primer lugar, bajo el título Proyectos recientes, se presenta una lista que le permite acceder directamente a los últimos proyectos abiertos en este equipo. Si es la primera vez que trabaja con la aplicación, ahora se encontrará vacía. [image: Image] Justamente abajo hay un panel de botones que ofrece cuatro opciones: Abrir un proyecto existente, brear una nueva composición, acceder a la ayuda y examinar plantillas de Bridge. Pulse sobre este último botón para darle un vistazo.




[image: Images]


Los botones Siguiente y Anterior le permiten desplazarse entre las sugerencias.





4.Una vez haya dado una ojeada a esta página de ayuda, ciérrela para volver al cuadro Bienvenida.


5.El panel de la derecha, Sugerencia del día, le ofrece, cada vez que inicie la aplicación, una sugerencia que busca ayudarle a sacarme máximo provecho a la aplicación. [image: Image] Al pie de esta primera sugerencia puede ver que hay 292 sugerencias disponibles. Pulse en el botón de flecha que apunta hacia la derecha. [image: Image]
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6.Se muestra la siguiente sugerencia. También puede buscar sugerencias sobre temas específicos. Pulse en el campo Búsqueda de sugerencias e introduzca la palabra ajuste. [image: Image]


7.Se muestra en pantalla la primera sugerencia en la que aparece esta palabra. [image: Image] Puede ver que se han encontrado 26 sugerencias con esta palabra. Pulse el botón de flecha hacia la derecha de este apartado nuevamente.




[image: Images]





8.Se muestra en este caso la siguiente sugerencia del día que incluye esta palabra. Pulse en la casilla de selección de la opción Mostrar bienvenida y sugerencia del día.


9.De esta forma la ha deseleccionado. La próxima vez que inicie la aplicación, no se abrirá este cuadro. Ahora podría usar este cuadro para crear directamente un proyecto pero, en lugar de esto, pulse en el botón Cerrar.


10.Se cierra el cuadro de diálogo y se abre la aplicación en un nuevo Proyecto sin título, tal como podrá comprobar en los datos de la cabecera. En la parte superior de la interfaz está la típica Barra de menús. Pulse en la última opción, que es Ayuda, [image: Image] para desplegar su menú de opciones.


11.Seleccione la opción Bienvenida y sugerencia del día. [image: Image]




[image: Images]


Puede acceder a la ventana Bienvenida en cualquier momento desde el menú Ayuda de la aplicación.





12.Se abre nuevamente el cuadro Bienvenida y se selecciona automáticamente la opción Mostrar bienvenida y sugerencia del día al iniciar. Pulse el botón Cerrar.




IMPORTANTE


El cuadro Bienvenida tiene tres opciones de ayuda, ubicadas en la parte inferior del lado izquierdo. La primera abre la ayuda de la aplicación, la siguiente, Nuevas funciones, le permite acceder a la web de Adobe para mostrar las novedades de la versión 5.5 y la última le dirige directamente al capítulo de ayuda que hace referencia a los procedimientos iniciales.















002Configurar y guardar un proyecto





AL INICIAR LA APLICACIÓN SE CREA UN NUEVO PROYECTO con la configuración por defecto pero en cualquier momento puede modificarla, usando la opción Ajustes de proyecto del menú Archivo. De hecho, es realmente muy recomendable hacerlo.




IMPORTANTE


After Effects solo le permite tener un proyecto abierto a la vez. Así, si tiene un proyecto abierto en pantalla, para abrir otro debería antes cerrar el anterior.





1.En estos momentos tiene abierto en pantalla un proyecto nuevo. Para modificar su configuración, pulse en la opción Archivo de la Barra de menús, que es la barra de opciones que esta justo debajo de la barra de título de la interfaz, y seleccione la opción Ajustes de proyecto. [image: Image]




[image: Images]


Puede modificar los ajustes de su proyecto en cualquier momento, pero lo recomendable es hacerlo antes de comenzar a trabajar en él.





2.El acceso directo para este comando es larguísimo: Ctrl.+Alt.+Mayúsculas+K. Se abre de este modo el cuadro de diálogo Ajustes proyecto en el cual debe establecer la configuración general del mismo. Aunque esta puede ser modificada más adelante, es importante que antes de crear el proyecto tenga claro el uso que le va a dar, para ahorrarse problemas. La categoría Estilo de visualización de tiempo le permite seleccionar la forma en la que se contará el tiempo en el proyecto. Está seleccionada por defecto la opción Código de tiempo. Seleccione la opción Fotogramas pulsando en su botón. [image: Image]




[image: Images]





3.Recomendamos reservar esta opción para cuando trabajemos con película, pero vamos a ver sus opciones. Despliegue ahora el menú de Utilizar Pies + fotogramas.


4.Puede escoger entre 16 mm y 33 mm. [image: Image] Despliegue ahora el menú Cantidad de fotogramas.




[image: Images]





5.Puede escoger si el código de tiempo comenzará en 0, en 1 o si se convertirá a Código de tiempo. [image: Image] Seleccione nuevamente la opción Código de tiempo desde su botón de opción. [image: Image]
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6.Despliegue el menú de opciones del comando Hora de inicio de material de archivo.


7.Puede hacer que se conserve el tiempo del material de origen o que siempre inicie desde el segundo 00. [image: Image] Seleccione esta última opción.




[image: Images]





8.La siguiente categoría, Ajustes de color, le permite seleccionar la Profundidad de bits, que definirá la cantidad posible de colores de la imagen. Para trabajar en vídeo, que es lo que haremos en este manual, es más que suficiente una profundidad de 8 bits por canal, que es la seleccionada por defecto.


9.Despliegue el menú de opciones de Espacio de trabajo de esta misma categoría y seleccione la opción STC PAL para que el material se visualice tal como se visualizaría en televisión con sistema PAL, que es el estándar europeo. [image: Image]




[image: Images]





10.Los ajustes de audio se refieren a la calidad de la salida pero no afectan el material original. Aquí seleccione la opción 48,000 kHz para utilizar en este caso el estándar para la edición profesional para televisión [image: Image] y finalmente pulse en botón Aceptar.




[image: Images]





11.Ha cambiado de este modo la configuración del proyecto. Despliegue nuevamente el menú Archivo, seleccione la opción Guardar como y seleccione la misma opción en el siguiente submenú.


12.En el cuadro Guardar como asigne el nombre Proyecto Aprender, seleccione la bandeja Vídeos y pulse el botón Guardar.












003Crear y configurar una composición





AHORA CUENTA CON UN NUEVO PROYECTO VACÍO en pantalla y necesita crear una composición en la que poder trabajar. Para ello usaremos la opción Composición nueva del menú Composición.


1.Despliegue el menú de la opción Composición de la Barra de menús y seleccione la opción Nueva composición. [image: Image]




[image: Images]





2.Se abre el cuadro Ajustes preestablecidos de secuencia. Despliegue con un clic las opciones de la categoría Ajuste predeterminado. [image: Image]




[image: Images]


Una vez ha seleccionado un ajuste predeterminado puede modificarlo si hace falta.





3.El primer bloque de opciones de esta lista reúne formatos para la Web, el segundo contiene distintos formatos de televisión en sistema NTSC, luego están los formatos de televisión en sistema PAL y el último grupo formatos para Cine. Seleccione la opción PAL D1/DV. [image: Image]




[image: Images]





4.Ahora modificar algún aspecto concreto del ajuste preestablecido seleccionado. Puede comprobar que el ajuste seleccionado trabaja con 720 x 576 píxeles. Si modificara, por ejemplo, el parámetro Anchura, cambiaria la Altura para conservar la proporción, pues está seleccionada la opción Bloquear proporción de aspecto. Pulse sobre su casilla de verificación para deseleccionarla.


5.Pulse en el campo numérico del parámetro Anchura para hacerlo editable e introduzca el valor 800. [image: Image]




[image: Images]





6.La proporción de aspecto a cambiado de 1,25 a 1,39 y la proporción de aspecto de fotogramas a 1:26, tal como podrá comprobar. Despliegue el menú Proporción de Píxeles y seleccione la opción HD 1080/DVCPRO HD /720 que es un formato de alta definición. [image: Image]




[image: Images]





7.La proporción de aspecto de fotogramas cambia de nuevo. Supongamos que esta la configuración que deseamos usar. Pulse en el botón Guardar ajustes preestablecidos que está a la derecha de la opción desplegable del apartado Ajuste predeterminado. [image: Image]




[image: Images]





8.Se abre el cuadro Elegir nombre. Escriba el nombre Prueba ajuste y pulse el botón Aceptar. [image: Image]




[image: Images]





9.El nuevo ajuste se muestra seleccionado en el campo correspondiente. Despliegue el menú por última vez y seleccione de nuevo la opción PAL D1/DV.


10.Al crear imágenes vectoriales en otras aplicaciones para usar en esta composición, deberán tener la misma proporción de píxeles En el campo Velocidad de fotogramas se indica la velocidad real de la composición aunque también podría modificarla ahora.


11.A la derecha del apartado Resolución se indica cuántos MB son necesarios para visualizar cada fotograma con los ajustes actuales. [image: Image] Si está justo de memoria tal vez no deba trabajar a Resolución completa sino a una menor, teniendo en cuenta que esto no afecta el archivo sino la resolución de visualización en la aplicación. Mantendremos el inicio en el segundo 0, una duración de 30 segundos y un fondo de color negro. En el campo Nombre de la composición escriba la palabra Nubes y pulse el botón Aceptar. [image: Image]




[image: Images]







[image: Images]


Una vez ha creado una composición, puede modificar su configuración. Para ello debe seleccionarla, desplegar el menú Composición y seleccionar la opción Ajustes de composición que abre el cuadro del mismo nombre.







IMPORTANTE


Es muy fácil modificar la duración de una composición una vez ha sido creada, así que coloque en este campo una duración estimada.















004Conocer la interfaz de After Effects





LA INTERFAZ DE ADOBE AFTER EFFECTS CS5.5 está compuesta por ventanas de movilidad independiente, que a su vez pueden contener diferentes paneles a los que se accede a través de sus respectivas pestañas.


1.En el complejo espacio de trabajo que tiene en pantalla, el primer panel de la izquierda, llamado el panel Proyecto, es un contenedor en el que se almacenarán todos los materiales del proyecto abierto. En él puede ver la composición Nubes creado en el ejercicio anterior. Pulse en este panel. [image: Image]




[image: Images]





2.Se muestra en marcado en una fina línea amarilla porque es el panel activo. Haga un clic en la ventana que se encuentra a la derecha del panel Proyecto.


3.Ha seleccionado el panel Composición, donde podrá visualizar las composiciones y clips de su proyecto. [image: Image] Ocupando la mayor parte del segmento inferior de la pantalla está la Línea de tiempo de la composición Nubes. Haga un clic en ella.




[image: Images]





4.Una ventana puede contener varios paneles apilados. Pulse en el panel que ocupa ahora la esquina superior derecha de la pantalla.


5.Se trata del panel Información. Haga clic en la pestaña siguiente, llamada Audio, en la cabecera de este panel. [image: Image]




[image: Images]





6.Ha activado un nuevo panel que ahora ocupa esta ventana. [image: Image] El panel que se encuentra justamente abajo de este se llama el panel Previsualización y es el que permite dirigir la previsualización de la composición en el panel Composición. Pulse el acceso directo Control+5.




[image: Images]





7.Se ha cerrado el panel que ocupaba la ventana que estaba bajo panel Previsualización, y ahora puede ver este expandido. Pulse de nuevo el acceso directo Control+5.


8.Se abre nuevamente el panel Efectos y ajustes preestablecidos, que había cerrado antes. En la parte superior de la pantalla se encuentra la Barra de menús con la que ya hemos trabajado. Despliegue el menú Ventana.


9.Puede consultar en este menú los atajos de teclado para varios paneles. Seleccione la opción Espacio de trabajo.


10.Se despliega un submenú que contiene diferentes diseños de espacios de trabajos que puede seleccionar en función de la tarea que vaya a realizar en cada momento. Seleccione el espacio Texto.


11.La interfaz cambia y se abren al lado derecho los paneles Caracter y párrafo. Despliegue una vez más el menú Ventana y seleccione la opción Espacio de trabajo. [image: Image] Escoja esta vez el llamado Animación. [image: Image]
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12.Ahora, entre otros cambios, se abre el panel Ondulador en la esquina inferior derecha de la pantalla. Guarde los cambios y pase al siguiente ejercicio.




IMPORTANTE


Si usa el atajo de teclado correspondiente a uno de los paneles de la aplicación que están abiertos, el panel correspondiente se cierra. Por el contrario, si el panel cuyo atajo ha tecleado está cerrado, este se abre al momento.















005Conocer la interfaz de After Effects (II)





APRENDERÁ A TRABAJAR CON la Barra de herramientas de edición a lo largo de todo el curso pero en este ejercicio hablaremos sobre su funcionamiento básico.




IMPORTANTE


Los accesos directos de teclado son grandes aliados de un editor de vídeo, pues brindan mayor agilidad y rapidez. Los comandos Ctrl.+Z y Ctrl.+Mayúsculas+Z, para Deshacer y Rehacer, son dos indispensables.





1.Ahora tiene en pantalla el espacio de trabajo llamado Animación. Una vez hemos dado una mirada a los principales paneles de la interfaz de After Effects, conoceremos la Barra de herramientas de edición, que está ubicado en la parte superior izquierda de la interfaz, justamente debajo de la Barra de menús. [image: Image] Haga un clic sostenido sobre la octava herramienta, que muestra un icono de pluma.




[image: Images]


La Barra de herramientas de After Effects CS5.5 es muy similar a las usadas por muchos otros programas.





2.Ahora podría seleccionar entre las diversas clases de plumas que incluye la aplicación. [image: Image] Todas las herramientas de este panel que muestran una punta de flecha en su esquina inferior derecha ocultan un submenú de herramientas que se muestra de esta forma. Pulse en la herramienta Agregar vértices.




[image: Images]





3.Puede comprobar que la herramienta activa es la seleccionada pues se muestra un signo Más junto a la pluma. [image: Image] Coloque ahora el cursor sobre las diferentes herramientas del panel.




[image: Images]





4.Se muestra de esta forma una etiqueta con el título y el atajo de teclado cada herramienta. [image: Image] En el caso de la pluma es la tecla G. Pulse la tecla G.




[image: Images]


Puede acceder a casi todas las herramientas pulsando solo una tecla. Para saber cuál, coloque el cursor sobre cada herramienta.





5.El signo Más cambia por el signo Menos pues se ha seleccionado de este modo la herramienta Eliminar vértices. [image: Image] Pulse otra vez la tecla G, pero esta vez manténgala pisada por unos segundos y suéltela.




[image: Images]





6.Se ha seleccionado temporalmente la herramienta Convertir vértices, representada por un ángulo, [image: Image] pero al soltar la tecla G ha regresado a la herramienta anterior. Pulse la tecla G dos veces para regresar a la Pluma simple.




[image: Images]





7.Pulse ahora la tecla V para volver a la herramienta de selección o flecha. [image: Image] A la derecha de la Barra de herramientas se encuentra el menú de opción Espacio de trabajo. [image: Image] Pulse sobre su botón de flecha para desplegarlo.




[image: Images]


[image: Images]





8.También desde aquí puede escoger el Espacio de trabajo con el que trabajará. Seleccione la opción Mínimo


9.El panel Composición se abre a todo lo ancho y justamente abajo se abre el panel Línea de tiempo. A la derecha del menú de Espacios de trabajo se encuentra un campo de búsqueda de temas de ayuda. Pulse en él, introduzca la palabra Composición [image: Image] y pulse la tecla Enter.




[image: Images]





10.Se abre la Ayuda de Adobe mostrando directamente todas las opciones relacionadas con la palabra clave introducida. Cierre la ayuda para volver a la aplicación.


11.Pulse el comando Ctrl.+9.


Se abre el panel Pinceles. [image: Image] Recuerde que puede volver a cerrarlo usando el mismo comando y que puede consultar en el menú Ventana otros atajos similares.




[image: Images]















006Personalizar el espacio de trabajo





PUEDE PERSONALIZAR FÁCILMENTE CUALQUIER espacio de trabajo arrastrando los elementos que lo componen y adaptarlo así a sus necesidades de cada momento.




IMPORTANTE


Puede abrir cualquier panel en una ventana flotante si pulsa con el ratón sobre su pestaña y la arrastra hacia afuera mientras pulsa la tecla Control. Las ventanas flotantes son de especial utilidad cuando trabaja con varios monitores.





1.Pulse el atajo de teclado Ctrl.+8.


2.Se abre el panel Pintar en la misma ventana que el panel Pinceles y este pasa a segundo plano. Pulse Ctrl.+7. [image: Image]




[image: Images]


También puede cambiar el orden de las pestañas con simples arrastres horizontales dentro de la misma área de trabajo.





3.A la derecha del panel Pintar se abre el panel Párrafo. [image: Image] Pulse ahora el atajo Ctrl.+5.




[image: Images]





4.A la derecha de los dos anteriores se abre el panel Efectos y ajustes preestablecidos. [image: Image] Pulse sobre la pestaña Pintar, arrástrela hasta el centro del panel Efectos y ajustes preestablecidos: al iniciar el arrastre se visualiza un esquema traslucido que divide el panel en cuatro partes exteriores y una central. Suelte la pestaña que arrastra sobre la poción inferior. [image: Image]




[image: Images]
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5.La ventana se divide en dos y aloja en la parte inferior al panel arrastrado. [image: Image] Ahora supongamos que le interesa contar con un monitor más amplio. Arrastre el lateral izquierdo del panel Composición hacia la izquierda.




[image: Images]





6.El cursor cambia de forma al acercarlo al borde y pasa a mostrar dos líneas paralelas con flechas hacia afuera. [image: Image] Al modificar uno de los bordes de una ventana, las ventanas adyacentes se autoajustan a las nuevas dimensiones. Repita la operación con el borde inferior para aumentar la altura. De nuevo los paneles que lo rodean se ajustan a las nuevas dimensiones automáticamente.




[image: Images]





7.Seleccione la pestaña Pinceles, arrástrela hasta el panel de la Línea de tiempo de la secuencia Nubes y suéltela en la zona marcada en el lateral izquierdo. [image: Image]




[image: Images]





8.La ventana se divide en dos ventanas desiguales. [image: Image] Ahora pulse en la pestaña Párrafo y arrástrela hacia la izquierda hasta colocarla en la cabecera de la pestaña de la ventana contigua, que es Efectos y ajustes predeterminados.




[image: Images]





9.El panel Párrafo se ubica en primer plano en la ventana que ocupaba antes el panel Efectos y ajustes predeterminados, mientras este último pasa a segundo plano y muestra solo su pestaña. Para no dejar un espacio vacío, el panel Composición se ha expandido también hacia la derecha. Pulse en el botón de aspa que está a la izquierda de la pestaña Pinceles. [image: Image]




[image: Images]


Puede añadir todos los paneles que desee usando los atajos de teclado o las opciones correspondientes del menú Ventana.





10.El panel se cierra y desaparece la ventana, de forma que la Línea de tiempo se amplía nuevamente. Pulse ahora con el botón secundario de su ratón sobre el título del panel Efectos y ajustes preestablecidos y en el menú contextual que se muestra, escoja la opción Desacoplar panel.


11.El panel se convierte en una ventana flotante que puede reubicar libremente. Arrástrela hacia el centro de la pantalla. [image: Image]




[image: Images]





12.Arrastre la pestaña de la ventana flotante hasta el panel Párrafo y suéltelo sobre el área sombreada inferior.












007Crear un nuevo espacio de trabajo





UNA VEZ HA CONSEGUIDO UN DISEÑO de espacio de trabajo que le resulta cómodo y se ajusta a su forma de trabajar, puede guardarlo usando la opción Nuevo espacio de trabajo del menú Espacio de trabajo.


1.Pulse en la pestaña del panel Pintar y arrástrela hacia la derecha. Suéltela cuando se ilumine una franja de color azul en todo el lateral derecho de la pantalla. [image: Image]




[image: Images]


El menú de opciones de un panel le permite acceder de forma muy directa a las principales funciones vinculadas con el mismo.





2.El panel se extiende ahora a todo lo largo de la interfaz. [image: Image] Pulse de nuevo en esta pestaña y arrástrela hasta colocarla sobre la pestaña Efectos y ajustes preestablecidos.




[image: Images]





3.Una vez tiene los dos paneles en la misma ventana, pulse en el icono de la esquina superior derecha, una delgada barra atravesada por finas líneas horizontales, y arrástrelo hasta colocarlo sobre la pestaña del panel que ocupa la ventana inmediatamente superior.


4.De este modo ha reubicado toda la ventana con sus dos paneles. A la izquierda del icono que permite arrastrar las ventanas, se ve otro icono más ancho, también atravesado por líneas horizontales, y acompañado de un botón de punta de flecha. Pulse sobre él en la pestaña Composición.


5.Se abre el menú de opciones de este panel. Pulse fuera de él para cerrarlo.


6.Arriba de esta ventana que ahora contiene tres pestañas se ve una fina barra horizontal de color gris claro. [image: Image] Se trata de una barra deslizante que permite desplazarse de lado a lado para ver las pestañas que puedan permanecer ocultas. Arrástrela hacia la izquierda.


7.Efectivamente esto le permite mostrar la primera pestaña del panel. [image: Image] Despliegue el menú Espacio de trabajo y seleccione la opción Nuevo espacio de trabajo.




[image: Images]





8.En el cuadro del mismo nombre asigne el nombre Personal y pulse el botón Aceptar.


9.El espacio Personal se ha añadido a la lista de espacios de trabajo disponibles y ya se muestra seleccionado.


10.Despliegue las opciones de espacios de trabajo y seleccione el llamado Estándar. [image: Image]




[image: Images]





11.Regresa al espacio de trabajo original. Despliegue las opciones de espacios de trabajo y seleccione nuevamente la opción Mínima.


12.En lugar de la distribución original se muestra la modificada. En cualquier momento puede volver al espacio de trabajo original. Muestre el menú Espacios de trabajo y seleccione la opción Restablecer espacio de trabajo actual.


13.En el cuadro de diálogo que se abre confirme la acción pulsando el botón Sí.


Ha regresado al diseño original del espacio Mínima.




IMPORTANTE


Así como puede crear un nuevo espacio de trabajo, también puede eliminar tanto los espacios prediseñados como los que hayan sido creados por usted. Deberá usar para ello la opción Eliminar espacio de trabajo del menú Espacio de trabajo, disponible tanto en el menú Ventana como en el menú desplegable que está permanentemente en el escritorio, en la parte superior derecha.















008Modificar las preferencias de usuario





EL CUADRO DE PREFERENCIAS de After Effects CS5.5 permite definir múltiples opciones generales y en este ejercicio trabajaremos con aspectos fundamentales relacionados el guardado automático y la forma de visualizar la interfaz.




IMPORTANTE


Por razones lógicas no podemos experimentar con todos y cada uno de los comandos incluidos en este cuadro de Preferencias, pero le recomendamos que, cuando trabaje por su cuenta, investigue la función de cada uno de ellos hasta conseguir que el programa se adapte al uso que usted le va a dar.





1.En el menú Editar de la Barra de menús, seleccione la opción Preferencias y en el submenú que contiene seleccione la opción Guardado automático. [image: Image]




[image: Images]


Para que el Guardado automático funcione es importante que guarde los cambios al comenzar a trabajar en su proyecto.





2.Se abre el cuadro Preferencias mostrando la ficha de Guardado automático. [image: Image] La opción Guardar proyectos automáticamente, que se incluye solo a partir de la versión CS5, está desactivada por defecto. Actívela con un clic en su casilla de selección para establecer que la aplicación haga copias de autoguardado de sus proyectos.


3.Cuando trabaje con su cuenta se dará cuenta de lo valiosa que puede ser esta opción. Al tener esta opción seleccionada, puede también definir cada cuánto tiempo se guardarán los cambios. Por defecto After Effects CS5.5 establece un plazo de veinte minutos. Como en este curso realizaremos un gran número de cambios en poco tiempo, vamos a reducirlo. Pulse en campo numérico correspondiente a la categoría Guardar cada () minutos, que es el siguiente apartado, cambie este valor a 10 y haga un clic en la zona gris del cuadro de diálogo para confirmar la entrada. [image: Image]




[image: Images]


En este cuadro puede escoger la frecuencia de autoguardado y el número máximo de archivos de autoguardado que se generarán.





4.La siguiente opción, Número máximo de versiones del proyecto, se refiere al número copias de cada proyecto que la aplicación puede almacenar. Pulse sobre su campo numérico.


5.Escriba también en este caso el número 10 [image: Image] y haga nuevamente un clic en la zona gris del cuadro de diálogo.
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