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100 cosas que debe saber un chico


Envía un mensaje secreto


Con el cifrado César te resultará muy fácil: empieza el alfabeto con una letra diferente de la A, por ejemplo, la D, y reemplaza las demás en el mismo orden.


Silba con dos dedos


[image: image] Forma un círculo con los dedos pulgar y corazón.


[image: image] Dobla la punta de la lengua hacia atrás.


[image: image] Coloca el círculo formado con los dedos sobre la punta de la lengua echada hacia atrás.


[image: image] Aprieta la punta de la lengua contra los dedos, rodéalos con los labios y sopla bien fuerte.
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Todos los consejos y el contenido de este libro han sido cuidadosamente seleccionados y revisados, pero ni la editorial ni el autor pueden ofrecer una garantía total sobre ellos y, en consecuencia, declinan toda responsabilidad en relación con daños o perjuicios que pudieran derivar de su aplicación.


Al manipular objetos puntiagudos o afilados—por ejemplo, utensilios de cocina—, líquidos u objetos que estén a altas temperaturas, aparatos eléctricos, cerillas y mecheros, así como fogones y hornos, hay que tomar precauciones y tener todo el cuidado posible, siempre bajo la supervisión de un adulto.
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Haz música con un peine


Todo el mundo tiene un peine en casa. Con ese objeto y una tira de papel fino podrás hacer música.


Así se hace:


1. Agarra el peine con las púas hacia arriba.


2. Coloca la tira de papel fino (por ejemplo, papel de seda de manualidades o un ticket del supermercado) sobre el peine.


3. Pon los labios sobre el papel y emite un zumbido en la punta de las púas directamente sobre el papel, que deberá estar bien sujeto al peine. ¡Ya verás qué sonido tan chulo te sale!
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En un peine musical, el papel funciona como una membrana que aumenta y modifica los tonos que emites tú. Muchos pueblos indígenas tenían instrumentos de ese tipo, y hacia los siglos XVI y XVII el mirlitón o la flauta de eunuco funcionaban según ese mismo principio.
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Elabora tu propio kétchup


Las patatas fritas sin kétchup son como las vacaciones de verano sin sol. Así que si algún día se te acaba el kétchup, podrás elaborar fácilmente uno casero:
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Estos son los ingredientes:


• 200 g de tomate concentrado


• 1 cebolla


• 1 manzana


• 1 cucharadita de sal


• 2 puntas de cuchillo de curry


• 2 puntas de cuchillo de canela


¿Lo sabías?


• l es la abreviatura de litro y ml, la de mililitro.


• g es la abreviatura de gramo.


Pela la cebolla y pícala. Pela luego la manzana, retírale el corazón y las pepitas y córtala en trozos pequeños. Cuécelas con un poco de agua durante unos 10 minutos y luego tritúralo todo bien (pídele a un adulto que te ayude). Añade por último el tomate concentrado y las especias.
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Rectifica el sabor:


Si el kétchup te sabe muy ácido, le puedes echar un poco de azúcar. Y si te gusta más especiado, algo más de curry u otras especias.


Guarda el kétchup en un tarro con tapa de rosca. Se conservará aproximadamente un mes en la nevera.
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Alfabeto dactilológico
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¿Te gustaría hablar con personas sordomudas o tener un lenguaje secreto y silencioso con tus amigos? Entonces aprende el alfabeto de la lengua de signos y forma imágenes con tus manos
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Haz un nudo as de guía


El as de guía es uno de los nudos marineros más útiles. También lo utilizan los boy scouts y los bomberos.


Lo especial de este nudo


es que aguanta mucha tensión, aunque se suelta con facilidad.
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Los dibujos inferiores te muestran cómo anudar un as de guía:
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Por cierto:


En el lenguaje náutico, la punta de un cabo se llama chicote, y el nudo también es una medida de velocidad utilizada en navegación marítima y aérea.
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Alivia la picadura de una abeja o avispa


¿Qué hacer si te pica una avispa?


Contra la picadura de avispa hay un remedio casero probado: corta una cebolla por la mitad y coloca la parte cortada contra la picadura. Eso te aliviará y evitará que se infecte la herida.
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¿Qué hace…


… una abeja en el gimnasio?
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¿Qué hacer si te pica una abeja?


Las abejas dejan su aguijón en la piel tras una picadura. Así que, antes de tratar la herida, extrae el aguijón con unas pinzas. Intenta agarrarlo lo más abajo posible para que no se parta. Luego recurre al remedio de la cebolla.
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¿Qué vuela por el aire…


… y hace «muzzzmuzzzmuzzz»?
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¿Qué oveja…


… sabe volar?
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Bate el récord de escribir SMS


25,94 segundos para escribir un SMS de 160 caracteres: ese fue el récord que batió la británica Melissa Thompson, de 27 años, en 2010. El poseedor del anterior récord, un estadounidense de 24 años, había necesitado 35,54 segundos.


¿Quieres intentarlo tú? Necesitarás un móvil y un cronómetro. Pídele a un amigo que te cronometre y ¡adelante!


¿Lo sabías?


En Latinoamérica el móvil se llama «celular», que viene del inglés americano cellular phone (se pronuncia selular foun).


Este es el texto oficial del SMS que ganó el récord mundial:




The razor-toothed piranhas of the genera Serrasalmus and Pygocentrus are the most ferocious freshwater fish in the world. In reality they seldom attack a human.





El texto está en inglés y viene a decir que los temidos peces piraña pocas veces atacan al ser humano.


Si no eres muy rápido escribiendo SMS, participa en otra categoría: desde 2010 hay campeonatos internacionales de lanzamiento de móvil. ¡El récord mundial supera los 80 metros!
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Silba con los dedos


¿Te gustaría dar una señal a una persona que está muy lejos? ¿Quieres darle una buena pitada a alguien? Aprende a silbar con dos dedos. Para ello necesitarás un poco de práctica, pero cuando lo hayas logrado serás la envidia de tus amigos.


¿Quién silba, pero no necesita boca?


[image: image]


Los caníbales al misionero sentado dentro de la olla: «Por favor, silbe cuando el agua empiece a hervir».


Se hace así:


1. Forma un círculo con los dedos pulgar y corazón.


2. Dobla la punta de la lengua hacia atrás.


3. Coloca el círculo formado con los dedos sobre la punta de la lengua echada hacia atrás.


4. Presiona la punta de la lengua contra los dedos y rodéalos con los labios.


5. Y ahora sopla sin parar hasta que oigas un pitido.


[image: image]


Truco:


Si no logras silbar, cambia el ángulo de los dedos mientras soplas. Así encontrarás rápido la posición correcta.
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