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			«Nada empaña lo vivido, nada puede matar mis
 hermosas vivencias»


			Héctor Ale


		


	

		

			DEDICATORIA


			Dedico este humilde libro a mi familia, que son mis amores, mi inspiración y el motor de mi vida: mi esposa Adriana, mis hijos Federico, Germán, Sol, a mi mamá Olga, que es mi faro de amor siempre, a mi papá Amid que está en mis recuerdos, a mis hermanos que son mis afectos enormes, a toda mi querida gran familia que me acompaña siempre, a mis amigos, a Ivana Galetti, Profesora de Letras que me orientó en la corrección del texto y especialmente a mi hijo Germán, Licenciado en Diseño de la Comunicación Visual, que me ayudó en el diseño y armado de este libro; y a todos los que me acompañaron en el camino de la vida...


			



			por último, al lector, por hacerme presente leyéndome...


		


	

		

			PRÓLOGO


			En estos tiempos difíciles donde los poemarios están devaluados, aunque el autor dice que no cree que sea así porque «el Romanticismo nunca morirá» y en una faceta diferente hoy fuera de su profesión de profesor en Historia, en vez de contar los grandes procesos históricos cuenta en esta oportunidad historias pequeñas pero grandes, para seres simples y complejos como todo humano.


			Él sintió la necesidad de escribir este libro contando


			«Vivencias propias y de otras personas», sus poemas se refieren a las acciones, a pensamientos sobre la vida, indagando las mentes de hombres y mujeres en algunos momentos tortuosos o bellos de sus vidas, estos poemas ayudarán al lector a hacer volar su imaginación, a reflexionar y hacer propias estas historias humanas porque la viven, la vivieron o conocen a alguien que le ocurrió esta experiencia; en el texto sobresale sobre todo el sentimiento más importante que es el amor y sus sinsabores. «Estas historias eminentemente humanas harán sentir al lector como suyas» dice el autor «historias breves hechas poema». Este es su primer libro y conjuga algunas pinturas propias relacionadas a los textos.


		


	

		

			CAMINO


			Camino por las etapas


			de la vida como un huérfano 


			buscando un mundo de paz, 


			busco por los caminos


			de la vida un mundo 


			ideal para la humanidad, 


			busco en el camino


			de la vida los valores 


			que se perdieron, 


			busco en el camino


			de la vida lo que se perdió 


			y no se


			comprendió… 


			busco en el camino


			de la vida la salvación y 


			la eternidad,


			busco en el camino de la vida 


			la pausa y la sabiduría, 


			busco en el camino


			de la vida la fe que 


			perdimos como mortales, 


			busco en el camino


			de la vida la ternura 


			que no existe.


			



			Busco en el camino


			de la vida la solidaridad


			entre nosotros.


			



			Busco en el camino de 


			la vida la esperanza


			de un mundo de afectos, 


			busco en el camino de


			la vida la bondad


			para los que no tienen nada, 


			busco en el camino


			de la vida el fin de las guerras, 


			busco en el camino


			de la vida el respeto 


			a la naturaleza, 


			busco en el camino 


			de la vida un mundo 


			donde el hombre 


			ame al hombre.
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			«Pueblo sano»


		


	

		

			IMPOTENCIA


			Locura de tenerte


			y no puedo,


			locura de tenerme


			y no puedes,


			tu hombre es otro, 


			mi mujer es otra,


			en mis sueños estás tú, 


			en tus sueños estoy yo, 


			mis acciones no 


			pueden mentir más,


			mis expresiones mueren 


			por gritar este amor 


			prohibido,


			amor de infierno, 


			me miras y siento 


			una pasión insana, 


			lo nuestro es una 


			agonía de amantes,


			mi alma grita en silencio, 


			desesperadamente,


			tú me preguntas que haré,


			y yo me pregunto que harás tú, 


			pero yo no puedo y tú tampoco, 


			no podemos claudicar ahora, 


			pero...


			¿qué haremos con


			nuestro amor desenfrenado...?


		


	

		

			ENFERMO


			Nadie la escucha o no la quieren escuchar, su soledad 


			es inmensa, todos los ven, todos hablan de ellos, pero 


			no se involucran, «el problema es de ellos», dicen…


			



			Él la ama y la odia al mismo tiempo por celos dolientes.


			



			Él la golpea con sus palabras, él la golpea con su físico, 


			él la golpea con humillaciones ante cualquiera,


			no le importa…


			



			Aprovecha la debilidad de ella, nadie es partícipe 


			de su problema, él tiene sentimientos psicópatas, 


			abusa de la debilidad física y psíquica de ella, 


			brutalidad animal del hombre sin vergüenza... 


			destructiva relación de pareja,


			no tiene sentimiento de lástima, 


			aborrece a las amigas y parientes de ella,


			la aparta de sus afectos, la personalidad de 


			ese hombre repugna por su frialdad cínica, 


			ella es su objeto,


			la justicia es injusta ante el pedido de esta mujer, 


			que pide clemencia y ayuda, justicia lenta, 


			impunidad ante las consecuencias sabidas,


			



			pobres mujeres


			nada ni nadie frenan a los enfermos


			y a las bestias de hielo que vagan buscando su presa…


		


	

		

			DEPRESIÓN


			Vivir en una oscuridad de los 


			desvelados,


			avanzando como un muerto vivo, 


			eso es la depresión,


			este mal es fuerte y no se sabe de 


			donde viene y cuando se va, 


			atiende de día y de noche,


			vaga buscando en qué ser se 


			aloja, busca humanos frágiles 


			de corazones y sin sueños por 


			vivir,


			porque vivir sin proyectos 


			es no vivir,


			no saber a quién contar 


			y por quién vivir,


			sufriente cuerpo que no sabe 


			a dónde va,


			pobres de espíritus y utopías 


			cumplidas o truncadas, 


			frágiles de corazones,


			vacío de cariños


			y carentes de personas que le 


			ayuden a echar al mal,


			hay quienes no pueden luchar 


			y desalojarlo de su cuerpo,


			la paz es la muerte...


			



			La


			muerte 


			es


			el 


			lugar 


			donde 


			mora


			siempre 


			este 


			mal


			y 


			su


			objetivo 


			estará 


			cumplido 


			matando 


			a


			ese 


			ser 


			que


			morirá 


			sin 


			saber 


			porqué


			…


		


	

		

			AMOR


			Amor es un sentimiento 


			raramente sano, puede ser 


			enfermo y maldito,


			sin maldad o con sangre, 


			sin criterio o con 


			criterio supuesto,


			solo por venganza o


			por objeto o por destrucción, amor 


			cuánto se escribe con flores, con 


			manos limpias, con corazón o con


			



			conciencia pura de dar la vida 


			por ese amor, el amor puede ser 


			oscuro, impenetrable, raro.


			



			Sin dirección y sin caminos, 


			amor puede ser vacío, 


			inmenso, grave, débil,


			ego o indescriptible, 


			amor de pasión, 


			amor de barbarie, 


			amor desesperado,


			amor de historias nunca 


			contadas o muy contadas, 


			este mundo sin amor no


			se vive y con amor se debe vivir.


			



			Hombres y mujeres viven 


			por amor o con amor,


			o buscando su amor...


			¡Qué poeta no habla de amor 


			de hombre o de mujer!


			amor ensamblado,


			amor de hijo, amor de corazón, 


			amor abandonado,


			amor desigual e injustificado, 


			amor de película,


			amor hasta morirse o 


			por morirse de amor.


			



			«¿Qué es el amor...?» 


			Se pregunta un mortal.


			Es sentimiento oscuro, sentimiento blanco, 


			sentimiento con valor o sin él, 


			sentimientos inalterables e inmortal, libros 


			de poemas,


			de versos de autores conocidos y 


			de autores desconocidos,


			nadie puede decir no al amor,
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