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El SEÑOR es misericordioso y compasivo, lento para enojarse y lleno de amor inagotable. El SEÑOR es bueno con todos; desborda compasión sobre toda su creación.


SALMOS 145:8-9




Introducción


Dios te creó por una razón. No hay nadie que sea como tú, y Él se alegra de que seas suyo. Que la alegría y la paz entren en tu corazón a medida que pasas tiempo con Dios cada día.




ENERO


Afortunados los que tú elegiste para acercarse a ti y vivir a tu lado. En tu templo santo tenemos todo el bien que necesitamos.


SALMOS 65:4, PDT


 


ENERO 1


Brillante y nuevo


Todo el que pertenece a Cristo se ha convertido en una persona nueva. La vida antigua ha pasado; ¡una nueva vida ha comenzado!


2 CORINTIOS 5:17


¿Has visto alguna vez un auto muy sucio pasar por un túnel de lavado y salir muy limpio y brillante? Cuando aceptamos a Jesús en nuestros corazones, Él olvida todas las cosas malas y feas que hemos hecho, y nos hace brillantes y nuevos, como ese hermoso auto limpio.


Todos tenemos cosas malas que nos gustaría olvidar, como palabras feas que hemos dicho y personas a las que hemos herido. Cada día, podemos decirle a Jesús que lamentamos nuestro pecado, y Él lava y limpia esa suciedad asquerosa.


Dios, estoy muy contento porque tú puedes quitar mi pecado. Gracias por perdonarme y por limpiarme.


 


ENERO 2


Solamente ora


Cuando él ore a Dios, será aceptado y Dios lo recibirá con alegría y lo restaurará a una relación correcta.


JOB 33:26


¿Qué tenemos que hacer para que Dios nos acepte? ¿Necesitamos ser perfectos? No, solo necesitamos orar. Cuando oramos a Dios, es como si Él pusiera sus brazos sobre nosotros y nos diera un gran abrazo.


No importa cómo te sientes contigo mismo, Dios te ama mucho. Él te ve, Él te oye, y le encanta pasar tiempo contigo.


Dios, gracias por amarme y aceptarme tal como soy.


 


ENERO 3


Cosas hermosas


La tierra es del SEÑOR y todo lo que hay en ella; el mundo y todos sus habitantes le pertenecen.


SALMOS 24:1


Imagina lo siguiente. El cielo está gris. Cae la lluvia, y tropiezas en un charco de barro. Tuviste algunos amigos en tu casa anoche, y tu mamá está enojada porque dejaron tu cuarto desordenado. No puedes ver nada hermoso a tu alrededor.


Ahora cierra los ojos. Di este nombre: Jesús. Ahora ábrelos, y mira otra vez. ¿Ves ese pequeño puntito de cielo azul, ese único rayo de luz que se cuela entre las nubes? ¿Observas las hermosas gotas de agua que hay sobre los arbustos? ¿Recuerdas todo lo que te divertiste con los amigos que causaron el desorden? Siempre podemos encontrar algo hermoso si lo buscamos.


Jesús, cuando digo tu nombre veo cosas hermosas que me rodean. Gracias por hacer esas cosas tan asombrosas.


 


ENERO 4


Buenos regalos


Todo lo que es bueno y perfecto es un regalo que desciende a nosotros de parte de Dios nuestro Padre, quien creó todas las luces de los cielos. Él nunca cambia.


SANTIAGO 1:17


Cuenta tus bendiciones. Eso podría ser algo que oyes muchas veces, pero ¿sabes lo que significa? Todo lo bueno que hay en nuestras vidas es una bendición de Dios. Piensa en todas las cosas buenas que puedas.


Quizá hoy es un día difícil. Tal vez sientes que hay más cosas malas que buenas. No pasa nada. Solo comienza a contar tus bendiciones de todos modos. ¡Podrías sorprenderte por cuántas hay!


Padre celestial, tú das a todos regalos maravillosos. Gracias porque tú nunca cambias. Tú envías bendiciones como rayos de luz.


 


ENERO 5


Pide cualquier cosa


La seguridad que tenemos al estar unidos a Dios es esta: Dios escucha nuestras oraciones cuando le pedimos conforme a su voluntad. Puesto que sabemos que Dios nos oye, tengamos la certeza de que él nos dará cualquier cosa que le pidamos.


1 JUAN 5:14-15, PDT


¿Puedes pensar en alguna vez en que realmente querías algo pero tenías miedo a pedirlo? ¿Por qué tenías miedo? ¿Pensabas que no habías sido lo bastante bueno para tenerlo? Puede ser difícil pedir lo que quieres.


Cuando Dios es la persona más importante en tu vida, puedes pedirle cualquier cosa. No necesitas tener miedo. A Él le gusta cuando le pides cosas. Le encanta oír tu voz.


Dios, te quiero a ti más que a ninguna otra cosa en el mundo. Me siento seguro cuando te pido cosas. Tú siempre me das lo que necesito.


 


ENERO 6


Llora como un bebé


Los consolaré… como una madre consuela a su hijo.


ISAÍAS 66:13


Está bien llorar como un bebé algunas veces. Hay días en los que muchas cosas no salen como tú quieres: alguien es desagradable contigo, o te caes de la bicicleta, o sientes miedo.


Está bien cerrar los ojos y acurrucarte en los brazos de Dios. ¡Él quiere que estés ahí! Escúchalo decirte cuánto te ama. Deja que te acune suavemente y te llene de paz.


Dios, necesito que me abraces, que me ames y que me digas que todo va a salir bien hoy. Gracias por amarme incluso cuando lloro como un bebé.


 


ENERO 7


Un lugar seguro


Mi Dios es mi roca, en quien encuentro protección. Él es mi escudo, el poder que me salva y mi lugar seguro. Él es mi refugio, mi salvador.


2 SAMUEL 22:3


Algunas veces sentimos que estamos en medio de una batalla. Justo cuando encontramos protección de las flechas, comienzan a llegar lanzas. Cuando se escribió el Antiguo Testamento, estas batallas eran guerras de verdad: las flechas y las lanzas eran reales.


Hoy, las flechas tal vez se parecen más a niños abusones, tareas escolares difíciles, o padres que se pelean. Pero tu lugar de refugio debería ser siempre el mismo. Dios es tu lugar seguro. Siempre que acudes a Él, Él está listo para protegerte.


Dios, tú eres mi protector. Gracias por tu promesa de rescatarme. Puedo encontrar paz en tu amor.


 


ENERO 8


Muchas preguntas


Me has dado a conocer la senda de la vida; me llenarás de alegría en tu presencia, y de dicha eterna a tu derecha.


SALMOS 16:11, NVI


Hay algunos días en los que tenemos muchas preguntas. Hay muchas cosas que no entendemos. Pedir ayuda a los padres es bastante fácil. Ellos tienen por lo general buenas respuestas.


¿Sabías que Dios te dio a alguien que puede responder a todas tus preguntas? El Espíritu Santo está aquí para ayudarnos. Él nos muestra qué hacer, y nos llena de alegría.


Espíritu Santo, gracias porque tú puedes responder a todas mis preguntas. Confío en que me mostrarás lo que necesito saber. Quiero ser lleno de tu alegría.


 


ENERO 9


Garantía para toda la vida


Yo confío en que veré la bondad del SEÑOR Espera con paciencia al SEÑOR; sé valiente y esforzado; sí, espera al SEÑOR con paciencia.


SALMOS 27:13-14


¿Qué haces cuando te enfermas? Normalmente visitas al médico porque confías en que te ayudará a sentirte mejor. Sabemos que los buenos médicos nos darán los consejos o las medicinas que necesitamos para ayudarnos, ¡pero algunas veces tardan un tiempo en hacer efecto!


Dios es como un buen médico en el que podemos confiar en que nos ayudará. Acudimos a Él y le pedimos que nos dé fuerzas porque creemos que Él se interesa mucho por nosotros.


Dios, gracias porque puedo confiar en que tú me ayudas cada vez que acudo a ti y te pido ayuda. Ayúdame ser valiente porque sé que tú cuidas de mí.


 


ENERO 10


Volteretas de alegría


Tú cambiaste mi tristeza y la convertiste en baile. Me quitaste la ropa de luto y me pusiste ropa de fiesta, para que te cante himnos y alabe tu poder. Mi Señor y Dios, no puedo quedarme callado, por eso siempre te alabaré.


SALMOS 30:11-12, TLA


¿Hubo alguna vez cuando perdiste algo y estabas muy triste, y después lo encontraste y te pusiste muy contento? ¡La Biblia dice que Dios puede ayudarnos a cambiar nuestra tristeza en felicidad!


Algunas veces nos gusta cantar o gritar cuando estamos contentos, y otras veces nos gusta bailar. Cuando Dios cambia tu tristeza en felicidad, no podrás quedarte callado, ¡querrás alabarlo a Él!


Señor, gracias porque tú puedes llenar mi corazón de alegría. Cantaré, bailaré, y te alabaré porque tú eres bueno conmigo.


 


ENERO 11


Verdaderamente asombroso


El SEÑOR tan solo habló y los cielos fueron creados. Sopló la palabra, y nacieron todas las estrellas. Asignó los límites al mar y encerró los océanos en enormes depósitos.


SALMOS 33:6-7


¿Alguna vez has intentado hacer que ocurra algo solo por desearlo, o quizá incluso por susurrarlo? Quizá has dicho: “¡Sol, por favor sal!”, o tal vez: “¡Pelota, marca un gol!”. Bueno, Dios hizo eso cuando creó el universo; Él dijo las palabras, ¡y sucedió!


¡Dios es poderoso y asombroso! Él puede sostener en su mano un océano, y también sabe cuántos cabellos hay en tu cabecita. Él es un Dios que puede hacer grandes cosas, y un Dios que ama las cosas pequeñas… ¡especialmente a ti!


Señor Dios, cuando pienso en que tus palabras crearon el universo, y que los grandes océanos son como pequeñas jarras en tu almacén, ¡me sorprende mucho! ¡Tú eres asombroso!


 


ENERO 12


Solo para ti


Ningún rey se salva por su gran ejército, ni se salvan los valientes por su mucha fuerza; los caballos no sirven para salvar a nadie; aunque son muy poderosos, no pueden salvar. Pero el Señor cuida siempre de quienes lo honran y confían en su amor.


SALMOS 33:16-18, DHH


No todos los que cantan bien llegarán a ser famosos. El corredor más rápido de tu escuela quizá no llegue a participar en los Juegos Olímpicos. Algunas veces pensamos que ser el mejor significa que el mundo entero se fijará en nosotros. Pero Dios no nos dio talentos para que pudiéramos ser famosos; Él nos dio talentos para que podamos mostrar su amor al mundo.


¿Qué cosas se te dan muy bien? Dios quiere que hagas lo mejor con las habilidades que Él te ha dado, pero sobre todo, quiere que lo hagas con un buen corazón.


Dios, gracias por los talentos que me has dado, y haré lo mejor que pueda con ellos, confiando en que tú me mostrarás cómo usarlos para bien.


 


ENERO 13


Sé sano


Porque en ti está la fuente de la vida, y en tu luz podemos ver la luz.


SALMOS 36:9, NVI


Cuando tienes sed, ¿corres al desierto o a la fuente? Si te tropiezas en la oscuridad, ¿buscas el interruptor de la luz o cierras fuerte los ojos? Cuando necesitamos ayuda, ¡se nos da muy bien saber dónde ir!


Dios es como una lámpara, que ilumina el camino por el que deberíamos ir. Él es como una fuente de agua, que nos da nuevas fuerzas cuando lo necesitamos. Lo único que tenemos que hacer es ir a Él, porque no puede ayudarnos si no le dejamos hacerlo.


Padre celestial, algunas veces me olvido de pedirte ayuda cuando más la necesito. Recuérdame ir a ti cuando necesite fuerzas, porque confío en que tú me ayudarás.


 


ENERO 14


Todo consuelo


Dios es nuestro Padre misericordioso y la fuente de todo consuelo. Él nos consuela en todas nuestras dificultades para que nosotros podamos consolar a otros. Cuando otros pasen por dificultades, podremos ofrecerles el mismo consuelo que Dios nos ha dado a nosotros.


2 CORINTIOS 1:3-4


Hay muchas maneras en las que podemos conseguir sentirnos mejor cuando estamos tristes. Algunas veces puede ayudar comer, un baño, un juego, o música divertida. Dios nos ha dado muchas cosas buenas en la vida, pero el mejor consuelo que podemos obtener es cuando conversamos con Él.


¿Sabías que Dios entiende todos tus problemas? Recuerda que Él te creó y te ve, cada día. La próxima vez que te sientas triste, háblale a Dios de ello. Él hallará un modo de que te sientas más fuerte y más feliz.


Padre celestial, gracias porque siempre puedo hablar contigo cuando me siento triste. Gracias porque tú te interesas mucho por mí y siempre estás conmigo.


 


ENERO 15


Más allá de la vista


Desde los lejanos rincones de la tierra te llamo, pues estoy angustiado. Llévame a la roca que es más alta de lo que puedo alcanzar, donde quede yo a salvo.


SALMOS 61:2, PDT


¿Alguna vez has intentado salir de un laberinto de papel? Quizá incluso has estado en un laberinto de verdad. Algunas veces te quedas atascado. Llegas a un callejón sin salida o caminas en círculos. La vida puede parecerse un poco a eso: puedes sentirte perdido o atascado.


¡Lo asombroso de Dios es que Él siempre sabe dónde estás! Solo tienes que llamarlo a Él pidiendo ayuda, y Él puede indicarte el camino haciéndote saber cuál es la dirección correcta.


Señor, qué bueno es saber que, cuando estoy perdido, puedo llamarte a ti. Tu voz será mi ayuda y tus manos me recogerán.


 


ENERO 16


Tengo sed


Oh Dios, tú eres mi Dios; de todo corazón te busco. Mi alma tiene sed de ti; todo mi cuerpo te anhela en esta tierra reseca y agotada donde no hay agua.


SALMOS 63:1


¿Alguna vez jugaste por tanto tiempo que de repente sentiste que te desmayarías si no bebías agua? Cuando tienes tanta sed, ¡lo único que piensas es en beber!


Este versículo de la Biblia compara querer a Dios con tener mucha sed. Quizá no nos sentimos así en este momento, pero mientras más conocemos a Dios, más entendemos que lo necesitamos a Él, ¡igual que ese trago de agua!
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