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PREFÁCIO 

 

Este meu primeiro livro trouxe-me grandes 

experiências, ensinamentos, correções, enriquecendo 

assim minha vida, desfrutando da mais bela arte. 



Este livro é composto por poemas, que 

nasceram de momentos de minha vida, tanto 

momentos alegres, como momentos difíceis. Os 

poemas são feitos a partir de histórias do cotidiano de 

muitas pessoas. Alguns eu fiz refletindo sobre mim, 

sobre minha vida, e outros são com base em histórias 

das vidas de amigos, desconhecidos, parentes, etc. 

Eu nunca havia imaginado que me tornaria um 

poeta, nunca havia imaginado que um dia eu me 

tornaria alguém, então foi nesses pensamentos que me 

tornei algo além de um ‘’zé ninguém’’. 

De tanto minha vida ser tediosa, eu procurei 

saber um pouco mais de meus amigos, e de pessoas 

que eu tinha um certo vínculo. O amor pela escrita foi 

aumentando cada vez mais, e foi desse amor que eu 

extraí a ideia de fazer um livro de minhas obras. 

Comecei a pensar neste projeto faz um tempo, 

mas nunca tinha tentado colocar em prática. Comecei a 

pensar alto depois de rever meus poemas, de ver que 

esse era um sonho meu, e que eu tinha vocação para 

isso. 

Para que tudo desse certo, contei com a ajuda 

do Gedson Sutero (Larry Redon), autor, ator e 

professor. Sem a ajuda dele, eu nem teria começado a 

fazer esse livro, por isso o agradeço muito! 
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desde o início. 

A todas as pessoas que me contaram histórias de suas 

vidas para que eu pudesse ter uma referência além de 

mim mesmo. 

A minha namorada, Jullia Victoria, por estar sempre ao 

meu lado, me apoiando desde o início. 

E dedico a todos vocês que estão lendo neste 

momento! 

  

  

 ‘’Viva em poesia, viva em amor.’’ 

  – Kaique Amador 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BIOGRAFIA 

 

 

 

 Segundo dia do sexto mês do ano de 2002 

 Nascido da felicidade 

 Crescido na igualdade 

 Vivido na liberdade 

  

 Filho de baianos 

 Com uma família grande 

 Sangue do mesmo sangue 

 E depois de alguns anos ouvi: ‘’Filho, cante!’’ 

  

 Com 10 anos comecei a cantar e tocar 

 A música se fez parte da minha vida 

 Aos 12 perdi alguém que eu amava e respeitava 

 Sem ao menos ter uma despedida 

  

 Fui vítima da depressão 

 Mas não quis expor a ninguém 

 Era eu e eu 

 Então fingia estar bem 

  

 Comecei a escrever poemas um tanto depressivos 

 Eu não queria ninguém, estava bem apenas comigo 

 Aos 14 conheci uma garota 

 Em que eu queria ser além de um amigo 

  

 Me apaixonei 

 Me apresentei 

 A amei 

 Conquistei 

  

 Fui saindo da depressão de pouco em pouco 

 Logo não havia mais sufoco 

 Eu estava do lado de quem amava 

 Melhorando a cada dia que passava 

  

 Foi quando comecei a escrever novamente 

 Mas agora, com aspecto diferente 

 Estava com um semblante feliz 

 Esqueci de minhas dores, estava contente 

  

 Meu relacionamento foi a base de muitas obras 

 Músicas, poemas, histórias 

 Consegui me encaixar em um padrão mais social 

 E agora sigo uma vida 

 Uma vida natural  
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