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Prefácio


Prezado leitor,


Parabéns por adquirir este eBook da coleção Pet Criador, linha que foi desenvolvida para leitores que gostam de animais, assim como os respeitam e os admiram.


Os animais são seres que há muito tempo caminham ao lado dos seres humanos, nos servindo de diversas maneiras. Entretanto, devemos priorizar a imagem do animal como ser semelhante a nós, que demonstra afeto e gratidão às nossas atitudes. 


Ao longo dos anos, passamos a desconsiderar a função dos animais na nossa vida, esquecendo que eles são seres de extrema importância que não devem ser tratados apenas como matéria alimentar, mas sim como um ser autônomo que merece ser tratado com semelhança.


Desse modo, a linha Pet Criador foi criada para apresentar os benefícios de se ter uma companhia animal e relembrar a importância que esses seres têm emocional e socialmente em nossas vidas.


 


Obrigado e boa leitura!


 


Editora LeBooks.


 





1. Por que seus filhos devem ter um animal de estimação
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A maioria dos pais já foi questionada por seus filhos se poderiam ter algum tipo de animal de estimação. O fato é que crianças e animais formam uma combinação perfeita e a maioria das pessoas concorda que toda criança deveria ter um animalzinho. Tê-lo, não só a ensinará a ter responsabilidade por cuidar de outra criaturinha viva, mas criará um laço de afetividade entre a criança e o animal. O que é muito benéfico para sua formação.   


Animais muito pequenos dão amor incondicional aos seus donos.  A maioria das crianças se interessa por animais no minuto em que veem estas criaturinhas.  De acordo com muitos psiquiatras, um animal de estimação faz com que a criança tenda a crescer com mais responsabilidade, se preocupando mais com os outros.    


Além de criar empatia, os animais de estimação também podem elevar a autoestima de uma criança.  Um animal sempre estará lá para ela, até mesmo quando parece que nada mais está certo.  Há um conforto, para a maioria das pessoas, sejam elas crianças ou adultos, em sentirem-se incondicionalmente amados.  


Estudos de vítimas de ataque do coração indicam que as pessoas que têm animais de estimação se recuperam da doença quatro vezes mais do que as que não os têm. Animais nos acalmam. Estabilizam-nos em um mundo altamente instável.  Não importa o que está acontecendo em sua vida, seu animal de estimação ainda quererá passear e você fará isto porque faz parte de sua rotina.  


Rotinas são o esteio de uma mente saudável. São importantes tanto para crianças quanto para os adultos.  Uma coisa que as crianças gostam de sentir mais que qualquer outra coisa é segurança.  Um dos modos de adquirir segurança em sua vida e na vida de seu filho é pela rotina.  Animais de estimação nos forçam a manter uma rotina, fazendo com que a família inteira se sinta mais unida e equilibrada.  


Um animal de estimação faz bem para as crianças, até mesmo se for um simples peixinho vermelho que nada em um pequeno aquário. Animais podem ensinar às crianças tantas lições de vida, que valem o investimento. 



A espécie escolhida


O tipo de animal de estimação que você adquire para suas crianças depende da idade delas, assim como também do seu estilo de vida.  


Quando as pessoas pensam em adquirir um animal de estimação para seus filhos, pensam geralmente em adquirir um cão.  O cão é o único animal de estimação, que realmente depende de um ambiente social para sobreviver. Todas as raças de cães são originarias de algum ponto na linhagem dos lobos e são os únicos animais selvagens que podem coabitar com o homem como se fossem membros da família. Cães são os companheiros naturais para o ser humano. Outros animais são somente criaturas que moram na casa e que você consegue desfrutar.    


Cães podem ser dar um bom trabalho, especialmente se você adquirir um filhote.  Há certas raças de cães que você desejará evitar quando tiver crianças pequenas. Para a segurança de ambos, das crianças e dos animais.


Gatos podem ser bons animais de estimação, mas eles não são muito tolerantes com crianças pequenas que podem puxar seus rabos ou os apertar.  Hamsters e outros roedores às vezes são uma escolha sábia para famílias ocupadas que querem ter um animal de estimação, mas não tem muito tempo para investir no animal.


Outros animais de estimação incluem peixes e répteis.  Algumas pessoas gostam de ter pássaros. Coelhos sempre são animais de estimação favoritos entre adolescentes, pois podem ser segurados como um gato, sem preocupação de machucá-los.


Existem boas chances de que seu filho desfrutará de qualquer tipo de animal de estimação que você lhe der e aprenderá gradualmente a cuidar do animal.  Algumas pessoas preferem começar por um pequeno, pois na hora de apresentá-lo às crianças, elas poderão acariciá-lo sem medo. Outras já preferem um animal maior e escolhem um cão. De qualquer modo, sempre há um período de adaptação antes de tudo se harmonizar.


Este livro o ensinará sobre crianças e animais de estimação, incluindo que tipo de animal você deve adquirir para suas crianças, como conseguir que suas crianças cuidem dele e qual animal se deve evitar.


Animais de estimação e crianças são uma combinação perfeita e trazem alegria para qualquer ambiente doméstico. São inocentes e dependentes e requerem muita paciência.  Adquirindo para suas crianças um animal, você não só estará lhes ensinando responsabilidade, mas também fortalecendo a autoestima e confiança delas. Dando-lhes a oportunidade de querer outra criatura viva, você também estará lhes dando o presente de receber amor incondicional de um animal de estimação.





2. Começando com os peixes
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Banco de imagens :Aquário de água salgada


Muitas pessoas que desejam adquirir animais de estimação para suas crianças começam com um pequeno peixe.  Antes de continuarmos, é bom notar que a alegria que você tem com um animal é normalmente medida pela quantidade de tempo você compartilhado com ele.  As crianças podem amar ficar assistindo o peixe nadando no aquário, particularmente o peixe tropical colorido, mas elas não podem brincar com eles ou levá-los para um passeio ao redor do quarteirão. .      


Porém, a ideia de começar com um peixe é uma ideia boa para você perceber quão responsáveis suas crianças realmente são.  Uma vez adquirido o animal, isso deverá ser para sempre.  Não é justo com o animal trazê-lo para casa e depois largá-lo ou soltá-lo porque está cansado dele.  Adquirindo um peixe, você poderá avaliar o quanto suas crianças estão dispostas a cuidar de um animal de estimação.
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