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    Antes de dizer adeus




    Seja bem-vindo(a) aos meus pensamentos mais sombrios…




    …acomode-se e mergulhe nesse mar comigo.
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    Quando teus lábios tocaram os meus,




    meu coração queimou.




    De alguma forma eu via esperança em tuas frases;




    De alguma forma eu via desejo em teus olhos;




    De alguma forma eu via vontade em teus lábios;




    De alguma forma eu via respeito em tuas atitudes;




    De alguma forma eu via paixão em tuas expressões;




    De alguma forma eu via amor em você.




    Eu quero ser alguém: alguém que ame, alguém que ria, alguém que chore, alguém que beije, alguém que leia, alguém que se apaixone, alguém que se decepcione, alguém que sofra por um filme bobo, alguém que dance na chuva, alguém que fique acordado até tarde, alguém que ligue o chuveiro de madrugada e tome um belo banho, alguém que viaje, alguém que cante, alguém que faça bagunça, alguém que viva.




    Eu quero ser alguém.
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    “A cada dia meu coração se despedaça um pouquinho.




    Eu fico imaginando: se você me amava tanto assim, por que me deixou?




    Você faz o melhor de mim vir à tona;




    Eu faço o pior de ti vir à tona’’




    ‘’




    “Eu te amo daqui até a lua’’.




    “Não chore, pequena, vai ficar tudo bem, eu prometo!




    Minha crise começa quando meu coração acelera, minha crise começa quando minhas mãos tremem,  minha crise começa quando começo a mexer muito no cabelo,  minha crise começa quando começo a ajeitar tudo em minha volta,  minha crise começa quando desenho na sua mão,  minha crise começa quando perco o fôlego,  minha crise começa quando não consigo parar de chorar, minhas crise começa quando não consigo ficar em pé, minha crise começa quando cravo minhas unhas na minha mão, minha crise começa quando arranho meus braços até ficarem com bolinhas de sangue, minha crise começa quando sinto minha visão embaçar, minha crise começa quando não sinto meu corpo, minha crise começa quando não consigo raciocinar, minha crise começa quando preciso de ajuda para falar, minha crise começa quando fico pálida e fria, minha crise começa quando meu corpo para de me obedecer, minha crise começa quando peço colo, minha crise começa quando encosto nas paredes para andar, minha crise começa quando não lembro onde estou, minha crise começa quando minhas mãos gelam, minha crise começa quando a única coisa que saia da minha boca é um pedido de ajuda, minha crise começa quando peço pra escutar seu coração, minha crise começa quando me tranco no banheiro e me encolho chorando de medo, minha crise começa quando te peço um abraço, minha crise começa quando paro e junto meus braços ao meu corpo, minha crise começa quando te chamo desesperada porque não me sinto viva.




    Você se priva de usar roupas que te deixam linda, roupas que te deixam sexy, roupas que te deixam confortável, por medo. Para de dançar em festas, andar na rua sozinha, beber um pouco a mais do que deveria, por medo. Muda a personalidade, tenta ser o mais agressiva possível, o menos “convidativa” que conseguir, por medo. Você vê como se não fosse mais livre.
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