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			A mi tío Manuel Eduardo,
por demostrarme que sí puedo
aun cuando yo no lo creía.

		

	
		
			Este poemario soy yo 
en todas mis versiones: 
la mujer que es feliz, 
y también la niña 
que continúa siendo triste. 
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Nota de autora

			Si ya he conocido todo lo que fui, ¿por qué continúo teniéndome miedo?

			Mujer con Corazón de Niña es una puerta que decido abrir, a pesar de haber tenido la llave para hacerlo desde hace tanto tiempo. No importa cuántas veces tuvimos la posibilidad de dar un paso importante, si aún no tenemos la valentía para afrontar lo que significa; yo hoy la tengo, y, con el miedo palpitando en mi piel, corro el riesgo. Porque quien no corre riesgos nunca llega a ningún lado. Y yo quiero llegar.

			Me enfrento a las paredes estrechas donde habita el espejismo de la niña temblorosa que llegué a ser. ¡Oh, pequeña! Cuánto te entiendo porque, aunque no lo creas, yo llegué a ser tú.

			Percibo el dolor de tu corazón como mío, los pánicos, la evasión a los espejos, lo mucho que querías ser como las otras chicas porque no tenías ojos para saber mirarte bien. Pensaste que nadie te quería, cuando eras querida por muchos, menos por la persona más importante: tú misma.

			Te perdono, porque te quiero.

			Me perdono, porque me quiero.

			Llena de coraje anuncio al mundo esta pomada a las heridas que aún duelen y que pasaron inadvertidas por acostumbrarse al dolor. Me sujeto la mano —y te invito a hacerlo— para decirme que está bien sentirme triste, pero jamás resignarme a serlo.
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