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      Dedico este livro à minha família, alicerce e porto seguro, que com seu amor incondicional me apoiou em cada passo. E a todos que, com sua busca por significado e sua capacidade de inspirar, me ensinaram a viver com propósito. Que esta obra seja um farol para aqueles que anseiam por uma vida de clareza, presença e paz
    

    
      Prefácio
    

    
      Em um mundo onde a informação é vasta, mas a verdade parece cada vez mais difícil de encontrar, este livro foi escrito com um único propósito: ser um farol. Não é apenas uma coleção de sermões, mas uma jornada guiada pelas Escrituras, navegando pelas águas profundas da teologia e da missão adventista.
    

    
      A vida cristã é uma tapeçaria tecida com os fios da fé, do conhecimento e da ação. É por isso que, ao longo destas páginas, você encontrará uma exploração equilibrada. Primeiro, os fundamentos de nossa teologia — a rocha sobre a qual nossa fé se sustenta. Em seguida, os princípios que nos impulsionam à missão — a razão pela qual existimos como igreja. E, por fim, a nossa grande esperança — o futuro glorioso que nos motiva a cada passo.
    

    
      Cada capítulo é um convite para você não ser apenas um ouvinte, mas um participante. As perguntas para reflexão no final de cada seção são desenhadas para te encorajar a mergulhar ainda mais fundo, a meditar sobre a Palavra e a encontrar maneiras práticas de viver e compartilhar essa verdade.
    

    
      Minha oração é que este livro fortaleça sua fé, esclareça sua mente e acenda um fogo em seu coração para a missão que temos pela frente. Que a Palavra Viva de Deus o guie, hoje e sempre.
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      Introdução
    

    
      Este volume tem como objetivo servir como um guia, e não como um manual de autoajuda convencional. Em um mundo onde a vida é um processo cíclico de altos e baixos, e as adversidades são eventos inevitáveis, este livro não se propõe a prometer uma vida isenta de imperfeições, sofrimento ou noites de inquietude.
    

    
      O propósito deste manual é oferecer um recurso para aqueles em estado de exaustão, ansiedade ou que se sentem perdidos em meio a um excesso de informações. Ele foi concebido para indivíduos que buscam reconectar-se com a própria vida, redescobrindo o propósito, as relações e a força interior. A jornada aqui proposta é uma exploração estruturada em doze capítulos temáticos que se aprofundam na teologia e na missiologia adventista.
    

    
      Em cada um desses capítulos, o leitor será convidado a desaprender padrões obsoletos e a edificar novas bases para uma existência que transcende a mera satisfação pessoal, visando a expansão genuína do ser. Esta é uma jornada de autodescoberta que se entrelaça com a redescoberta de Deus. Estaria o leitor preparado para iniciar esta jornada de fé e esperança?
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      
    

    
      Capítulo 1: O GPS da Fé
    

    
      A Bíblia como a Única Regra de Fé
    

    
      
    

    
      ”Toda a Escritura é divinamente inspirada e útil para o ensino, para a repreensão, para a correção, para a educação na justiça, a fim de que o servo de Deus seja perfeito e perfeitamente preparado para toda boa obra.” - 2 Timóteo 3:16, 17
    

    
                                                                                                                                                                                                                                                        
      Você já se sentiu perdido, sem saber para onde ir? Pode ser em uma cidade desconhecida, em uma estrada sem sinalização ou, o que é mais comum, na vida. Em um mundo cheio de vozes, filosofias e opiniões, como podemos encontrar a direção certa? Para o cristão adventista, a resposta é clara: a nossa única bússola e nosso único GPS é a Bíblia Sagrada.
    

    
      Muitas tradições se baseiam em ensinamentos de líderes, em dogmas humanos ou em sentimentos e experiências pessoais. No entanto, a teologia adventista, alinhada à Reforma Protestante, defende o princípio de Sola Scriptura — somente a Escritura. Isso não significa que rejeitemos a orientação do Espírito Santo ou o conselho de irmãos de fé, mas sim que todas as nossas crenças e práticas devem ser testadas e confirmadas pela Palavra de Deus.1 A Igreja Adventista do Sétimo Dia tem a Bíblia como sua suprema autoridade doutrinária 1, e os escritos de Ellen G. White, cofundadora da igreja, são considerados secundários.2 
    

    
      O princípio de Sola Scriptura rejeita qualquer autoridade infalível que não seja a Bíblia, e todas as autoridades não-bíblicas são derivadas dela e, portanto, estão sujeitas à sua correção.
    

    
      
    

    
      O Papel do Espírito de Profecia
    

    
      
    

    
      O dom de profecia se manifestou ativamente no ministério de Ellen G. White, co-fundadora da Igreja Adventista do Sétimo Dia. Seus escritos não assumem o lugar da Bíblia, mas são vistos como uma fonte contínua e autorizada de verdade que oferece conforto, orientação, instrução e correção à igreja remanescente. De acordo com a Crença Fundamental número 18, o dom de profecia é uma das características da igreja remanescente, e os escritos de Ellen G. White são utilizados para iluminar a compreensão de revelações que não parecem muito claras na Bíblia, além de direcionar as emoções humanas. O próprio apóstolo Paulo, no texto de 2 Timóteo, nos diz que a Escritura é "divinamente inspirada", o que significa que, embora escrita por homens, sua origem e sua mensagem são do próprio Deus.4
    

    
      A Bíblia não é apenas um livro de histórias antigas; ela é a revelação inspirada de Deus para a humanidade.5 Ela tem o poder de nos ensinar, corrigir nossos erros e nos preparar para viver uma vida que agrada a Deus. A Bíblia não é simplesmente um livro, mas um compêndio de livros de diferentes gêneros e autores, contendo uma riqueza literária que beneficia o leitor.5
    

    
      
    

    
      A missão da Igreja Adventista do Sétimo Dia é proclamar o Evangelho eterno, e essa proclamação deve ser baseada exclusivamente na Escritura.1 Nossa missiologia é bíblica, e isso é o que nos diferencia. Não levamos ao mundo tradições, mas a verdade presente, encontrada nas Escrituras. A nossa missão é apontar as pessoas para Jesus, o centro de toda a Bíblia, e para o Seu breve retorno.
    

    
      Como isso se aplica a você? Em um mundo de incertezas, a Palavra de Deus oferece um fundamento sólido. Desafie-se a ler a Bíblia diariamente, a estudá-la e a meditar sobre o que ela diz. Não confie em interpretações de segunda mão, mas busque a verdade diretamente na fonte. Ao fazer isso, você não apenas fortalecerá a sua própria fé, mas também se tornará um instrumento preparado para compartilhar essa luz com aqueles que ainda andam na escuridão.
    

    
      A Bíblia é o nosso manual de instruções, o nosso mapa para o lar celestial. Vamos juntos, firmes na Rocha que é a Palavra de Deus.
    

    
      
    

    
      Perguntas para Reflexão
    

    
      
    

    
      	
        
          Você confia mais nas suas emoções ou nos ensinamentos da Bíblia?
        

      

      	
        
          Como a sua vida seria diferente se você passasse a dedicar mais tempo ao estudo da Palavra de Deus?
        

      

      	
        
          De que forma a doutrina do Sola Scriptura pode fortalecer a sua missão de compartilhar sua fé?
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