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				1

				Sé paciente, sé prudente y sé tan feliz como puedas.

				Vicente de Paúl

				2

				Dios se acerca a nosotros en las cosas que mejor conocemos y que podemos comprobar más fácilmente, las cosas de nuestra vida cotidiana, aparte de las cuales no podemos entendernos a nosotros mismos.

				Juan Pablo II


				3

				Las palabras amables pueden ser cortas y fáciles de decir, pero su eco es interminable.

				Teresa de Calcuta

			

			
				4

				Los ojos del mundo no ven más allá de su vida, pero los ojos de la fe ven en lo profundo de la eternidad.

				Juan Mª Vianney

				5

				Lo propio de una religión no es imponerse, sino persuadir. El Señor no hizo violencia a nadie, dejó a cada uno libre.

				Atanasio de Alejandría

				6

				El árbol sano, esto es, el corazón bueno y el ánimo encendido en caridad, no puede sino producir obras buenas y santas; por esto decía san Agustín: «Ama y haz lo que quieras».

				Ángela de Merici

			

			
				7

				Sé lo que Cristo quiso que fueras cuando te llamó desde toda la eternidad; comparte su pobreza, para que puedas ser rico con él para siempre.

				Adalardo de Corbie

				8

				Canta al Señor comprendiendo tu canto: que lo que el hombre repite con su boca lo sienta en su alma.

				Edmundo de Abingdon

				9

				La paz es la armonía entre quienes están divididos. Cuando pongamos fin a esta guerra civil dentro de nuestra naturaleza y cultivemos paz en nuestro interior, nos convertiremos en paz.

			

			
				Gregorio de Nisa

				10

				Todo pasa. En la noche de la vida solo permanece el amor.

				Isabel de la Trinidad


				11

				La perfección no consiste en la multitud de cosas hechas, sino en el hecho de estar bien hechas.

				Vicente de Paúl

				12

				Si las cosas creadas están tan repletas de encanto, ¡cuán resplandeciente debe ser la belleza de quien las creó!

				Antonio de Padua

			

			
				13

				Resignarme a la voluntad de Dios me da paz. Dejo que todo fluya sobre mí como agua que se vierte en el mar.

				Juana María Bonomo


				14

				«La Palabra se hizo carne» y habita ahora entre nosotros. Vive en nuestra memoria; vive en nuestro pensamiento, porque Él se ha abajado a entrar en los límites de nuestra imaginación.

				Bernardo de Claraval

				15

				Estoy feliz de ser y hacer lo que Jesús desea. Feliz con la infinita bondad de Dios. Si no existiera esta inagotable fuente de felicidad y de paz, la maldad que vemos a nuestro alrededor nos conduciría a la tristeza.
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