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  INTRODUÇÃO


  Sou abençoada e sinto-me abençoada! Nestes tempos em que temos ouvido falar de escândalos, falhas éticas envolvendo políticos, empresários e até mesmo lí- deres espirituais, sinto-me abençoada de conviver com homens e mulheres cujas vidas são modelos de integri- dade e de firmeza moral.


  Em um século em que a autoridade paterna e a fun- cionalidade da família estão sendo ameaçadas com to- das as forças existentes no mundo, sou abençoada por conhecer pais que não abriram mão de seu lugar de exemplo e autoridade, pais cujos filhos se espelham e podem contar com seu apoio sempre que necessário. Sou abençoada por conhecer mães que são amorosas e se preocupam com a educação de seus filhos, priorizan- do Deus e os relacionamentos.


  Viajo muito fazendo palestras, ministrando-as em igrejas, e sou abençoada ao perceber que a minha luta não é solitária. Tenho certeza de que existem milhares de pessoas, que eu não conheço, que vivem com esses mesmos princípios.


  Tudo que é permanente na vida se constrói com alicer- ces sólidos. Sei que você ouve ou lê sobre acontecimen- tos e realizações de pessoas que são consideradas heróis nacionais e até internacionais, pois sua fama atravessa os continentes. Muitos são atletas, músicos, cientistas etc. Mas nesse livro eu quero conversar com você sobre outro tipo de grandeza, não aquela que está nas manchetes de jornais, na mídia digital e nos principais jornais da noite.


  Nesta obra vamos falar de uma grandeza interior que produz um efeito capaz de mudar vidas e transfor- mar histórias! O Efeito Vencedor não é uma fórmula mágica para seu sucesso como líder, tampouco um ma- nual infalível de vida, mas o resumo daquilo que tenho visto, ouvido e participado em nossas igrejas.


  Talvez a sua vitória ou o efeito dela não irá apare- cer na mídia, mas eu tenho certeza que ela afetará cen- tenas de vidas perto de você. Afetará de uma maneira tão profunda que elas mesmas desejarão viver essa realidade. Este livro não é sobre “como ter sucesso”, mas sobre como viver uma vida bem-sucedida, feliz e ajudando outros a se tornarem tudo aquilo que Deus destinou a elas.


  Sou abençoada porque estou cercada de homens, mulheres, jovens e crianças que decidiram viver plenamente a vida que Jesus veio nos dar! Com isso, estamos declarando que sua morte não foi em vão, que sua morte nos libertou das prisões do egoísmo, do medo, da ganância, da vaidade e do orgulho. Sua ressurreição nos possibilitou sermos pessoas melhores, que escolhem não ser dominadas pelos seus instintos carnais, mas que lutam dia após dia em busca de o que é eterno para que o espírito prevaleça.


  Sou abençoada pela oportunidade de levar até você mais conhecimento por meio deste livro, e que ele lhe ajude a se tornar uma pessoa melhor, maleável, bondosa e, acima de tudo, sábia.


  Quero terminar esta Introdução com uma história muito interessante e verídica:


  Em uma noite de neblina no mar, o capitão de um navio viu o que parecia ser as luzes de um outro navio navegando em sua direção. Ele mandou seu sinaleiro contatar a outra embarcação com sinais luminosos. A mensagem era:


  – “Mude o seu curso para dez graus sul!” Veio a resposta:


  – “Mude você o seu curso para dez graus norte!” Então o capitão respondeu:


  – “Eu sou um capitão, portanto mude seu curso para dez graus sul”. Resposta:


  – “Eu sou um marinheiro de primeira classe. Mude seu curso para dez graus norte”.


  Essa última mensagem realmente enfureceu o capitão, que sinalizou de volta:


  – “Sou um navio de guerra. Mude seu curso para dez graus sul!” Resposta:


  – “E eu sou um Farol. Mude seu curso para dez graus norte!”


  A mensagem é bem clara e direta: a patente do comandante e o tamanho do navio não tinham a menor importância. O farol não ia mudar seu curso. Ele era permanente, construído com rochas ou materiais resistentes, e cabia ao capitão decidir se mudaria o curso do seu navio ou não.


  O farol representa os princípios imutáveis, universais e eternos. Eles não mudam! Assim, cabe somente a você decidir o curso que a sua vida irá tomar!


  “Em todas estas coisas, porém, somos mais que vencedores, por meio daquele que nos amou!” (Romanos 8:37)
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  CAPÍTULO 1


  GRAÇA PARA PREVALECER


  “O propósito me leva além das metas. As metas podem ser alteradas, transformadas ou abandonadas. Mas o propósito sempre vai prevalecer.”


  (Tommy Barnett)


  Às vezes você pensa que é pequeno e que não faz diferença, mas isso não é verdade. Todos nós fomos criados por Deus e chamados por Ele por meio de Jesus Cristo para fazermos diferença no mundo.


  “Então, disse: Já não te chamarás Jacó, e sim Israel, pois como príncipe lutaste com Deus e com os homens e prevaleceste” (Gênesis 32:28)


  O vocábulo “lutaste” no original tem o significado de “perseverar”. Em hebraico possui o mesmo sentido. Quando o anjo disse a Jacó: “Você lutou com Deus”, ele estava dizendo: “Você não desistiu”, “Você perseverou diante de Deus fazendo a vontade Dele, andando em santidade e em aliança, tomando a sua posição”.


  Quando temos compromisso com Deus dizemos “não” ao pecado. Perseverar com Deus significa não abrir mão de princípios que Ele colocou em nossas vidas. Você será tentado, não importa a idade que tenha. Sua luta será diária mas é necessário perseverar.


  Perseverar com Deus significa não abrir mão de princípios que Ele colocou em nossas vidas.


  Não obstante tudo que nos acontece, todas as dificuldades, Deus nos deu oportunidades, graça, visão e missão e nós vamos perseverar e prevalecer no propósito para o qual Ele nos chamou. Nós vamos evangelizar, libertar as pessoas, ministrar a Palavra de Deus e fazer tudo que for possível para sarar essa e as próximas gerações.


  “Chamou Faraó a Moisés e a Arão e disse: Ide, oferecei sacrifícios ao vosso Deus nesta terra. Respondeu Moisés: Não convém que façamos assim porque ofereceríamos ao SENHOR, nosso Deus, sacrifícios abomináveis aos egípcios; eis que, se oferecermos tais sacrifícios perante os seus olhos, não nos apedrejarão eles? Temos de ir caminho de três dias ao deserto e ofereceremos sacrifícios ao SENHOR, nosso Deus, como ele nos disser. Então, disse Faraó: Deixar-vos-ei ir, para que ofereçais sacrifícios ao SENHOR, vosso Deus, no deserto; somente que, saindo, não vades muito longe; orai também por mim.” (Êxodo 8:25-28).


  A palavra-chave deste texto é “longe”. Sabemos da luta que Moisés e Arão tiveram para convencer Faraó a deixar o povo de Deus sair do Egito. As pragas começaram a acontecer e houve um momento em que Faraó cedeu, mas colocou uma condição: “Vá, mas não vá longe”. A nossa luta diária como líderes é para continuar perseverando e não ficarmos paralisados, limitados pelo diabo e pelas dificuldades do dia a dia. Sempre haverá pressões espirituais e emocionais para não irmos tão longe, mas iremos perseverar e prevalecer.


  “Longe” em hebraico, significa “estender”. Satanás tentou intervir, bloquear a vontade de Deus. O Senhor queria tirar Seu povo do cativeiro de 400 anos no Egito. Ele já havia profetizado isso a Abraão. Isso também acontece conosco, pois esperamos, trabalhamos, oramos, jejuamos, fazemos campanhas e quando chega o momento da libertação, de romper limites, Satanás lança alguma situação que nos segura. Precisamos estar atentos a isso e parar de sermos pessoas apenas reativas pois o mundo é de pessoas pró-ativas, que reagem, que lutam até prevalecer.


  A vitória sempre está ligada à ação.


  Quando Deus chamou Abraão disse-lhe: “Vai, anda, saia desse lugar que você está, saia dessa sua posição”. Vida cristã não é vida parada, mas é vida atuante. Se não estivermos dispostos a sempre agir com ação, nunca sairemos do lugar que estamos, pois a vida só muda quando nos dispomos a dar passos firmes e concretos em direção aos objetivos que Deus determinou para nós. Deus disse a Abraão para “andar” na terra, ou seja, caminhar, agir, não ficar parado. Podemos até tropeçar e encontrar barreiras, mas não podemos parar.


  Como exercício prático para ações de mudança, faça uma lista de tudo que tende a causar em você uma resposta negativa, ou seja, uma reação. Faça também uma lista de coisas que as pessoas lhe falam e de situações que lhe tiram do sério. Após isso, escreva na frente dessas coisas uma reação diferente que você terá a partir de agora.


  Às vezes somos surpreendidos por situações diversas, entretanto, ação significa antever reações. Como você reage a um pedido do seu líder? Como você reage aos desafios? Como você reage diante de uma crise inesperada?


  Após fazer as listas acima, tome uma decisão consciente de pedir ao Espírito Santo em oração para que lhe ajude a reagir com calma e de maneira positiva.


  Às vezes suas explosões podem afastar seus liderados. Tudo na vida exige treinamento. Se você reage à vida é porque sempre foi ensinado a reagir, mas você pode mudar isso. Dessa forma se tornará uma pessoa proativa, seu cérebro começará a ser influenciado, capacitado e treinado pelo Espírito Santo de Deus.


  A medicina tradicional acredita que tudo começa no corpo e vai para a mente, ou da mente para o corpo, mas nós acreditamos no Espírito Santo, acreditamos que temos uma alma e um espírito e que eles têm poder de influenciar as nossas decisões. É verdade que estamos sujeitos à nossa mente, ao nosso cérebro, mas ele é influenciado pela unção de Deus. O cérebro só consegue abrigar um tipo de pensamento por vez, ou seja, não abriga um pensamento positivo e um negativo ao mesmo tempo. Assim, você deve decidir que seus pensamentos sempre serão de fé para poder prevalecer. Se conscientemente escolhermos sempre manter uma postura de ação motivada pela fé iremos bloquear as entradas de negatividades pois o nosso treinamento, o nosso dia a dia com Deus, as nossas decisões nos conduzirão à vitória.


  Ação é aplicar tudo que aprendemos, tudo que temos recebido para nos tornarmos pessoas melhores, líderes melhores, para nos capacitar a responder os desafios de Deus. Assim, decida ser alguém que mude destinos. Atente para esta afirmação: “Odeie perder com mais força do que você quer ganhar”. Você não nasceu para derrota. Não existe uma palavra sequer na Bíblia que mencione que você nasceu para perder.


  Oriente sua vida para a ação. Aquilo que você tem procrastinado, deixado para depois, faça agora. Depois que praticamos o poder da ação, recebemos o poder da realização. Não existe realização pessoal, profissional, familiar e ministerial de sucesso sem comprometimento. Tudo o que você faz exige compromisso. Se almeja uma liderança, precisa ser comprometido com tudo que envolve isso.


  Oriente sua vida para a ação


  O comprometimento, no entanto, tem um significado diferente para cada pessoa. Por exemplo, para uma mãe é acordar de madrugada quando seu filho está doente para medir sua temperatura. Para um pai, é sair para trabalhar mesmo não querendo ou não gostando do que faz, pois sabe que precisa sustentar a família.


  Para um filho, é quando ele honra seus pais mesmo que, naquele momento, não mereçam. Para um atleta que corre maratonas é terminar os últimos cinco quilômetros mesmo que suas pernas estejam falhando. Paulo deixa isso bem claro quando diz: “Combati o bom combate, completei a carreira, guardei a fé” (2 Timóteo 4:7).


  Qual é o seu nível de comprometimento? Talvez sua ação não esteja se tornando uma realização porque o seu nível de comprometimento não é o necessário para aquela realização. Comprometimento, para Jesus, foi ter ido para a cruz mesmo sentindo medo. Todo líder sente medo, mas não desiste porque está comprometido. Compromisso, para um líder, é abandonar o seu conforto, abrir mão do seu egoísmo para tornar a vida dos outros melhor.


  Você precisa tomar uma decisão hoje: Que tipo de pessoa deseja ser? Uma pessoa que persevera para prevalecer? Uma pessoa que entra em ação e realiza essa ação? Uma pessoa que finaliza o que começou e o que lhe foi delegado? Muitas vezes são impostas a um pai, a uma mãe, a um líder situações que não são fáceis, mas não devemos desistir ou procrastinar.


  Os “enrolados” procuram motivos para não fazer, mas os que têm poder de realização procuram um motivo para fazer. Seus resultados estão ligados às suas ações; não há como obter resultados sem agir. Há uma frase (desconheço o autor) que eu gosto muito:


  “Você começa fazendo o que é preciso, depois faz o que é possível e, de repente, estará fazendo o impossível”.


  Você sabe o que precisa fazer para ter o que sonha? Isso exigirá muitas ações de sua parte. Se você sabe o que precisa fazer e não faz, é a mesma coisa que não saber ou ser ignorante. Para realizar um sonho, é necessário saber o que fazer. É necessário sair da sua zona de conforto e pedir ajuda a Deus e aos seus líderes para identificar falhas nas diversas áreas da sua vida.
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  CAPÍTULO 2


  O EFEITO VENCEDOR


  “O princípio de um vencedor está em se concentrar nos seus pontos fortes; assim você irá considerar irrelevantes suas fraquezas.”


  (T. Newberry)


  “Que diremos, pois, à vista destas coisas? Se Deus é por nós, quem será contra nós? Aquele que não poupou o seu próprio Filho, antes, por todos nós o entregou, por ventura, não nos dará graciosamente com ele todas as coisas? Quem intentará acusação contra os eleitos de Deus? É Deus quem os justifica. Quem os condenará? É Cristo Jesus quem mor reu ou, antes, quem ressuscitou, o qual está à direita de Deus e também intercede por nós. Quem nos separará do amor de Cristo? Será tribulação, ou angústia, ou perseguição, ou fome, ou nudez, ou perigo, ou espada? Como está escrito: Por amor de ti, somos entregues à morte o dia todo, fomos considerados como ovelhas para o matadouro. Em todas estas coisas, porém, somos mais que vencedores, por meio daquele que nos amou.” (Romanos 8:31-37)


  O que faz a diferença entre alguém que inicia sua carreira cristã e consegue alcançar o que Deus colocou em seu coração, e aquele que não o consegue? O que você precisa para cumprir o seu propósito, a sua missão? Aquele que não poupou o Seu próprio Filho é poderoso para nos capacitar em todas as coisas. Deus já conquistou a nossa vitória. O Efeito Vencedor está baseado nesse trecho da Palavra de Deus, em que Ele declara que somos mais que vencedores.


  Muitas vezes não entendemos a mente de Deus. Muitas pessoas passam a vida acreditando que são simplesmente pessoas comuns, invisíveis. Mas você não é invisível ou impotente como imagina. Você não precisa acumular uma grande fortuna, não precisa de reconhecimento, admiração ou elogios para influenciar o mundo ao seu redor. Seu impacto sobre o mundo acontecerá de alguma forma; não depende de você. Entretanto, cabe a você decidir o quão significativo ele será. Talvez você faça a diferença e seja significativo para apenas uma ou duas pessoas, mas será. A ciência chama isso de “efeito borboleta”, em que uma pequena situação ou acontecimento pode influenciar vários outros acontecimentos. Esse efeito faz com que todos nós, pela nossa existência, sejamos participativos.


  Jesus percebeu que precisava de apenas doze homens. Ele poderia ter treinado dezenas, mas escolheu doze e fez com que suas vidas tivessem um significado tão grande que mudou o mundo. Não é Deus quem vai decidir o significado ou a marca que você vai deixar. Ele já decidiu isso, mas agora, devido ao livre arbítrio, a escolha ou decisão é sua.


  Deus nos criou para sermos participantes da construção do Seu Reino. Somos construtores com Deus de um novo tempo, de um novo projeto para manifestar Sua glória e Seu Reino. Foi para isso que Jesus Cristo veio. Ele declarou: “Eu vim para estabelecer o reino de Deus e este reino está entre vós”.


  Existem três tipos de pessoas no mundo. Primeiro, aquelas que fazem as coisas acontecerem. Segundo, aquelas que assistem as coisas que estão acontecendo. Terceiro, aquelas que criticam as coisas que estão acontecendo.


  Existe um estudo de psicólogos americanos que, após anos de pesquisas, concluíram que o maior medo das pessoas não é a morte mas, sim, viver uma vida sem significado. Você tem a responsabilidade de fazer com que as pessoas que estão ao seu lado — seu discípulo, seu familiar, seu amigo — tenham uma vida significativa. Não existe maior significado do que ajudar aos outros, do que dividir o que você tem com os outros.


  “Mas, a todos quantos o receberam, deu-lhes o poder de serem feitos filhos de Deus, a saber, aos que creem no seu nome” (João 1:12).


  “Poder” é ter condições de aplicar uma força para atingir um propósito. Davi se tornou bom nas áreas que exigiram dele treinamentos diários, pois, para ser rei de Israel, era necessário ser um guerreiro.


  É necessário muitos anos de treinamento para alguém se tornar excelente no que faz. Um especialista realizou um estudo durante anos com grandes atletas do mundo e concluiu que um atleta se torna excelente após aproximadamente dez mil horas de treinamento, equivalentes a seis ou sete anos de trabalho árduo. Você pode ter um dom, mas se não exercitá-lo, de nada adiantará. Tudo que você faz de positivo na vida irá se acumulando, multiplicando e crescendo fortemente ao longo dos anos.


  Albert Einsten dizia o seguinte: “Os juros compostos são a força mais poderosa do universo”. Isso mostra o poder da acumulação com o passar dos anos.


  A capacidade de reconhecer padrões repetitivos em várias situações com base nas experiências anteriores lhe dará uma base mais segura para as decisões futuras. Os alemães costumam dizer que nos tornamos mais inteligentes graças aos nossos erros.


  “Os juros compostos são a força mais poderosa do universo” (A. Einsten)


  “Rogo-vos, pois, irmãos, pelas misericórdias de Deus, que apresenteis o vosso cor po por sacrifício vivo, santo e agradável a Deus, que é o vosso culto racional. E não vos conformeis com este século, mas transformai-vos pela renovação da vossa mente, para que experimenteis qual seja a boa, agradável e perfeita vontade de Deus.” (Romanos 12:1-2)


  A sua vida, ministério, negócio, casamento são muito parecidas com uma conta bancária, pois tudo

  é crédito e débito. Cada vez que fazemos algo positivo para melhorar nossas habilidades geramos um crédito. Mas cada vez que perdemos tempo e que negligenciamos as oportunidades de aprendizado ou crescimento geramos um débito. Quanto tempo você dedica para o seu desenvolvimento pessoal e

  ministerial? Tudo que você faz ou deixa de fazer é considerado em seu crescimento. Tudo conta de alguma maneira, nada é neutro.
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