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    Sedução das pérolas


    CaCO3 + 2CH3COOH > Ca (CH3COO)2 + H2O + CO2


    DEPOIS QUE CLEÓPATRA incluiu, com costumeira teatralidade, a poção de pérolas em banquete para Marco Antônio, a história da sedução à mesa nunca mais foi a mesma.


    É verdade que, mais de mil anos antes da alexandrina Cleópatra (69-30 a.C.) governar o Egito, Hatshepsut, a primeira autoproclamada rainha-faraó, da 18ª dinastia, também revolucionara sua mesa em direção à afetividade. Até a ascensão de Hatshepsut, meio na marra (ela começou como regente no governo do sobrinho Tutmose III), estamos no início do século XV a.C., homens e mulheres ficavam em lados separados no salão de banquetes. “Eu permiti que se sentassem juntos”, diz a rainha Hatshepsut, na voz da antropóloga e historiadora da culinária Eugenia R. Van Vliet. Eugenia escreveu, em corajosa primeira pessoa, a autobiografia “gastronômica” de 44 mulheres que fizeram história, incluindo a própria Hatshepsut, passando por Lucrécia Bórgia da sopa de espinafre, chegando a Indira Gandhi do apimentado frango Vindaloo.
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