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Introducción


A veces, nuestra rutina diaria nos condiciona a una vida cómoda. Nos conformamos con los ritmos repetitivos, y tenemos la expectativa de que nuestra vida cambie. Día tras día, mes tras mes, año tras año encontramos felicidad en cosas que solo satisfacen nuestras necesidades y deseos inmediatos. Nuestro corazón anhela más, pero nosotros nos conformamos con menos.


El tiempo que pasas en la presencia de Dios te faculta para ser un hombre de carácter, fortaleza e integridad. Este devocionario te presenta cada día una palabra de motivación para que la medites. Deja que esta palabra diaria te inspire a medida que, en oración, consideras la escritura, reflexión y pregunta que te instan a meditar basándote en la misma.


Permite que Jesús interrumpa tu patrón diario de vida y que te dé ojos para ver la vida alternativa que Él ofrece. Una vida que satisface por encima de tus necesidades y deseos temporales. Una vida que trae luz a tu trabajo y tu diversión. Una vida que se desborda alcanzando a la gente que te rodea. Una vida que genera más vida.




Enero
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Dios es nuestro refugio y nuestra fuerza;


siempre está dispuesto a ayudar


en tiempos de dificultad.


SALMOS 46:1, NTV





1 DE ENERO


Intencional


En Cristo también fuimos hechos herederos, pues fuimos predestinados según el plan de aquel que hace todas las cosas conforme al designio de su voluntad, a fin de que nosotros, que ya hemos puesto nuestra esperanza en Cristo, seamos para alabanza de su gloria.


EFESIOS 1:11-12, NVI


Jesús decidió salvarnos y cumplió su misión a través del sufrimiento, la muerte, el sepulcro y, claro, la resurrección. No se rindió mientras alcanzaba la meta. Como niño, buscó al Padre en el templo. Como hombre, sufrió hasta la muerte intencionalmente. Y ahora, como el Salvador resucitado, sigue clamando por nosotros. El día en que finalmente regrese como un rey guerrero, completará la meta de restaurar la creación a su estado divino. Cuando ves un hombre comprometido con su objetivo, tal como Jesús lo estuvo (y lo sigue estando), sabes que es un hombre que merece admiración.


Al pensar en este año y las decisiones que debemos tomar, hagamos lo que Jesús hizo: seamos intencionales y fervientes en aquello que nos proponemos para el futuro. Cuando decidamos tomar cierto camino, busquemos que sea conforme al plan que Él tiene. Seamos como Cristo: para su alabanza y su gloria. Como dice la escritura, Él está obrando en y con nosotros para que cumplamos con el propósito de su voluntad. Él tiene entre sus planes hablarte durante este año, y desea que lo invites a hacerlo.


¿Cómo puedes darle tiempo a Dios para que te hable en todos los planes que te has propuesto para este nuevo año?





2 DE ENERO


Decidido


Pero si te niegas a servir al Señor, elige hoy mismo a quién servirás. Pero en cuanto a mí y a mi familia, nosotros serviremos al Señor.


JOSUÉ 24:15, NTV


Las personas decididas tienden a inspirar a otros. Son proactivas y toman decisiones con seguridad. Demuestran dominio en lo que hacen. ¿A quién no le gustaría proyectarse así? Los impulsivos son imprudentes, dan respuestas arrebatadas y tienden a reaccionar, pero los hombres decididos reciben admiración. No es un tema de semántica, sino de sopesar una situación y poner en práctica una sabiduría activa. El hombre impulsivo no piensa antes de actuar. El hombre decidido medita en su camino y toma pasos de acción.


En ocasiones, nuestra firmeza para tomar decisiones se ve detenida por el temor al fracaso. Dejamos que la mente nos compare con los demás, nos preocupamos por lo que no ha sucedido, y sentimos temor por ridiculizarnos por una decisión equivocada. Estos temores y dudas se minimizan cuando rendimos nuestras decisiones a Cristo y reconocemos que nuestra esperanza descansa en Él y en lo que Él dice como palabra final sobre nosotros. Lo mejor es que, cuando servimos al Señor, nuestras decisiones están comprometidas en Él. Vemos que nuestro único fracaso es la falta de confianza en Él. Es gracias al consejo sabio que recibimos de otros, al Espíritu Santo en nosotros y a la mente que Dios nos ha dado, que podemos tomar tener dominio de lo que hacemos y actuar con decisión.


¿Qué has estado evaluando y esperando para empezar hoy?





3 DE ENERO


Sosegado


Un obispo debe ser, pues, irreprochable, marido de una sola mujer, sobrio, prudente, de conducta decorosa, hospitalario, apto para enseñar, no dado a la bebida, no pendenciero, sino amable, no contencioso, no avaricioso.


1 TIMOTEO 3:2-3, LBLA


¡Qué hombre tan increíble! Es un hombre de paz y de orden en su vida. Nadie se atreve a decir ni una sola palabra negativa sobre él, practica el dominio propio. Es un hombre sabio que recibe honra de los demás. Colabora con lo que tiene con plena disposición y perdona a quienes lo han lastimado; anda buscando la forma de ayudar a otros para que vivan en paz. No tiene vicios, sino que está lleno del Espíritu de Cristo.


Si nuestras amistades fueran como este hombre, ¿qué tan beneficioso sería para nosotros? Seguro que nos sentiríamos seguros en esa amistad. Nos sentiríamos inspirados y nos gustaría pasar tiempo con alguien así. La parte fundamental no es enfocarse en ser libres del amor al dinero, al vino, ni a usar estas cualidades para tener amistades así. La lección que aprendemos es a buscar más del Espíritu Santo en nuestra vida, porque el fruto que vemos aquí, el fruto del dominio propio, solo viene del Espíritu.


¿Qué tipo de amigo serías si te llenaras más del Espíritu Santo?





4 DE ENERO


Valiente


Por eso me armo de valor, y me digo a mí mismo:


«Pon tu confianza en Dios. ¡Sí, pon tu confianza en él!».


SALMOS 27:14, TLA


Crecer en una isla lejana tiene sus encantos y sus dificultades, y para este joven, todo era aventura y deleite, aunque ciertamente tuvo que enfrentar algunos desafíos. El primero era no dejarse vencer por su hermano mayor que se burlaba de él con tortuosos planes llenos de adversidades: caminatas nocturnas con cráneos de animales escondidos entre los arbustos, sustos en el bosque tenebroso, animales persiguiéndolo por el campo, y experiencias impactantes con cercas eléctricas. Sin embargo, nada era tan desafiante como salir al océano en donde los tiburones acechaban todo lo que se movía, las anguilas vigilaban en las profundidades oscuras, y las mantarrayas revoloteaban en el oleaje. Este joven fue aprendiendo a ser valiente; no pasó de la noche a la mañana, sino que fue un proceso lento.


Él confió en su padre. Con paciencia y paso a paso, su padre le enseñó a practicar deportes acuáticos como surf, esnórquel, pesca y navegación; es decir, le enseñó a disfrutar del océano. Los recuerdos de estas experiencias le permitieron tener consciencia del profundo temor que aprendió a superar y cómo lo había superado. Logró superarlo mediante la confianza, la paciencia y las acciones firmes. Con el tiempo, su valentía le dio la firmeza de experimentar, e incluso de disfrutar, la adrenalina de enfrentar una nueva adversidad a donde fuera.


¿Has ido aumentando tu valentía?





5 DE ENERO


Permanecer


Permanezcan en mí, y yo permaneceré en ustedes. Así como ninguna rama puede dar fruto por sí misma, sino que tiene que permanecer en la vida, así tampoco ustedes pueden dar fruto si no permanecen en mí.


JUAN 15:4, NVI


Las enseñanzas de Jesús siempre tenían un significado. Con los pastores hablaba de ovejas, con los vinicultores hablaba de viñedos y con los líderes hablaba de autoridad. ¿A ti de qué te hablaría para que su mensaje fuera relevante?


Esta porción de la escritura tenía un doble propósito: animarnos a permanecer conectados a Él y a cumplir con lo que pide. Al decir permanecer no se refiere a atarse a Él, sino a actuar en obediencia a Él. Por ello, Jesús nos anima a permanecer en Él y a prestar atención a sus palabras, a permanecer en ellas. En el mundo actual, toda la medida de la verdad queda sujeta a lo que piensa cada persona. Nuestra sociedad relativista menosprecia el concepto de la verdad objetiva. Significa que, como seguidores de Cristo, tenemos el anhelo y la gran responsabilidad de mantenernos aliados a Cristo y de obedecer la verdad que nos ha dado. Si queremos producir frutos, debemos hacer más que solo permanecer en él, debemos obedecerlo para producir lo que nos pide.


Al permanecer y estar con Jesús, ¿escuchas que te pide algo?





6 DE ENERO


Apropiado


El hombre se alegra con la respuesta adecuada, y una palabra a tiempo, ¡cuán agradable es!


PROVERBIOS 15:23, LBLA


Siempre se ha dicho que el tiempo es lo que más importa. Si practicas algún deporte, sabes que el tiempo es fundamental cuando haces una jugada. Ya sea que tu función sea la de pasar o recibir un balón, o la de hacer un buen giro con un bate para darle a la pelota, el tiempo apropiado puede dar como resultado una jugada positiva. Si te retrasas en una carrera, puedes descender a una posición que te sea difícil poder ganar. Si ejecutas un instrumento y estás fuera de tiempo, alteras la melodía. No es apropiado llegar tarde a clase o al trabajo, porque puede llevarte a una acción correctiva. Así mismo, nuestras palabras también deben ser apropiadas. Claro está que, por la situación, no es apropiado hacer bromas en un funeral, como no lo es hablar con intensidad de tus emociones en la celebración de un cumpleaños. Sin embargo, la palabra correcta en el tiempo oportuno es como una bebida refrescante en un día caluroso.


Sabemos qué es lo adecuado por las lecciones aprendidas. Por lo general, la sociedad nos quiere dictar qué es y qué no es apropiado. Sin embargo, para los que seguimos a Cristo, la palabra de Dios y el Espíritu Santo son nuestra guía y báscula. La Escritura dice que, en los días postreros, lo malo se llamará bueno y lo bueno se llamará malo. Debemos definir qué es lo apropiado por medio de nuestra relación con Dios.


¿Ya has establecido la palabra de Dios como tu guía para lo que es apropiado? ¿Cómo lo hiciste?





7 DE ENERO


Certeza


Ahora bien, la fe es la certeza de lo que se espera,


la convicción de lo que no se ve.


HEBREOS 11:1, LBLA


Cuando éramos niños teníamos el sueño de llegar a ser alguien. Tal vez queríamos ser un policía o un bombero, personas que fungen como héroes. ¿Tenías la certeza de que lo harías? ¿Intentaste hacerlo? Probablemente no. Tal vez estábamos convencidos en convertirnos en médicos para salvar vidas, o quizás ser un piloto o un astronauta, incluso, un operario de maquinaria pesada pudo haber sido un buen reemplazo del sueño. Sin embargo, la certeza de que íbamos a lograr estos sueños se basaba solo en un deseo temporal con muy pocas posibilidades de hacerlo realidad.


La certeza de la fe no es algo que se base en un deseo. El fundamento es la confianza y la convicción de que Jesús es quien dice que es. Jesús ofrece esta garantía porque demostró que vino a desempeñar la función del único héroe verdadero. Pagó el costo máximo para salvarnos, precio que garantiza nuestra salvación y resurrección. En realidad, solo unos pocos pudieron ser testigos de Cristo y de lo que sucedió, pero muchos creemos lo que Él hizo. Lo que la certeza de la fe hace en nosotros es: producir una confianza activa en Cristo.


¿Cuáles son tus sueños para el futuro y cómo haces que Cristo sea parte de ellos?





8 DE ENERO


Carácter


¡En esto consiste la perseverancia de los santos, los cuales obedecen los mandamientos de Dios y se mantienen fieles a Jesús!


APOCALIPSIS 14:12, NVI


Convertirse en un hombre de carácter es una noble misión. Requiere la práctica del sacrificio, la determinación y la paciencia. Los rasgos del carácter son la confianza, el cuidado, la responsabilidad y el respeto. El carácter se va desarrollando con el tiempo, no es un producto que se compra, toma o se obliga sobre una persona. Se desarrolla a través de las dificultades. Es como los diamantes que se forman con la presión que reciben y como las perlas que crecen con la irritación. Nuestro carácter se construye cuando permitimos que los problemas trabajen pacientemente con el yo interno, quebrantado e inmaduro.


Las pruebas nunca van a faltar. Nos vemos bombardeados con situaciones éticas, problemas en las relaciones y tentaciones personales. El primer paso para formar el carácter es enfrentar esos problemas, pero en la sociedad actual no encontramos muchos ejemplos útiles. Somos parte de la población con más deudas, más enfermedades, más adicciones y más sobrepeso en la historia. No se trata de una sociedad que aprenda a desarrollar el carácter permaneciendo firme, sino una que se sumerge más en la inmadurez. Como creyentes en Cristo, nos encontramos en la posición de demostrar la fortaleza que Cristo mismo modeló. Nos dio autoridad al vencer el pecado y nos ha dado poder por medio del Espíritu Santo. Hemos dejado de ser esclavos del pecado y aunque tengamos que atravesar el fuego, tenemos una esperanza que vive dentro de nosotros y que nos ayuda a formar carácter.


¿Cuáles son los aspectos del carácter que Cristo estableció en ti?





9 DE ENERO


Cautivado


Una sola cosa le pido al SEÑOR, y es lo único que persigo:


habitar en la casa del SEÑOR todos los días de mi vida, para contemplar la hermosura del SEÑOR


y recrearme en su templo


SALMOS 27:4, NVI


Cuando la palabra cautivado llega a tu mente, ¿en qué piensas? ¿Te imaginas estar cautivado por una hermosa mujer, un atardecer espectacular, montañas misteriosas, una película fantástica, playas hermosas o tal vez en una melodiosa música? Dios colocó en nosotros el deseo de sentirnos cautivados y de experimentar situaciones placenteras. No se trata de un error de Dios ni tampoco un acto de maldad. El propósito de Dios es que sintamos fascinación y que encontremos el gozo y la plenitud verdadera en Él. Cuando nos conectamos con su Espíritu Santo, nos encontramos con el nivel más alto de fascinación. Quizás no dediquemos el suficiente tiempo para esa conexión, pero si lo hacemos, nos daremos cuenta de que es el creador de esos anhelos, el único que puede satisfacerlos plenamente.


Dios nos dotó con gran capacidad para crear expresiones que se enfoquen en su belleza. El problema del hombre es que sí hacemos uso de esa capacidad, pero al dejarnos llenar por Satanás y nuestra propia lujuria, reemplazamos ese deseo de Dios por nuestra creación. Necesitamos regresar al punto en donde nos sintamos cautivados por Jesús. Necesitamos estar a sus pies y permitir que su Espíritu nos llene nuevamente.


¿Deseas regresar al deseo de paz que encuentras al esperar en la presencia de Dios?





10 DE ENERO


Autoritativo


Y cuán incomparable es la grandeza de su poder a favor de los que creemos. Ese poder es la fuerza grandiosa y eficaz que Dios ejerció en Cristo cuando lo resucitó de entre los muertos y lo sentó a su derecha en las regiones celestiales, muy por encima de todo gobierno y autoridad, poder y dominio, y de cualquier otro nombre que se invoque, no solo en este mundo, sino también en el venidero.


EFESIOS 1:19-21, NVI


Un hombre autoritativo no puede confundirse con alguien autoritario, alguien que abusa de la autoridad. Decir que alguien es autoritativo es algo positivo y significa que es alguien en quien se puede confiar, que da seguridad y que toma el liderazgo. Es la persona que sabe de lo que habla y es confiable en sus palabras. Es como un capitán que ha navegado por cuarenta años hablando con un nuevo tripulante y contándole de los peligros del océano. El novato lo escucha, seguro que es el mejor capitán del mundo. El capitán le cuenta todo lo que él mismo hubiera querido saber al empezar a navegar. O también es como aquel hombre de negocios que posee diferentes empresas y que comparte con un emprendedor la importancia de tener visión y una planificación con propósito. Y finalmente, en Jesucristo tenemos el ejemplo más relevante de un hombre autoritativo. Es la persona con más autoridad: es quien sabe todo y puede hacer todo.


Cada hombre posee un nivel de confianza en un área en la que nos sentimos cómodos. A menudo ni nos damos cuenta, sino hasta que empezamos a compartir con alguien más joven. Cuando nos enfocamos en nuestras características negativas, se nos dificulta recordar las positivas. Sin embargo, Dios pone los reflectores en aquello en lo que dominamos y nos da la oportunidad de ser mentores de alguien más.


¿En qué eres confiable y en qué das seguridad?





11 DE ENERO


Empático


He aquí, la virgen concebirá y dará a luz un hijo,


y le pondrán por nombre Emmanuel,


que traducido significa: Dios con nosotros.


MATEO 1:23, LBLA


Como hombres, tenemos problemas cuando se trata de darle nombre a nuestras emociones. Posiblemente, tengamos cuatro bien identificadas: frustración, felicidad, tristeza y enojo, pero hay muchísimas más. ¿Sabías que cada acción que el humano hace intencionalmente va acompañada de una emoción? No podemos evitar ser emocionales porque es parte de la estructura de nuestro cerebro. Esa es la belleza con la que Dios nos creó y la forma en la que nos conectamos con Él y los demás. Al ser seres relacionales, la emoción es fundamental en nuestra existencia y desempeño.


El concepto detrás de la empatía es que una persona puede estar emocionalmente «en los zapatos» de otra persona y de lo que está viviendo. Lo ideal es solo estar presente para esa persona, sin tratar de arreglar, aconsejar o dar respuestas a sus preguntas. Jesús mostró empatía cuando decidió venir a nosotros. Dejó su lugar al lado de padre y vino a este mundo pecador. Emocionalmente, se colocó «en nuestros zapatos» y nuestros problemas y vivió de primera mano el mundo. De acuerdo con Hebreos, Jesús pudo sentir sintió nuestras debilidades en cada área, solo que Él no sucumbió a la iniquidad. Sabía del riesgo de conocer nuestras experiencias y lo que conllevaba sacarnos de ellas, al costo de su propia vida. Siempre debemos ser cuidadosos para no llegar a un nivel tan alto de empatía, al punto que te apropies de esos problemas. Sin embargo, como Cristo, podemos estar con alguien en su dolor, acompañándolo, pero sin hacerlos parte de nosotros.


¿Qué puedes mejorar para empatizar con aquellos a quienes amas?





12 DE ENERO


Facultado


Todo esto lo hace un mismo y único Espíritu,


quien reparte a cada uno según él lo determina.


1 CORINTIOS 12:11, NVI


Ser nombrado capitán de un equipo deportivo es un honor. En ocasiones, los entrenadores eligen al jugador más inesperado para esta posición y cuando lo hacen, los compañeros se preguntan por qué. ¿Qué tiene este jugador que le da las características suficientes para ser el capitán? Empoderar a alguien no siempre se trata de reconocer el liderazgo que ya es evidente, sino, es reconocer los atributos que podrían llevarlo a ser un gran líder. Después de todo, los líderes no nacen, se hacen.


Un buen entrenador puede ver lo que necesita un equipo y da lo necesario a aquellos que lo conforman, aquellos que pueden aportar. En ocasiones, los equipos tienen más de un capitán: algunos que lideran por sus atributos y otros que reciben el empoderamiento para liderar porque el entrenador ha visto esas capacidades futuras y quiere animarlos. Jesús sabe mejor que nadie lo que necesitamos y cómo empoderarnos. Ve el gran potencial en cada uno y no nos intimida a actuar. Nos llama al juego al empoderarnos con el Espíritu Santo.


¿Qué ejemplos se visualizan en ti que demuestran el empoderamiento de Dios en tu vida?





13 DE ENERO


Seguro


¿Creíste porque me viste?


¡Felices los que confían en mí sin haberme visto!


JUAN 20:29, NTV


En los juegos de preguntas y respuestas de la Biblia, es posible que cuando vemos la palabra duda pensemos en Tomás. Pero entre nosotros, ¿quién se atreve a decir que nunca duda? Gracias a Dios, en el cristianismo se nos enseña a pensar por nosotros, a analizar los temas, a cuestionar la enseñanza y sopesarla frente a la palabra de Dios. Jesús no trató diferente a Tomás, aunque sí hizo énfasis en son bienaventurados los que creen sin ver y esos somos nosotros en este tiempo. Aunque muchas veces podemos llegar a dudar, nos seguimos aferrando a la esperanza de la resurrección de Cristo y a la garantía de la fe en Él.


Si fuéramos del todo indubitables, ¿para qué se necesitaría la fe? No podemos tener fe sin dudas. Por ello, comprendemos que ninguno vive sin una sola duda. Esa es la belleza y el misterio de la fe en Cristo. La fe debería inspirarnos a seguir buscando, a seguir profundizando en la relación con Él y a no confiar en lo que comprendimos de Dios hace tiempo. La certeza crea seguridad que puede dar origen a un sentido de superioridad, a la libertad de juzgar y criticar. Alejémonos de esas características. Tendremos certeza cuando resucitemos con Cristo, solo ahí. Es para ese momento para el que tenemos fe y esperanza ahora.


¿Cómo permaneces fiel o cómo alimentas tu fe cuando tienes dudas?





14 DE ENERO


Confiable


Un amigo es siempre leal, y un hermano nace


para ayudar en tiempo de necesidad.


PROVERBIOS 17:17, NTV


Todos tenemos a alguien así, a esa persona que está ahí cuando necesitamos ayuda, cuando queremos salir o cuando queremos hacer algo específico. Incluso quienes tienen poco amigos, saben que tienen uno en quien pueden confiar. Para algunos, tal vez se trate del perro, que se conoce como el mejor amigo del hombre por ser tan confiable. Cuando te vas de viaje, no importa cuánto tiempo, el más feliz y emocionado de verte es el perro. El perro no se te despega cuando llegas a casa, sino que te olfatea a profundidad para tratar de indagar todos los lugares en donde estuviste. Quiere saber toda la historia y te sigue por toda la casa hasta que te sientas y te relajas. Luego, se queda a tus pies, contento con tu presencia. Si estás feliz, tu perro está feliz. Si estás molesto por algo, él está ahí para ti. Si te enojas con él y le ordenas que salga, regresa más tarde. No importa lo que pase, el perro nunca dejará de querer estar contigo. Es un amigo confiable.


Cuando vivimos por Cristo y lo seguimos, tenemos un fiel amigo en el Espíritu Santo. Dios lo envió para que fuera nuestro consolador y consejero, nuestro compañero verdadero, leal y que siempre estará ahí. La verdad es que los que regresan arrepentidos somos nosotros, pero Él nunca nos deja, ni nos abandona. Los perros hacen algo similar, esperan a que lleguemos para estar a nuestro lado.


¿En qué formas muestras ser confiable a tus amigos y familia?





15 DE ENERO


Conforme


Sé lo que es vivir en la pobreza, y lo que es vivir en la abundancia. He aprendido a vivir en todas y cada una de las circunstancias, tanto a quedar saciado como a pasar hambre, a tener de sobra como a vivir escasez.


FILIPENSES 4:12, NVI


Pablo cuenta que ha estado en los dos puntos cúspides del péndulo cuando se trata de la provisión de las necesidades básicas. Ya sea que fuera su elección, o no, su vida se basaba entre ayunos y agradecimiento. En su propia experiencia, aprendió lo que significaba estar saciado con lo que tenía frente a él en ese momento.


El contentamiento es algo que se aprende en tres niveles: el espiritual, el psicológico y el psicosocial. Debemos saber que el contentamiento comienza en verdad cuando reconocemos que Dios es nuestro todo. Nuestro espíritu despierta por la necesidad, pero conoce al proveedor de lo que necesitamos. Pero siendo honestos, saber lo que significa y aprender a vivir el contentamiento son dos cosas totalmente distintas. Necesitamos al Espíritu de Cristo para que nos ayude a disciplinar nuestro cuerpo y mente. La forma más rápida de lograrlo es practicar el ayuno. Cuando ayunamos con un corazón agradecido, aprendemos a vivir el contentamiento.


¿Puedes hacer el compromiso de ayunar y estar agradecido cada día?





16 DE ENERO


Generoso


El que se apiada del pobre presta al Señor,


y Él lo recompensa por su buena obra.


PROVERBIOS 19:17, LBLA


Era un hombre comprometido a servir a otros. Aunque su familia la conformaba su esposa e hijos, su casa se llenaba con extraños que necesitaban ayuda. Era un empresario que viajaba por todo el país, pero que también pasaba tiempo con el Señor. Después de que por años desfilara la misma gente para reconciliarse con su Salvador, la misma gente recibía consejería por sus adicciones y los mismos eran los que iban y venían, decidió que sus acciones tenían que tomar un rumbo diferente.


Estuvo buscando por todas partes un lugar. Finalmente, encontró un área en una isla, donde podría empezar a discipular a quienes estuvieran atrapados en adicciones. Renunció a su casa, sus negocios y a algo de dinero para mudarse con su familia a la isla donde, poco a poco, empezó a traer hombres y mujeres que vivieran allí. Fue un trabajo sumamente difícil y de sacrificio, pero se convirtió en un lugar de promesa para quienes estaban perdidos en las calles. Aquellos perdidos en el mundo recibieron descanso, sanidad y restauración para, finalmente, volver a tomar un lugar en la sociedad. El hombre no pidió nada a cambio, solo quería ver que estas personas amaran a Dios apasionadamente y se liberaran de los hábitos que les impedía seguirlo. Murió sin posesiones, pero dejó un legado legendario. Nunca podrá olvidarse su generosidad.


¿Cómo puedes dar más de tus posesiones y de tu tiempo para servir al propósito de Dios?





17 DE ENERO


Gracia


Pero Él da mayor gracia. Por eso dice: Dios resiste a los soberbios pero da gracia a los humildes.


SANTIAGO 4:6, LBLA


Dios rebosa en gracia, algo que quizás es muy diferente a la figura paterna que tienes en mente. De alguna forma, tergiversamos estas dos ideas como cuando enredamos un fino hilo de pescar. Podría requerir tiempo aclarar nuestra figura paterna y la de Dios. A pesar de eso, Dios siempre rebosa en gracia, es bondadoso y ama sin condición, porque Dios es amor. Su gracia nos fortalece en la debilidad y eso es lo que hace la gracia precisamente: permite la existencia de la debilidad para que busquemos fortalecernos en ella.


Debido a la concepción que tenemos de padre, o quizás por nuestros temores, escondemos nuestra debilidad en lo profundo de nosotros. La consecuencia es que internamente vamos perdiendo esa gracia y se manifiesta en nuestra desconsideración hacia los que nos rodean. Sin embargo, podemos volver a acoger la gracia cuando somos humildes de corazón y cuando reconocemos que estamos quebrantados. Dios nos da la fuerza que necesitamos para cambiar. Démonos la oportunidad de ser hombres que demuestran, de dentro para afuera, la bondad de la gracia.


¿Qué puedes hacer para comenzar a mostrar gracia a los demás y a ti para empezar a crecer?





18 DE ENERO


Informado


Dejen de hablar con tanto orgullo y altivez; ¡no profieran palabras soberbias! El SEÑOR es un Dios que todo lo sabe, y él es quien juzga las acciones.


1 SAMUEL 2:3, NVI


Esta porción de la escritura trae a la mente una vieja película de guerra en donde las personas se ocultan y los delatores andan afuera con autoridad. Son ellos quienes tienen el poder y la información que impactará tanto sus vidas como las de quienes se ocultan. Es como el versículo que acabamos de mencionar, caminan con orgullo, pero no se dan cuenta de que Dios mira sus actos. Podrán tener poder con lo que saben, pero es temporal, así nada más, temporal.


El conocimiento es poder. Al tenerlo, el que sabe puede informar al que no sabe. Al tener conocimiento, puedes parecer un interlocutor muy cómodo y confiado. Sin embargo, por sus propias características impersonales, el conocimiento puede acarrear orgullo, por lo que tenemos que ser cuidadosos. Pablo escribe que el conocimiento envanece a los hombres y, por el contrario, el amor los construye. Nos anima a adquirir conocimiento de la naturaleza y persona de Cristo. En diversas porciones nos indica que su oración es que podamos saber y entender quién es Dios y llenarnos del conocimiento de Jesucristo, un conocimiento relacional.


¿Es el conocimiento que te enorgullece el que mejora tus relaciones?





19 DE ENERO


Legado


No les ocultaremos estas verdades a nuestros hijos; a la próxima generación le contaremos de las gloriosas obras del SEÑOR, de su poder y de sus imponentes maravillas.


SALMOS 78:4, NTV


En la Biblia se habla constantemente de un tema que nos trae gran esperanza, que somos herederos como pueblo de Dios. Jesús no solo nos redimió del pecado y la muerte, aunque ese acto ya es algo maravilloso. Tenemos tanto qué reconocer. Pedro escribe que este legado es imborrable, imperecedero, que está en el cielo y espera por aquellos que lo creemos. ¿Qué herencia es esta? ¿Por qué merecemos más de lo que ya nos ha sido dado?


Esta es la belleza de un legado: aquellos que están inscritos son los que reciben la herencia. ¿Es diferente para cada persona? Parecerá que algunos apenas lograron entrar al cielo, mientras que otros recibirán como recompensa galardones y una herencia más grande. Es similar a lo que recibimos como herencia en la tierra, en donde quienes están registrados en un testamento reciben algo, pero aquellos objetos especiales se han atesorado para las relaciones más especiales. Existe una gran recompensa para quienes dan su vida a Cristo y su trabajo primero antes de construir su propio legado.


¿Estás creando una relación especial con tu Padre, quien te dará parte de su legado?





20 DE ENERO


Líder


Sin embargo, elige, de entre todo el pueblo, a algunos hombres con capacidad y honestidad, temerosos de Dios y que odien el soborno. Nómbralos jefes de grupos de mil, de cien, de cincuenta y de diez personas.


ÉXODO 18:21, NTV


Cuando se crece en una comunidad con otras quince familias ya sabes que habrá muchos niños con quién jugar. Como en cualquier comunidad, se comenzó a formar una estructura de la cual surgieron ciertos líderes. Era normal que un jovencito empezara a escalar para tomar el liderazgo entre los demás. Su influencia no solo era parte de sus propios atributos, sino que era parte de la gran comunidad. Su padre también era un líder. Ya sea por imitación o por don, cumplía con naturalidad la función y comenzó a inspirar al grupo.


Un día, el muchacho decidió que las casas en las que vivían y jugaban no eran el mejor espacio, por lo que el grupo se aventuró a encontrar un nuevo lugar. Se adentraron en el bosque y este líder dio instrucciones a los demás para construir un nuevo albergue. Recibió los aportes del grupo y delegó tareas. También trabajó junto con sus seguidores para animarlos a medida que avanzaba su nuevo pueblo. Cada día, después de la escuela (y el almuerzo), corrían a su nuevo lugar para limpiar, reconstruir y jugar, en donde tenían pequeñas vidas adultas en su comunidad infantil. Todo lo que este jovencito vivió le permitió convertirse en el capitán del equipo deportivo de la secundaria, un líder joven, un gerente de su trabajo y finalmente, el pastor de una pequeña iglesia.


¿Cómo has visto que se otorga o gana el liderazgo? ¿En qué formas Dios te llama a liderar ahora?





21 DE ENERO


Considerado


Los que somos fuertes debemos tener consideración de lo que son sensibles a este tipo de cosas. No debemos agradarnos solamente a nosotros mismos. Deberíamos ayudar a otros a hacer lo que es correcto y edificarlos en el Señor. Pues ni siquiera Cristo vivió para agradarse a sí mismo.


ROMANOS 15:1-3, NTV


El hombre considerado piensa en los demás, es amable con sus palabras, acciones y es abnegado. Existen algunos hombres así en nuestros círculos regulares, pero la verdad es que no son el tipo de ejemplo que siempre queremos seguir. La razón es que tienden a ser tranquilos y piensan mucho en lo que hacen. Por el contrario, los hombres exitosos en los negocios, los que sobresalen entre las multitudes, son hombres más carismáticos con los que nos relacionamos a diferente nivel. Por lo general son hombres fuertes, enérgicos, ruidosos y siempre hablan de sí mismos.


Sin embargo, existe un equilibrio en estos dos puntos: es Cristo. Cuando se necesitaba, Cristo hablaba con las multitudes, obraba milagros, arremetía contra los fariseos por su hipocresía y defendía al pobre y al indefenso. A la vez, era un hombre cuidadoso, generoso, tranquilo. Consolaba a sus discípulos, enseñaba a los niños e incluso fue crucificado, pero sin tomar represalias. En verdad era el hombre perfecto, el justo hijo de Dios. Aunque no lleguemos al equilibrio exacto de Jesús, podemos tratar de hacer las cosas que hacía, en la forma en que las hacía.


La consideración se va dando a medida que pasan los años. A este punto de tu vida, ¿qué puedes hacer para mejorar en esta área?





22 DE ENERO


Saludable


Pues aunque el ejercicio físico trae algún provecho, la piedad es útil para todo, ya que incluye una promesa no solo para la vida presente, sino también para la venidera.


1 TIMOTEO 4:8, NVI


Es posible que sintamos admiración por otros hombres en distintos aspectos. Cuando ves a ese muchacho con un cuerpo bien tonificado y piensas: «Sería excelente que me viera así», o cuando ves a aquel deportista que luce bien con sus destrezas para estar en ese nivel, y piensas: «Así quisiera ser». Puede que lo sientas solo unos instantes, pero puede darse. La pregunta es si quieres hacer el esfuerzo que se requiere para estar así. Ese deseo puede desaparecer de repente, y es probable que esa admiración se convierta en respeto. Ese hombre al que admiras está haciendo algo que probablemente no harás, porque, ¿con qué fin lo hace? Si todo ese entrenamiento es para llevar el sustento a su familia, entonces sí, ¡enfoquémonos!


Debemos mantenernos saludables, hacer ejercicio y comer bien. Todos queremos mantener la misma energía mientras vivimos en la tierra. Nuestros cuerpos también son templo del Espíritu Santo y deberían tratarse con valor. Cuando se trata de ejercitarse y de comer saludable, queremos hacer lo que mejor se adapta a nosotros, pero sin perder de vista en que también tenemos el desafío de la genética. Así que es fundamental que establezcamos un equilibrio y que dejemos de compararnos con los demás. Nuestra salud debe enfocarse primero en la virtud del amor a Dios que perdurará por la eternidad. No significa que no importe lo demás, pero necesitamos mantener nuestro enfoque en lo que más importa: nuestra conexión con Dios.
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		Febrero 6: Emocionante



		Febrero 7: Duradero



		Febrero 8: Intencional



		Febrero 9: Edificante



		Febrero 10: Enfocado



		Febrero 11: Recompensa
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		Febrero 22: Suficiente



		Febrero 23: Único



		Febrero 24: Sustento



		Febrero 25: Útil



		Febrero 26: Diligente



		Febrero 27: Dominio propio



		Febrero 28: Reflexivo









		Marzo



		Marzo 1: Cortés



		Marzo 2: Potencial



		Marzo 3: Pureza



		Marzo 4: Reacción



		Marzo 5: Silencio



		Marzo 6: Heredero



		Marzo 7: Humilde



		Marzo 8: Inclinado
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		Abril 23: Enseñable



		Abril 24: Devoto



		Abril 25: Reconciliación



		Abril 26: Promesas



		Abril 27: Modestia
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		Mayo



		Mayo 1: Amigable



		Mayo 2: Adoración



		Mayo 3: Apreciado



		Mayo 4: Valiente



		Mayo 5: Comunidad



		Mayo 6: Brillante



		Mayo 7: Benevolente



		Mayo 8: Capacidad



		Mayo 9: Descanso



		Mayo 10: Decoro



		Mayo 11: Constante



		Mayo 12: Aceptable



		Mayo 13: Activo



		Mayo 14: Determinado



		Mayo 15: Equipado



		Mayo 16: Intrépido



		Mayo 17: Redención



		Mayo 18: Esperanza



		Mayo 19: Identidad



		Mayo 20: Bondad



		Mayo 21: Importante



		Mayo 22: Vida



		Mayo 23: Influencia



		Mayo 24: Honorable



		Mayo 25: Encantador



		Mayo 26: Inteligente



		Mayo 27: Observador



		Mayo 28: Pacífico



		Mayo 29: Servicial



		Mayo 30: Reconocido



		Mayo 31: Revitalizador
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		Junio 1: Poderoso



		Junio 2: Capacitado



		Junio 3: Preparado



		Junio 4: Respetable



		Junio 5: Constante



		Junio 6: Seguridad



		Junio 7: Sensible



		Junio 8: Ricos



		Junio 9: Transformación



		Junio 10: Compasivo



		Junio 11: Tenaz



		Junio 12: Tesoros



		Junio 13: Íntegro



		Junio 14: Validado
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		Junio 17: Vigilante
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		Junio 22: Prudente
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		Junio 25: Amistad



		Junio 26: Glorioso



		Junio 27: Ferviente



		Junio 28: Independiente



		Junio 29: Juicioso



		Junio 30: Perdurable
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		Julio 1: Justificado



		Julio 2: Fidelidad



		Julio 3: Eterno



		Julio 4: Libertad



		Julio 5: Determinación



		Julio 6: Exuberante



		Julio 7: Movimiento



		Julio 8: Perseverancia



		Julio 9: Determinación



		Julio 10: Persuadir



		Julio 11: Nobleza



		Julio 12: Apropiado



		Julio 13: Vigor



		Julio 14: Compasión



		Julio 15: Realeza



		Julio 16: Vibrante



		Julio 17: Calidez



		Julio 18: Completo



		Julio 19: Valor



		Julio 20: Sabiduría



		Julio 21: Celos



		Julio 22: Unidad



		Julio 23: Valorado



		Julio 24: Fuerte



		Julio 25: Creatividad



		Julio 26: Cortés



		Julio 27: Afecto



		Julio 28: Cuidadoso



		Julio 29: Obligado



		Julio 30: Discernimiento



		Julio 31: Cooperación









		Agosto



		Agosto 1: Iluminados



		Agosto 2: Flexible



		Agosto 3: Serenidad



		Agosto 4: Favorecido



		Agosto 5: Felicidad



		Agosto 6: Herencia



		Agosto 7: Lealtad



		Agosto 8: Apertura



		Agosto 9: Protegido



		Agosto 10: Radiante



		Agosto 11: Auténtico



		Agosto 12: Restaurado



		Agosto 13: Astuto



		Agosto 14: Espontáneo



		Agosto 15: Calmado



		Agosto 16: Indudable



		Agosto 17: Vigilante



		Agosto 18: Talentoso



		Agosto 19: Entendimiento



		Agosto 20: Eficiente



		Agosto 21: Aceptado



		Agosto 22: Adaptable



		Agosto 23: Atención



		Agosto 24: Consuelo



		Agosto 25: Disciplinado



		Agosto 26: Discreción



		Agosto 27: Excelencia



		Agosto 28: Responsable



		Agosto 29: Excepcional



		Agosto 30: Guía



		Agosto 31: Serenidad









		Septiembre



		Septiembre 1: Provisión



		Septiembre 2: Relajamiento



		Septiembre 3: Propósito



		Septiembre 4: Razonable



		Septiembre 5: Trabajador



		Septiembre 6: Virtud



		Septiembre 7: Valía



		Septiembre 8: Impresionante



		Septiembre 9: Reputación



		Septiembre 10: Milagroso



		Septiembre 11: Resiliente



		Septiembre 12: Sinceridad



		Septiembre 13: Elegancia



		Septiembre 14: Impulsado



		Septiembre 15: Ética



		Septiembre 16: Consciencia



		Septiembre 17: Bendecido



		Septiembre 18: Certeza



		Septiembre 19: Preciado



		Septiembre 20: Responsabilidad



		Septiembre 21: Resuelto



		Septiembre 22: Consciente



		Septiembre 23: Vivo



		Septiembre 24: Cómodo



		Septiembre 25: Reconocido



		Septiembre 26: Confirmado



		Septiembre 27: Competente



		Septiembre 28: Alentado



		Septiembre 29: Activo



		Septiembre 30: Alegre









		Octubre



		Octubre 1: Enriquecido



		Octubre 2: Perdonar



		Octubre 3: Bondad



		Octubre 4: Inocente



		Octubre 5: Sabiduría



		Octubre 6: Aprobación



		Octubre 7: Justicia



		Octubre 8: Persistencia



		Octubre 9: Comprometido



		Octubre 10: Exhaustivo



		Octubre 11: Asequible



		Octubre 12: Comprometido



		Octubre 13: Entusiasmo



		Octubre 14: Admiración



		Octubre 15: Considerado



		Octubre 16: Establecido



		Octubre 17: Alabanza



		Octubre 18: Refinado



		Octubre 19: Santificado



		Octubre 20: Habilidad



		Octubre 21: Vital



		Octubre 22: Bienvenido



		Octubre 23: Testigo



		Octubre 24: Ratificado



		Octubre 25: Astuto



		Octubre 26: Conducido



		Octubre 27: Adaptable



		Octubre 28: Devoción



		Octubre 29: Suficiente



		Octubre 30: Firme



		Octubre 31: Integridad









		Noviembre



		Noviembre 1: Gozo



		Noviembre 2: Moraleja



		Noviembre 3: Perdonado



		Noviembre 4: Preparado
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		Noviembre 21: Gentil
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		Noviembre 26: Perceptivo



		Noviembre 27: Fortaleza
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