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			“Em quaisquer circunstâncias, nas quais te vejas de coração sozinho ou empobrecido de forças, contempla a imensidade dos céus, ergue a fronte, enxuga o pranto e caminha para diante, conservando o bom ânimo e a esperança...”
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			“Desejávamos 
receber um 
livro...”


		




		

			“DESEJÁVAMOS RECEBER UM LIVRO condensando os pensamentos de paz e amor que a Doutrina Espírita nos oferece.”


			 “Queremos um ligeiro repositório de reconforto.”


			“Por que não podemos possuir um livro que nos faculte momentos rápidos de leitura e meditação, em torno de nossas necessidades espirituais?”


			“Ficaríamos muito gratos e felizes com um pequeno volume que nos servisse de companheiro para reflexões.”


			“Pensamos num livro que se leia, assimilando o máximo dos ensinamentos espíritas no mínimo de tempo.”


			“Tente enviar-nos, do Mais Além, um livro, com textos curtos.”


			“Dispomos de raros minutos para ler, pense nisso.”


			“Consiga-nos um livro, sintetizando ideias que nos alcancem o raciocínio com facilidade.”


			“Agradeceríamos um conjunto de páginas ligeiras abrangendo o pensamento espírita em si, por elemento de informação e cultura edificante.”


			“Se possível, organize um livro, para leitura rápida.”


			“Estas são dez das muitas solicitações recebidas de vários amigos, que motivaram a formação deste volume despretensioso, a que nos permitimos dar o nome de “Companheiro.”


			Que, de nossa parte, possamos ter atingido o objetivo a que nos propomos, satisfazendo aos desejos de nossos irmãos, conquanto a nossa desvalia para servi-los, e rogando ao Senhor nos conceda paz e luz nos caminhos que sejamos chamados a percorrer, são os nossos votos.


			 EMMANUEL


			Uberaba, 2 de março de 1977
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			“Ouve, amigo!...”


		




		

			OUVE, AMIGO!...


			Quem quer que sejas;


			onde estiveres e com quem estiveres;


			tenhas sofrido graves equívocos ou cometido muitos erros;


			estejas sob fadiga, após haver carregado pesadas tribulações;


			suportes essa ou aquela enfermidade;


			permaneças no cerco de rudes aflições;


			vivas em abandono por parte daqueles a quem mais ames;


			hajas experimentado desilusões ou agravos que jamais aguardaste;


			caminhes no cipoal de tremendas dificuldades;


			anseies por afeições que nunca tiveste;


			suspires por ideais cuja realização te pareça remota;


			lastimes prejuízos com os quais não contavas;


			trabalhes sob injúrias e perseguições que te envenenam as horas;


			sirvas sob incompreensões ou pedradas;


			ou chores a perda de entes queridos, ante a visitação da morte...


			Sejam quais forem os impedimentos ou provações que te assinalem a vida, asserena o espírito na fé viva e permanece na tarefa que te foi reservada, porquanto, sempre que estejamos guardando paciência e confiança, em nossos obstáculos, trabalhando e servindo na prestação de auxílio para liquidar fraternalmente os problemas dos outros, Deus, em regime de urgência, liquidará também os nossos.
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