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    Lucullus é mais que acelga


    Lagos e peixes do general-gastrônomo


    LUCULLUS É UMA ACELGA que vai para a panela em cozinhas de todo o mundo e pode muito bem ser levemente refogada no azeite com alguns dentes de alho. Uma homenagem de botânicos ao general romano Lucius Licinius Lucullus (c.114 - 57 a.C.), que cuidou de jardins e hortas no Monte Pincius e de mesas suntuosas depois da “aposentadoria”. A acelga foi batizada de Lucullus em 1890. Outras reverências ao general-gastrônomo estão em Plutarco.
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