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				Héroes de verdad

			

		

		
			
				El Sesteadero, un colegio trepado en las montañas de Toribío, Cauca, tiene algo muy especial: durante años logró “robar” ni-ños combatientes de las filas de los armados. Desde que escuché hablar de este colegio sentí deseos inmensos de conocerlo y contar su historia. Y encajó a la perfección en este libro, que narra cómo niños y jóvenes de cuatro lugares de Colombia se sienten arropados por experiencias de paz que les han ayudado a esquivar los muchos males de la guerra.

				“La guerra es dura, pero más cuando uno se achica frente a ella”, me dijo Luis Yimer, uno de los profesores, cuando bajábamos en moto del colegio por un sendero a orillas de un río que se vuelve rojizo cuan-do, bien arriba en la montaña, está paramando. Él y sus compañeros no se achicaron frente a una realidad muy dolorosa en Toribío y en 
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				muchos otros sitios de Colombia: la de pequeños que, vestidos de ca-muflado, han marchado refundidos entre la tropa de guerrillas o de paramilitares.

				Luis Yimer y los demás profesores idearon un plan para traer de re-greso a los niños que habían optado por el camino de las armas. Y el plan funcionó como un poderoso imán: más de uno dejó morral, botas y fusil y volvió a los libros, en un colegio donde no hay horarios estrictos y los estudiantes no pasan horas y horas encerrados en un salón, me-morizando teorías sobre cualquier cosa.

				Otra de las historias de este libro nos lleva a Granada, Antioquia, en la misma cordillera Central pero mucho más al norte. Allí el depor-te ha servido de herramienta para retomar el ritmo de la vida después del paso arrasador de los violentos. Un soñador camina este territorio empinado con una chaqueta azul que en la espalda lleva escrito el lema “Desde el deporte hacia la paz”, repitiendo algo sencillo: “Para vivir en paz hay que asumir reglas básicas de juego, en la cancha y fuera de ella”.

				Los niños de este municipio creen en el juego limpio: valen poco los goles si hubo patadas o golpes a los del otro equipo. Practican el Golom-biao, un fútbol muy particular que les ha ayudado a ordenar las ideas: la paz no es solo dejar de matarnos, es aprender a compartir un espacio de una manera distinta. Y el espacio puede ser una cancha de fútbol, un salón de clases, un país.

				En Granada, el deporte ha servido hasta para alertar a niños y jóve-nes sobre los riesgos de las minas antipersona. Allí fueron sembradas un montón de estas trampas explosivas y, como ha ocurrido en mu-chas otras zonas del país, se llevaron piernas, brazos y hasta la vida de pequeños. Cuesta trabajo creer que en este municipio tan cercano a una gran ciudad –Medellín– hayan ocurrido tantas barbaridades. Este 
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