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      Querida amiga que busca a sabedoria de Deus


    




    Seja bem-vinda... e obrigada por se juntar a mim em uma jornada prática e devocional pelo livro de Provérbios. O meu amor por esse livro da Bíblia começou apenas alguns dias após a minha conversão. Dou graças a Deus diariamente, porque Jim e eu fomos conduzidos a uma igreja repleta de pessoas que, além de terem Bíblias, de fato acompanhavam enquanto o pastor pregava do púlpito.




    Depois da nossa primeira experiência de um ensino tão vibrante, Jim e eu fomos até a sala de oração da igreja. As pessoas atenciosas que estavam ali nos deram um calendário de leitura da Bíblia e nos aconselharam a começar a ler a Bíblia inteira... o que nesse caso significava que precisávamos ter Bíblias!




    Imediatamente, seguimos da sala de oração para a livraria da igreja, onde compramos duas Bíblias iguais. Na manhã seguinte, abrimos as nossas Bíblias novinhas em folha e começamos a ler Gênesis 1:1.




    Pouco tempo depois de termos começado a ler a Bíblia todas as manhãs, enquanto participávamos de uma conferência bíblica, fomos instruídos a ler um capítulo de Provérbios por dia — o capítulo que correspondesse ao dia do mês. Por exemplo, se estivéssemos no terceiro dia do mês, deveríamos ler Provérbios 3. O líder da conferência explicou que a leitura diária do livro de Provérbios nos daria instruções para a nossa vida prática, assim como a leitura diária de Salmos nos daria orientações para a nossa vida devocional.




    É verdade! O livro de Provérbios é o conselho de Deus vindo do céu para a sua e a minha conduta aqui na terra. Ao ler um capítulo de Provérbios todos os dias, recebemos palavras inspiradas dadas por Deus sobre os caminhos do mundo — e como viver uma vida piedosa em meio a isso. É como Provérbios 1:3 declara, um resultado da leitura de Provérbios é obter o ensino do bom proceder. Sabendo quanto eu precisava desesperadamente desse tipo de ajuda, comecei naquele mesmo dia a ler um capítulo de Provérbios diariamente.




    Você trabalha no mundo e luta com a forma como as coisas são feitas ou não? Seja solteira ou casada, seria útil ter ajuda nos seus relacionamentos? Você tem filhos para criar e não tem certeza do que fazer, ou o que você está fazendo não está funcionando? Você sempre se sente insegura sobre que decisões tomar? Talvez, assim como eu, você também precise iniciar a leitura diária de Provérbios. Pense nisto: Deus tem todas as respostas que você espera com tanta ansiedade exatamente nos provérbios dele!




    Aprendi uma realidade prática enquanto continuava sendo fiel nas minhas repetidas jornadas pelo livro de Provérbios: esse livro está repleto de declarações realistas da verdade que devem ser ponderadas e saboreadas com o devido tempo. Elas devem fazer com que eu e você avaliemos os seus conselhos e implicações para os desafios da vida diária tão intensa e ocupada. Não demorou muito para eu começar a anotar e marcar tópicos nas margens da minha Bíblia — assuntos e versículos que eram exatamente para mulheres como você e eu.




    Depois de mais de quarenta anos lendo Provérbios quase todos os dias, estou buscando neste livro compartilhar uma conversa franca com você como mulher, retirada dos meus apontamentos pessoais, anotações de estudos e aplicações com base nos 31 capítulos de Provérbios. Selecionei a dedo vários tópicos dos quais me beneficiei como mulher, esposa, mãe e filha. Foi uma alegria absoluta escrever uma oração de abertura para cada capítulo. Essas orações foram escritas com todo o meu coração e têm como intuito que sejam feitas com todo o seu coração ao nosso Pai celestial à medida que você se aproxima da sabedoria dele a cada dia.




    Querida amiga leitora, minha oração é que você se apaixone pelo livro de Provérbios! Que você adote essas instruções. Que você cresça na sabedoria de Deus e seja abençoada ao usá-la e aplicá-la na sua vida diária. Que a cada dia você deseje aprender mais desse revigorante, prático e poderoso livro da Bíblia.




    

      Agora, pois, filhos, ouvi-me,




      porque felizes serão os que guardarem os meus caminhos.




      Ouvi o ensino, sede sábios e não o rejeiteis.




      Feliz o homem que me dá ouvidos,




      velando dia a dia às minhas portas,




      esperando às ombreiras da minha entrada.




      Porque o que me acha acha a vida e alcança




      favor do Senhor.




      Provérbios 8:32-35


    




    No eterno amor do Pai,




    Elizabeth George




    

      Para um estudo mais aprofundado, forneço perguntas para você ou para um grupo de estudo no meu website, <ElizabethGeorge.com>, além de uma lista de livros e comentários no fim deste livro que ajudarão a entender mais sobre Provérbios.
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      Iniciando o seu dia a dia





      Sabedoria




      

        Para aprender a sabedoria e o ensino;




        para entender as palavras de inteligência;




        para obter o ensino do bom proceder,




        a justiça, o juízo e a equidade.




        Provérbios 1:2,3




        Uma oração




        Pai de toda a sabedoria e onisciência, o meu coração te dá graças por te importares com a tua criação o suficiente para garantires que estejamos plenamente equipados para lidar com os dias da nossa vida. Ao pensar sobre este dia, ó Senhor, e tudo o que foi planejado, tudo o que é necessário, todas as tentações, interrupções e crises que podem aparecer no meu caminho, eu te peço mais uma vez: Senhor, dá-me sabedoria! Preciso dela para administrar este dia de forma que te agrade e demonstrar hoje a marca da tua sabedoria. Amém.


      


    




    Eu ainda adoro o filme A noviça rebelde — assim como as minhas duas filhas. Temos lembranças sublimes de ter assistido a ele juntas, cantando em uníssono suas melodias inesquecíveis. Esse, sim, é um clássico maravilhoso! Você se lembra da Maria ensinando o básico sobre música às crianças da família Von Trapp, pedindo que elas “começassem do princípio”?




    Aprender os muitos ditados de sabedoria do livro de Provérbios também exige que comecemos do princípio. Prepare-se para ser abençoada pela beleza e praticidade da sabedoria de Deus para o seu dia a dia.




    Uma jornada por Provérbios




    Quando, ainda recém-convertida, me aconselharam a considerar com seriedade a leitura de um capítulo de Provérbios todos os dias, eu simplesmente comecei! Eu estava tão ansiosa para crescer na vida cristã que nem me dei conta de que sugestões das pessoas podem ser opcionais! Tudo o que posso dizer é que dou graças a Deus por todas as vezes que abro o livro de Provérbios para receber nova sabedoria para o meu dia. Louvo ao Senhor por meu coração ter desejado participar desse doce, simples e transformador ritual de gastar cerca de dois minutos por dia lendo um capítulo da sabedoria de Deus para a minha vida... e o meu dia.




    Era dia 19 do mês quando comecei a ler Provérbios; então comecei com Provérbios, capítulo 19. Desejando ser fiel, li todos os dias pelo restante do mês, percorrendo a duras penas a última metade de Provérbios pela primeira vez... e recomecei do início no dia seguinte.




    Todo santo dia eu tinha vontade de cair de joelhos diante de Deus em gratidão pelo que estava aprendendo com o livro de Provérbios! Finalmente eu estava encontrando ajuda e orientação de verdade para alguns dos meus problemas recorrentes. Em adição a isso, eu estava relacionando uma grande quantidade de orientações práticas de como fazer as coisas na vida diária.




    Tenho que admitir que houve muita confusão e falta de entendimento quanto ao significado de muitos dos provérbios. Eles eram como enigmas para mim. Mas, com o tempo, algo maravilhoso aconteceu: quanto mais eu lia, mais enxergava. E, quanto mais eu enxergava, mais entendia. Comecei a assimilar, a compreender! Também descobri que, a cada mês que eu recomeçava Provérbios, mais verdades transformadoras desconhecidas pulavam diante dos meus olhos. Sem sequer perceber, eu memorizei vários provérbios essenciais. Eles simplesmente se prendiam à minha alma e ficavam comigo a cada minuto para me guiar e encorajar!




    Vários anos mais tarde, avancei um nível lendo Provérbios todos os dias com informação adicional fornecida pelas anotações de uma Bíblia de estudo. Não demorou muito até estar suplementando essa minha leitura diária com volumes completos de comentários sobre o livro de Provérbios. Neste exato momento, enquanto escrevo este capítulo, a minha escrivaninha está coberta com pelo menos treze volumes dedicados ao estudo versículo por versículo do livro de Provérbios. (Consulte a bibliografia.)




    Olhando para trás, a minha jornada no estudo de Provérbios tem sido como observar um botão de rosa fechado se abrir de forma gradual dia a dia, até se transformar numa flor exuberante, completa, fértil e de tirar o fôlego. A maior das bênçãos é que, cada vez que leio os 31 capítulos de Provérbios, encontro mais sabedoria para me ajudar com os meus desafios diários e as decisões que preciso tomar.




    Todo dia eu desejava — e estava recebendo — o que Provérbios 1:2-6 promete: Eu lia para aprender a sabedoria e o ensino; para entender as palavras de inteligência; para obter o ensino do bom proceder, a justiça, o juízo e a equidade.




    

      	Eu precisava da Palavra de Deus para dar aos simples prudência, para dar a uma recém-convertida como eu conhecimento e bom siso.





      	Eu almejava ser uma pessoa sábia que ouça e cresça em prudência, sábia para adquirir habilidade, para entender provérbios e parábolas, as palavras e enigmas dos sábios.



    




    Até ainda hoje, cada vez que me defronto com o provérbio para o meu dia, não consigo deixar de pensar nestas palavras — que se tornaram uma oração do meu coração:




    

      Um homem verdadeiramente sábio não é aquele que já alcançou, mas aquele que sabe que não alcançou e ainda está perseverando para chegar à perfeição.1


    




    Estou certa de que você também almeja essas mesmas bênçãos sendo uma mulher segundo o coração de Deus. Então comecemos pelo início, aqui e agora, com Provérbios 1. Vamos abraçar Provérbios. Vamos fazer uma pausa e pedir que Deus nos ajude a adquirir um coração que possa compreender e uma alma cheia de sabedoria para melhorar o nosso dia a dia.




    O coração e a alma da sabedoria




    A sabedoria tem a sua fonte em Deus — Porque o Senhor dá a sabedoria, e da sua boca vem a inteligência e o entendimento (Provérbios 2:6).




    Tudo tem uma fonte. Tudo tem que começar em algum lugar. Há alguns anos, a nossa família viajou de férias até o estado de Montana. Montana é um estado muito grande e acredite quando digo que andamos demais de carro. Numa manhã memorável, passamos de carro por uma pequena ponte com uma placa onde estava escrito “Rio Missouri” — o que causou um daqueles momentos de grande espanto. A nossa família já havia visitado St. Louis, no Missouri, e visto a largura impressionante desse mesmo rio logo antes de desembocar no grande rio Mississípi. Aquele rio em Montana era diminuto — um pouco mais que um riacho — quando comparado ao que tínhamos testemunhado em St. Louis. Então Jim deu ré na nossa Kombi para ter certeza de que não tínhamos lido a placa de forma equivocada. Efetivamente, aquele era o início do rio Missouri e não estávamos muito longe da sua fonte.




    Ao pensarmos sobre a natureza de Deus, precisamos nos lembrar desta importante verdade: Tudo tem uma fonte — exceto Deus. Deus é a fonte de todas as coisas. Ele é a fonte dos céus e da terra. Deus é o princípio de todos os seres humanos — inclusive você. Ele é a origem da sabedoria: Deus é sabedoria. A sabedoria e o conhecimento dele não derivam de ninguém, porque toda verdadeira sabedoria tem Deus como fonte.2




    A sabedoria é mais do que o conhecimento — Feliz o homem que acha sabedoria, e o homem que adquire conhecimento (Provérbios 3:13)!




    Podemos agradecer a Deus porque entender a sabedoria registrada em Provérbios não requer educação formal. Isso porque sabedoria é a capacidade de pensar com clareza e tomar decisões sábias, mesmo (definitivamente para uma mulher, esposa, mãe e trabalhadora cheia de afazeres!) quando debaixo de pressão, em meio a situações difíceis e emergências da vida. Esse, minha querida amiga, é o tipo de sabedoria de que precisamos para suportar a carga inacreditável de responsabilidades e tensões todo santo dia.




    A sabedoria está disponível e é oferecida de graça — O capítulo 1 de Provérbios deixa extremamente claro que Deus deseja que o seu povo seja sábio e fique seguro (v. 2,33). Na verdade, Deus garantiu que a sabedoria estivesse prontamente disponível a toda e qualquer pessoa. Ela está na Bíblia — na sua Bíblia — disponível para você dia a dia. É como Provérbios 3:13 expressa de forma deslumbrante: Feliz o homem que acha sabedoria.




    A sabedoria vem de formas variadas — Embora o rio Missouri tenha uma fonte, ele tem muitos afluentes que aumentam seu tamanho e poder ao correr em direção ao seu destino. O mesmo se aplica à sabedoria de Deus:




    

      	Você adquire sabedoria andando com Deus. O alicerce da sabedoria é saber e reconhecer que o temor do Senhor é o princípio do saber (Provérbios 1:7). A sabedoria do Senhor se torna a sua sabedoria conforme você o honra e valoriza, vive em reverência pela presença e pelo poder dele, toma as decisões que ele aconselha na Palavra e o ama de todo o seu coração, alma, entendimento e força. Você a recebe quando “teme” o Senhor — anda com ele, o adora, vive por ele e o segue com sinceridade. Você troca a sua vontade pela sabedoria dele.




      	Você obtém sabedoria com a leitura da Palavra de Deus. Ler a Bíblia pode fazer você se tornar sábia — mais sábia do que os seus inimigos, os seus professores, até aquelas pessoas mais velhas e experimentadas do que você. Ame a Palavra de Deus! Coloque-a em primeiro lugar no seu coração e na sua mente, e obedeça-lhe.3



    




    Para os seus dias desafiadores e cheios de obrigações, fazer um devocional (como esse) ajudará você a se interessar pela Bíblia — e a tirar mais dela. Adquirir a sabedoria vinda da Palavra de Deus fará uma diferença poderosa em você, na sua vida e no seu dia.




    

      	Você adquire sabedoria estando com o povo de Deus. Ir à igreja e adorar a Deus faz a sua semana começar com um foco definido. Ao ter comunhão com outras pessoas, você percebe que elas têm sabedoria para compartilhar com você. A passagem de Provérbios 1:5, como já observamos, diz: Ouça o sábio e cresça em prudência; e o instruído adquira habilidade. É como um princípio fundamental declarado em Provérbios 12:15: O caminho do insensato aos seus próprios olhos parece reto, mas o sábio dá ouvidos aos conselhos.





      	Você também pode adquirir sabedoria tendo orientadores e professores piedosos. Observe a vida deles. Faça-lhes perguntas e leia os conselhos sábios de outras pessoas por meio de livros cristãos. Em ambos os casos, você está aprendendo e crescendo ao buscar a sabedoria dos outros irmãos.


    




    Sabedoria de Deus...
 para o seu dia




    Ao examinar Provérbios todos os dias, começando pelo capítulo 1, não deixe de notar a verdade de que o mal faz o seu pior em segredo e convoca novos seguidores nas trevas. Mas a sabedoria de Deus é pública. Ela está na cara, por assim dizer. É impossível passar despercebida! Ela está disponível na praça da cidade. Na verdade, ela não pode ser evitada, porque é como os versículos 20 e 21 observam: Grita na rua a Sabedoria, nas praças, levanta a voz; do alto dos muros clama, à entrada das portas e nas cidades profere as suas palavras.




    Que problemas ou provações você está experimentando hoje? Esta semana? Este mês? Você está tendo dificuldades com os seus papéis e responsabilidades? Sua carreira está numa encruzilhada? Você precisa de orientação para lidar com algum membro da família, amigo ou colega de trabalho? Ou está precisando de ajuda com tudo o que foi mencionado anteriormente? Então você precisa de sabedoria — a sabedoria de Deus.




    Ora, não espere nem mais um minuto! Deus promete sabedoria a você. Ela é gratuita e está prontamente disponível. A sua função é orar, buscar, pesquisar e escavar a sabedoria de Deus na Palavra dele. A função de Deus — e promessa dele a você — é dar toda a sabedoria que você pedir... e toda a sabedoria de que você precisar.4




    Você percebe o que isso significa? Que seja qual for a questão ou problema que estiver enfrentando, você não precisa tatear na escuridão, esperando de alguma forma esbarrar com as respostas. Você não tem que forçar uma solução e esperar ter feito a escolha certa, a escolha sábia, sempre com medo de talvez ter tomado a decisão errada. Não, existe uma forma mais segura de enfrentar os problemas da vida — e obter paz de espírito vinda de Deus nesse processo!




    Sempre que precisar de sabedoria, você pode orar a Deus, pedir a Deus, recorrer à Palavra de Deus... e receberá sabedoria!




    Aqui está outra bênção incrível que você pode esperar quando busca a sabedoria de Deus diariamente. É uma das minhas preferidas como mulher. Temos tantas coisas do que cuidar, com que nos preocupar, temer e tomar cuidado. Cada minuto do nosso dia a dia pode ser repleto de medo e carregado de ansiedade. Mas este provérbio dissipa todos os nossos temores. É uma verdade e uma promessa:




    

      Mas o que me [sabedoria] der ouvidos habitará seguro, tranquilo e sem temor do mal.




      Provérbios 1:33


    




    

      

        	Santa, George F. A Modern Study in the Book of Proverbs. Milford, MI: Mott Media, 1978, p. 2. ↩





        	Consulte Gênesis 1:1,26,27; Esdras 7:25; Jó 21:22. ↩





        	Consulte Salmos 119:98-100. ↩





        	Consulte Provérbios 2:2-6. ↩
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Educando filhos com empenho




      Criação de filhos




      

        Filho meu, se aceitares as minhas palavras




        e esconderes contigo os meus mandamentos,




        para fazeres atento à sabedoria o teu ouvido




        e para inclinares o coração ao entendimento,




        [...] então, entenderás o temor do Senhor




        e acharás o conhecimento de Deus.




        Provérbios 2:1,2,5




        Uma oração




        Senhor, lendo esses versículos, fico impressionada com as palavras calorosas desse pai instruindo o filho. Então percebo e reconheço que tu, meu Pai celestial, estás apelando a mim e me chamando para ser uma mulher que busca a tua divina sabedoria por meio da tua Palavra. Hoje, quero estar mais atenta à tua sabedoria. Faço o propósito de dispor o meu coração para obter maior compreensão da tua majestade, da tua vontade e dos teus caminhos. Abre os meus olhos — e o meu coração — para que eu possa entender melhor como te adorar e descobrir mais de ti, querido Senhor — muito mais! Amém e amém.


      


    




    Foi inacreditável. Era sexta-feira e as minhas amigas tinham planejado uma noite cheia de diversão, mas o meu pai estragou tudo quando suspendeu os meus planos de sair com elas naquela noite. Eu fiquei vermelha de tanta vergonha quando tive de ligar para a minha melhor amiga e pedir para ela contar às outras que eu não poderia sair. Eu sabia que seria motivo de piada da minha turma por várias semanas! Nem preciso dizer que tive uma noite de muitas lágrimas com a cabeça enfiada no travesseiro.




    Você se lembra de como era a vida quando tinha 16 anos de idade? As minhas amigas e as panelinhas (e os meninos!) eram o centro do universo. Então fiquei extasiada quando um grupo de meninas populares me convidou para participar das suas atividades de sexta-feira à noite.




    Acredite, eu não estava nem um pouco ansiosa para ir à escola na segunda-feira. Eu queria ficar em casa, mas o meu pai me levou de carro pessoalmente até a escola. Com a cabeça baixa, subi a escadaria da escola onde eu fazia o ensino médio, sentindo como se estivesse indo para a forca — simplesmente para ter a maior surpresa da minha vida. Parece que o meu grupinho animado de amigas tinha sido pego pela polícia depois de sair da lanchonete onde tinham ido comer, levando as bandejas e os copos de vidro não descartáveis! Todos os pais das meninas tiveram que ir à delegacia de polícia e buscar as suas filhas. Provavelmente eu nem preciso dizer, mas — uau, fiquei superagradecida por meu pai ter me dito não naquela noite!




    Como você bem pode imaginar, o meu respeito e a minha disposição para ouvir meu pai (e minha mãe também) foram às alturas. Ele era mais esperto do que eu imaginava! Essa não foi a última vez em que a sabedoria dele me socorreu com decisões difíceis e me deu orientação.




    ... E a vida segue em frente! Dez anos depois, eu, junto com o meu marido, era responsável por duas menininhas. De alguma forma o gene da sabedoria não tinha passado para mim e eu não tinha a menor ideia de como criar filhos... nem sequer de como viver a minha própria vida! Mas, felizmente, a Palavra de Deus veio em meu resgate quando comecei a ler um capítulo de Provérbios por dia.




    O básico sobre educação de filhos




    Apesar de aparecerem instruções de Deus sobre como criar filhos em praticamente todos os capítulos de Provérbios, os capítulos 1 a 9 foram escritos para pais com filhos jovens. O capítulo 2 está literalmente cheio de orientações divinas concretas para os pais, visto que cada versículo contém mensagens, alertas e instruções para o pai passar adiante para o filho. A sabedoria tem como intuito preparar toda criança para enfrentar a vida e evitar as suas armadilhas. Como Provérbios diz que isso acontece?




    Como mãe, você não pode hesitar em falar. Filho meu, se aceitares as minhas palavras e esconderes contigo os meus mandamentos... Ouvi o ensino, sede sábios e não o rejeiteis (Provérbios 2:1; 8:33). Já li essas palavras tantas vezes que elas se incorporaram ao meu coração e aos meus pensamentos. Com empenho e um amor enorme por Deus e pelos nossos filhos, nós que somos pais não podemos hesitar em falar! A “sabedoria” é retratada como uma mulher — uma mulher muito articulada e oral que não tem vergonha nem timidez para falar. Grita na rua a sabedoria, nas praças, levanta a voz (1:20). Não existe nada de casual ou hesitante sobre o zelo dela para que os outros sejam sábios. Para os nossos filhos, o ensino da sabedoria deveria ser ainda mais caloroso.




    O ideal é que o ato de instruir e alertar os filhos venha tanto do pai quanto da mãe. Se isso não estiver acontecendo na sua família, então você, querida mãe, deve arregaçar as mangas maternas e ensinar e treinar os seus filhos nos caminhos do Senhor. Isso pode dificultar a instrução dos seus preciosos pequeninos, mas com toda a certeza a torna ainda mais importante — vital, na verdade — porque, se nesse caso a mamãe não instruir e guiar a ninhada, então ninguém estará propenso a fazê-lo.




    Nunca desista, apesar da sua situação. A sabedoria é uma necessidade para a vida e o bem-estar dos seus filhos. No papel de mãe sábia, comprometa-se com essa responsabilidade. Tome posse dela. Dedique-se a ser fiel ao que Deus quer que você faça como mãe. Ore pedindo orientação a Deus. Coloque isto no topo da sua lista de oração diária: “Senhor, por favor, ajuda-me a estar alerta com os meus filhos hoje. Ajuda-me a aproveitar cada oportunidade para compartilhar as tuas verdades com eles.”




    Quando somos fiéis em seguir as instruções de Deus para nós como mães, para ensinar a sabedoria dele aos nossos filhos, ele é fiel em nos capacitar a fazê-lo. Dependa dele. Fale com ele. Confie nele. Deseje ser uma mãe segundo o coração de Deus — que fará toda a vontade dele, inclusive ensinando a sabedoria aos seus preciosos pequeninos.




    Amo estas palavras escritas por um pai esforçado aos seus dois filhos adolescentes. Resumindo os benefícios de obter sabedoria e responder ao chamado de Deus para ser sábio, ele escreve:




    

      [Provérbios] pronuncia uma bênção sobre aqueles que acatam a sua instrução, andando nos seus caminhos. Promete felicidade àqueles que esperam de forma convicta ao seu portão, que se mantêm vigias fiéis às suas portas. Oferece vida e favor divino àqueles que a encontram, mas perda pessoal e morte àqueles que a deixam passar.1


    




    Bênção. Felicidade. Vida e favor divino. Isso é o que nós, mães, queremos para os nossos filhos — o que defendemos, pelo que vivemos... e pelo que morreríamos.




    Como mãe, você deve observar os seus filhos. Além de falar sem hesitação, você tem que prestar atenção e observar a sua família. Tenho provérbios favoritos aos montes que recito para mim mesma diariamente ao enfrentar mais um dia maluco e desafiador. Provérbios 31:27 é um deles, porque descreve o coração de uma excelente esposa, mãe e administradora do lar: Atende ao bom andamento da sua casa. Outra tradução que eu realmente gosto diz simplesmente: Está atenta ao andamento da casa (ACF).




    A imagem de um vigia era uma ocorrência familiar diária na época em que o livro de Provérbios foi escrito. Esse também é um tema importante nos primeiros capítulos do livro: o papel dos pais é vigiar e alertar. A verdadeira figura da mulher que está atenta ao andamento da casa é de uma mulher que tem olhos na nuca! Ela olha todos os cantos a fim de não perder um único detalhe.2




    Um panorama rápido do papel de vigia aponta para Ezequiel, um profeta notável do Antigo Testamento. Deus o nomeou para ser vigia sobre o povo, dizendo a Ezequiel: A ti, pois, ó filho do homem, te constituí por atalaia sobre a casa de Israel; tu, pois, ouvirás a palavra da minha boca e lhe darás aviso da minha parte (Ezequiel 33:7).




    Deus comunicou a Ezequiel o que ele, como vigia, deveria fazer quando visse o inimigo: ele deveria tocar a trombeta e alertar o povo. Se o povo ouvisse o alerta de Deus feito pelo profeta, mas escolhesse não responder, então o povo seria responsável pelas consequências da sua indiferença (v. 3,4).




    Então Deus advertiu a Ezequiel: Mas, se o atalaia vir que vem a espada e não tocar a trombeta, e não for avisado o povo [...] o seu sangue [sangue do povo desavisado] demandarei do atalaia (v. 6). Em outras palavras, se o vigia deixasse de prevenir o povo, o vigia seria responsabilizado e pagaria com a sua própria vida por falhar em alertar o povo.




    Sendo mãe, você, assim como Ezequiel, deve vigiar a sua família, ouvir o que Deus diz na sua Palavra e passar adiante aos seus filhos. O que você deveria observar?




    

      	O que está se passando na vida do seu filho neste momento? Se alguma coisa nova aconteceu (como mudança de escola, casa ou cidade), como isso o está afetando?




      	Quem são os amigos dele e quanto você os conhece?




      	Você está presenciando mudanças negativas nas atitudes e no humor dele?




      	Existe algum sinal de rebelião com relação a você ou à sua autoridade como mãe?




      	Houve alguma mudança na aparência dele ou nas roupas que está escolhendo usar?




      	A atitude dele com relação às coisas espirituais mudou?


    




    Se você tem um jardim, é provável que verifique as suas plantas, vegetais, frutas ou flores, todos os dias. Se elas precisam de água, adubo ou poda, você atende à necessidade. Guardar e advertir os seus filhos, como cuidar do seu jardim, leva tempo. Exige atenção e ações diárias. Ser uma mãe empenhada exige que você pare o que está fazendo e dedique tempo e atenção aos seus filhos. Não permita que a sua vida e os seus dias se tornem tão ocupados a ponto de negligenciar a sua tarefa de instruir e direcionar os seus filhos para Deus e os seus caminhos. A espera aumenta a possibilidade de que os muros do coração do seu filho sejam rompidos pelo inimigo. Não baixe a guarda como vigia. Fale sem hesitação e faça alguma coisa — agora!




    Sabedoria de Deus...
 para o seu dia




    Aqui vai um desafio e uma palavra de encorajamento às mães: Dê o presente de uma vida mais livre de problemas aos seus filhos. Isso se faz dando a eles a verdade e a sabedoria de Deus para livrá-los de complicações hoje e no futuro. Dê a eles o discernimento de que precisam para ficarem longe daqueles que são perversos, que se alegram com o mal e desejam tentar as suas preciosas ovelhas a pecar.




    A melhor forma de ensinar isso aos seus filhos é aplicar pessoalmente, ser modelo da sabedoria de Provérbios, falar sem hesitação quando a correção for necessária e mostrar a sabedoria do Pai a eles. Então, se Deus quiser, como Provérbios 2:11,12 diz, o bom siso guardará os seus filhos e a inteligência os conservará, para livrá-los do caminho do mal. Falando de forma simples, “A verdade protege contra todo mal”.3




    Hoje, proteja-se do mal vivendo de acordo com a sabedoria. Depois jogue o mesmo manto protetor de sabedoria sobre os seus filhos.




    

      

        	MacDonald, William. Enjoying the Proverbs. Kansas City, KS: Wal­terick Publishers, 1982, p. 50. ↩





        	Dunn, Cheryl Julia. A Study of Proverbs 31:10-31, tese de mestrado. Biola University, 1993, p. 144. ↩





        	MacArthur, John. Bíblia de estudo MacArthur. Barueri: Sociedade Bíblica do Brasil, 2010, p. 798. ↩
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      Encontrando paz em um mundo de caos





      Confiança em Deus




      

        Os seus caminhos são caminhos deliciosos,




        e todas as suas veredas, paz.




        Provérbios 3:17




        Uma oração




        Querido Pai de todo consolo, seria muito fácil cair em desespero por conta de tantas preocupações como a minha saúde, a minha família, o meu trabalho, o meu futuro e o meu país. Mas Pai, por causa do meu relacionamento com o teu filho, o “Príncipe da paz”, posso experimentar paz sobrenatural de coração, alma e mente, apesar das minhas circunstâncias. Que a tua paz que habita em mim também possa ser uma fonte de paz e consolo para aqueles com quem eu tiver contato hoje. Amém.


      


    




    Tenho pensado com frequência em escrever um livro intitulado A vida sem celular. No entanto, tenho dúvidas se alguém compraria um livro sobre esse assunto. É só olhar em volta quando estiver em uma multidão ou em um restaurante — até na igreja! Parece que todos estão de cabeça baixa com um brilho no rosto, lendo as suas mensagens, navegando pelas redes sociais, examinando as suas fotos, conferindo as mensagens de texto e os e-mails, ou, como o meu genro costuma fazer, buscando informações na Wikipedia.




    Talvez seja por isso que o meu marido, Jim, e eu amamos o nosso “lar, doce lar” na Península Olímpica, no estado de Washington. Estamos a oito quilômetros de uma cidadezinha com o seu único foco de luz. Fora a variedade de sons de aves e da água batendo, há silêncio na maior parte do dia e da noite. E... não tem sinal de telefone celular! Não sei como isso soa aos seus ouvidos, mas para escritores como Jim e eu, que precisam de horas de concentração sem distração, a nossa cabaninha na floresta é o céu na terra!




    Então, quando cheguei ao capítulo 3 de Provérbios, o meu coração saltou de alegria, porque esse capítulo se concentra na sabedoria que leva a um estilo de vida marcado pela paz. O capítulo 3 faz parte de uma longa seção de nove capítulos que têm como foco ensinar o valor da sabedoria aos filhos e aos outros a fim de que possam desfrutar de uma vida fértil, bem-sucedida e pacífica.




    Sem o conhecimento e a direção que vêm da sabedoria de Deus, as nossas percepções serão distorcidas, as nossas escolhas e conclusões serão desvirtuadas e, como resultado, acabaremos tomando decisões erradas e nos metendo em todo tipo de problemas! O discernimento verdadeiro — a sabedoria verdadeira — vem somente de Deus. Como já sabemos, o temor do Senhor é o princípio do saber e o Senhor dá a sabedoria, e da sua boca vem a inteligência e o entendimento (Provérbios 1:7; 2:6). Uma pessoa que tem a sabedoria e a compreensão de Deus também terá a paz de Deus como subproduto.




    Para podermos passar adiante o que aprendemos da sabedoria e do conhecimento a fim de que outros, especialmente os nossos filhos, possam experimentar a paz de Deus, precisamos em primeiro lugar ensinar sobre o Deus por trás dessa sabedoria, o Deus que com sabedoria fundou a terra, com inteligência estabeleceu os céus (Provérbios 3:19). O texto de Provérbios 1 nos apresentou à sabedoria de Deus. Provérbios 2 enfatizou a estabilidade moral que vem com a sabedoria de Deus e a capacidade de discernir entre o bem e o mal, o que resulta em seguir o caminho da sabedoria.




    A sabedoria de Deus traz paz




    Então agora, no capítulo 3, o autor mostra como a sabedoria promove a paz e a serenidade. Você pode ter paz...




    ... obedecendo às Escrituras (Provérbios 3:1) — Filho meu, não te esqueças dos meus ensinos, e o teu coração guarde os meus mandamentos. Assim como todo bom pai e professor, a Sabedoria quer o melhor para os seus filhos. Ela sabe que o melhor vem apenas por meio da obediência à sã doutrina. Esta é a motivação para os pais atenciosos estarem clamando em súplica nesse versículo.




    ... aplicando a Palavra de Deus (Provérbios 3:3,4) — Não te desamparem a benignidade e a fidelidade; ata-as ao pescoço; escreve-as na tábua do teu coração e acharás graça e boa compreensão diante de Deus e dos homens. A pessoa ou criança que for aplicada com relação ao seu comportamento externo atará a benignidade e a verdade em volta do pescoço. Para assegurar que não falhe internamente, ela memorizará as Escrituras — escreverá a Palavra de Deus na tábua do seu coração. Assim, a memorização da Palavra de Deus levará à obediência à Palavra de Deus e, dessa maneira, ela obterá graça e boa compreensão tanto de Deus quanto dos homens. Em outras palavras, a obediência leva a uma vida de paz e harmonia.




    ... confiando em Deus por completo (Provérbios 3:5,6) — Confia no Senhor de todo o teu coração e não te estribes no teu próprio entendimento. Reconhece-o em todos os teus caminhos, e ele endireitará as tuas veredas. A confiança em Deus é o elemento central para desenvolver um coração em paz. Quando a criança ou o adulto estão enraizados na obediência à sã doutrina, eles desejam com mais prontidão confiar em Deus em todas as áreas da sua vida. Como resultado, ele [Deus] endireitará as suas veredas. Não existe maior paz do que saber que se está no caminho correto.




    ... confiando o seu dinheiro a Deus (Provérbios 3:9,10) — Honra ao Senhor com os teus bens e com as primícias de toda a tua renda; e se encherão fartamente os teus celeiros, e transbordarão de vinho os teus lagares. Somos mordomos, responsáveis pela administração dos recursos de Deus. É nosso privilégio usar o que ele nos dá para trabalharmos pelo avanço do seu reino. Quando sabemos e aceitamos que tudo o que temos é de Deus, nós podemos possuir todas as coisas com desapego, porque estamos nos agarrando a Deus com firmeza. Se as ações do mercado sobem ou descem, ou se os tempos estão difíceis e o dinheiro está curto, podemos desfrutar de paz completa, porque o nosso tesouro está no céu.




    ... recebendo de bom grado a disciplina de Deus (Provérbios 3:11,12) — Filho meu, não rejeites a disciplina do Senhor, nem te enfades da sua repreensão. Porque o Senhor repreende a quem ama, assim como o pai, ao filho a quem quer bem. Quando eu e você nos submetemos à disciplina de Deus, temos segurança e paz de espírito ao reconhecer que Deus tem um propósito. Vinda de um Pai onisciente e Deus amoroso, podemos estar tranquilos de que, seja qual for a disciplina que recebermos, será para o nosso bem e a glória dele. A disciplina é prova do amor de Deus, e a correção é uma prova da nossa filiação.1




    ... valorizando a sabedoria (Provérbios 3:13-18) — A sabedoria mais preciosa é do que pérolas, e tudo o que podes desejar não é comparável a ela. As bênçãos conquistadas pela obtenção da sabedoria são melhores do que a prata e o ouro, joias e qualquer outra coisa que você deseje. Um prêmio incalculável por buscar e encontrar a sabedoria é a paz: Os seus caminhos são caminhos deliciosos, e todas as suas veredas, paz [...] e felizes são todos os que a retêm (v. 17,18).




    ... recapitulando a Palavra de Deus constantemente (Provérbios 3:21-26) — Para insistir ainda mais conosco sobre a importância de sempre recapitular os seus ensinos, a sabedoria clama mais uma vez:




    

      Filho meu, não se apartem estas coisas dos teus olhos;




      guarda a verdadeira sabedoria e o bom siso; porque serão vida para a tua alma e adorno ao teu pescoço.




      Provérbios 3:21,22


    




    Mencionei anteriormente que a sabedoria é muito semelhante ao bom senso ou “discernimento”. Bom senso é a capacidade que Deus dá a todas as pessoas para pensar e fazer boas escolhas. Sabedoria, no entanto, é algo que ele dá apenas àqueles que o seguem e é aperfeiçoada por meio do conhecimento recebido pela instrução, pelo exercício e pela disciplina.2 Quando somos constantes em recordar a Palavra de Deus e seguimos o seu caminho de sabedoria e discernimento, andamos com segurança, dormimos sossegados e experimentamos a paz de Deus em todas as facetas da nossa vida cheia de tensões. Observe as muitas promessas nos lindos e encorajadores versículos a seguir. Eles foram escritos como uma dádiva de Deus a você, uma bênção sobre o seu dia... e a sua vida. Permita que eles animem o seu coração e tragam paz a você.




    

      Então, andarás seguro no teu caminho,




      e não tropeçará o teu pé.




      Quando te deitares, não temerás;




      deitar-te-ás, e o teu sono será suave.




      Não temas o pavor repentino,




      nem a arremetida dos perversos, quando vier.




      Porque o Senhor será a tua segurança,




      e guardará os teus pés de serem presos.




      Provérbios 3:23-26


    




    ... praticando a integridade continuamente (Provérbios 3:27-32) — É uma triste verdade o fato de frequentemente passarmos por conflitos com outras pessoas por fazermos o que é certo. Esta última parte começa com os cinco “nãos” que nos dizem o que não fazer a fim de vivermos com integridade.




    Como é uma pessoa íntegra? É uma pessoa que anda com Deus de forma consistente e...




    

      Não é egoísta,




      Não é mesquinha,




      Não conspira o mal,




      Não é inimiga nem agressiva e




      Não tem inveja do mal (v. 27-31).


    




    Sim, pode ser que eu e você sejamos aborrecidas pelos outros por sempre desejarmos fazer o que é certo, mas nunca teremos de nos preocupar com as nossas ações diante de Deus. Podemos terminar cada dia com paz de espírito, sabendo que honramos a Deus nesse dia, vivendo com integridade.




    No Antigo Testamento, Daniel era uma pessoa assim. Quando homens maus tentaram encontrar alguma razão para condená-lo diante do rei, Daniel 6:4 diz: não puderam achá-la, nem culpa alguma; porque ele era fiel, e não se achava nele nenhum erro nem culpa. Não é de admirar que o anjo do Senhor tenha se referido a Daniel duas vezes como homem muito amado em Daniel 10.




    É assim que Deus enxerga a integridade — e essas palavras pintam uma imagem de como é a integridade e o que ela significa. Com toda a certeza, essa qualidade deveria ser um alvo nosso também!




    Sabedoria de Deus...
 para o seu dia




    Sendo cristã, você já sabe que Jesus Cristo dá “paz posicional” a você — uma paz que vem do conhecimento de Deus por meio do Filho dele. No entanto, Provérbios 3 fala da paz que vem ao viver de acordo com a sabedoria prática de Deus, que é o que compõe o livro de Provérbios. Em apenas um capítulo, Provérbios ensina que a paz é resultado destas práticas:




    

      	obedecer às Escrituras;




      	aplicar a Palavra de Deus;




      	confiar em Deus por completo;




      	confiar o seu dinheiro a Deus;




      	receber de bom grado a disciplina de Deus;




      	valorizar a sabedoria;




      	recapitular a Palavra de Deus constantemente;




      	praticar a integridade continuamente.


    




    Quando enfrentar as alegrias e tristezas do cotidiano, com os seus desafios e prazeres, adote as práticas da lista anterior, pois elas a ajudarão a conduzir o seu dia com uma paz que excede todo o entendimento — uma paz que só pode vir do Príncipe da paz. É como Paulo orou: E o Deus da paz seja com todos vós. Amém! (Romanos 15:33).




    

      

        	Consulte Hebreus 12:6-8. ↩





        	Consulte Provérbios 1:7; 2:5; 3:7. ↩
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