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			Homenagem ao meu pai


			Pai


			Aquele que viu anjos voando e cantando como um coral divinamente harmonizado, hoje canta, junto com os anjos, adorando ao Deus Eterno.


			Porque Deus te escolheu para ouvir aquela voz admirada por todos, para encantar o seu coral na mansão celestial, onde um dia nos encontraremos e cantaremos juntos. 


			Dedico essa obra a você, meu pai,  que foi o meu primeiro leitor e meu sempre admirador.


			Te amo e te amarei por toda eternidade!


			Jair Siqueira Milagres, homem honesto, honrado, provedor educador e pai amoroso, muito obrigada por tudo!
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			Prefácio


			A inspiração para escrever sobre a lei da atração e a fé ocorreu no anseio de desvendar mistérios que se alojam entre a ciência e a fé e fazem separação desses dois quesitos que parecem opostos, mas que, na verdade, por uma linha tênue, se unem. Ao desvendar certos mistérios, parece que se acende uma luz, passamos a conhecer e a ver o que não conhecíamos nem víamos. Estava na nossa frente, mas não conseguíamos ver, e quando isso acontece, forma-se um vácuo, um espaço vazio e escuro que só vemos quando a luz se acende. É nesse momento que ficamos perplexos e nos indagamos como não tínhamos nos atentado para o conhecimento antes de tudo parecer tão claro. É como se fosse um emaranhado de fios desconectados que se encaixam.


			Sempre fui pesquisadora das coisas ocultas, ou seja, daquilo que não é natural, que o homem não pode ver ou, se pode ver, é através de um dom sobrenatural. Essa expressão diz tudo: sobrenatural. Tudo aquilo que é sobrenatural me atrai, sempre me atraiu por causa da minha busca incessante por uma relação mais íntima com o Criador. Desde que me entendo como gente, ninguém nunca precisou me explicar ou me apresentar a Deus, eu já nasci com essa certeza antes de chegar à conclusão de que, para toda a criatura, existe um Criador. Hoje até a ciência, que por diversos anos tentava negar a existência de Deus, já admite que aquele que chamamos de Deus é senão o Criador de todas as coisas. Muitas são as teses científicas para a origem da humanidade e para certos mistérios que ainda não foram desvendados através da ciência. Com o passar dos anos, vimos muitas teses que antes eram aceitas pela ciência serem derrubadas pelo nascimento de outras teses mais convincentes. É óbvio que não devemos descartar a ciência, o conhecimento humano, porque também é um dom natural de Deus, mas podemos unir a fé e a razão, partindo do princípio de que tudo vem de Deus, e é por aí que vamos começar a nossa jornada desvendando a lei da atração e a fé em Deus.


		




		

			 Capítulo I - 

A lei da atração


			No que diz respeito à lei da atração, existem diferentes formas de praticá-la, porém a essência consiste basicamente em que se trata de uma lei do Universo, com algumas comprovações científicas, assim como a lei da gravidade. Por exemplo, se você jogar um objeto para cima, certamente esse objeto subirá na intensidade da força que o lançou para cima, mas esse objeto cairá ao chão quando a força que o lançou para cima não tiver mais a mesma intensidade. Ou seja, você o lança para cima, mas devido à força da gravidade, o objeto cairá porque a lei da gravidade é assim. A lei da gravidade é uma lei da Física.


			A lei da atração consiste em você atrair aquilo que você vibra. A tese é a seguinte: o Universo está em constante movimento; tudo se move. Seu corpo também está em movimento o tempo todo, e somos parte dessa imensidão que é o Universo. Se estamos em constante movimento, em sintonia com o Universo, vibramos com ele e atraímos o que vibramos. Se vibrarmos positivamente, vamos atrair vibrações positivas, pois estão na mesma frequência e se manifestarão em nossas vidas de acordo com o que almejamos e vibramos, a favor desse sentimento de um desejo que esperamos que o Universo nos traga. Se eliminarmos certos impedimentos em nossas vidas, que são os sentimentos e pensamentos negativos, como a dúvida, por exemplo, a dúvida é a grande vilã dessa lei. Existem outros vilões, como o medo e determinados paradigmas que se alojam em nossa mente ao longo da vida, mas a dúvida é o maior desses vilões, ou impedimentos, para atrair uma vida plena de acordo com a lei da atração. Se você parar para analisar, o medo leva à dúvida, e certos paradigmas também levam à dúvida, e, finalmente, através desses sentimentos, há uma desconexão das vibrações que você precisa atrair do Universo para realmente alcançar seus objetivos, pois elas saem da mesma frequência. Na realidade, o que precisamos é organizar ou trabalhar em nossos pensamentos para que nossos sentimentos sejam positivos. Nós temos o domínio de nós mesmos, e através dos pensamentos é que ocorrem os sentimentos, e é através dos sentimentos que vibramos. Vale a observação de que não é o pensamento que nos faz vibrar, mas sim os sentimentos.


			Partindo desse básico, existem diversas teses e propostas de ensinamentos que podem ajudá-lo na integração do seu ser vibrante com as vibrações do Universo para que haja essa condição harmônica entre você e as forças positivas conspirando a seu favor. Vamos agora entender como chegamos a esses conhecimentos. Espero realmente que consiga elucidar esses conhecimentos de maneira simplificada e que todos possam realmente entender. O mais importante aqui é entender para que tenham clareza em tudo o que foi e será dito. Alguns estudiosos, físicos, passaram a estudar partículas subatômicas. Sabemos que o átomo é formado por prótons, nêutrons e elétrons. Mais tarde, com equipamentos mais potentes e a tecnologia mais avançada, houve um desmembramento dessas partículas e ao estudá-las, uma das partículas desmembradas foi chamada de fótons, que é, senão, energia. Por isso, a famosa frase de Albert Einstein: “Tudo é energia e isso é tudo o que há”. Estudando a respeito dessa energia, alguns estudiosos chegaram à conclusão de que a energia emana uma frequência. A partir daí, você pode entender que não estamos falando de achismos; estamos mostrando uma constatação da Física, e esses estudos foram ligados a um ramo da Física chamado Física Quântica, criado  pelo Físico Teórico Max Planck, hoje chamado de Pai da Física Quântica. A partir daí, vimos diversas análises e diversas conclusões baseadas nesses estudos. Quero mostrar cada uma das técnicas para que você tire suas próprias conclusões, no caso de querer testá-las na vida real.
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